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1. Bevezetd
A Rakosmenti Robogd Ovoda Pedagdgiai Programjat a koznevelésrdl sz616 2011, évi CXC térvény
26.§ alapjan a nevelbtestiilet bevonasaval késziilt, a fenntarté jévahagyasaval.

Torvényi hattér:
A Pedagdgiai Programunk modositasat az alabbi torvények, rendeletek, dokumentumok
figyelembevételével készitettiik:
» A Kodznevelésrol sz010 2011, évi CXC. térvény
» 20/2012. (VIII. 31.) EMMI rendelete a nevelési-oktatasi intézmények mikddésérdl és a
koznevelési intézmények névhasznalatarol
363/2012. (XI1. 17.) Korm. rendelet Az dvodai nevelés orszagos alapprogramjaro
A Koznevelésrol szolo torvény 62.§-anak ) (la)-(le} bekezdése szerint az I-es tipust
diabétesszel €16 gyermekek akut ellatasa
A sajatos nevelési igényii gyermekek évodai nevelésének irdnyelve (2020.szeptember 1.)
2023. december 21-t6l érvényes Alapit6 okirat
SZMSZ
Hézirend

A%

A4 A4

v v

11 dokumentumot az érvényes torvényi szabalyozasok figyeiembevételével, a hagyomanyinkra,
értékeinkre épitve, valamint a pedag6giai- ¢és pszichologiai, elméleti és gyakorlati ismereteinket
dsszesitve, hitvallasunk alapjan alkottuk meg €s dolgoztuk at.

Megalkotasdban a Rakosmenti Robogd Ovoda vezetbje és nevelStestiilete vett részt.,

A programunkban megfogalmazott iranyelvekkel, modszerekkel, innovacioval, valamint a

targyi és a komyezet adta lehetdségeinkkel, kapcsolatrendszeriinkkel a folyamatos fejlédésnek,
értékmeporzésnek kivanunk esélyt adni.

Pedagdgiai programunk tiikrozi gyermekszeretetiinket, tuddsunkat, a gyermekek irdnt érzett
feleldsségiinket, segitdkészségiinket, mely meghatarozza nevelémunkankat.

.Mi a gyermekszeretettel nem elégsziink meg hirdetjiik, hogy szeresd és ismerd meg a gyermeket.
Ismerd meg, hogy igazabban szerethessed, hogy mélyebben
védelmezhessed, s jobban nevelhessed!”

/Nagy Laszlo/
Programunkkal a szill6k és az érdekl6ddk szamadra kivanjuk bemutatni 6vodai életiinket, valamint
pedagdgusaink napi munkajat segiteni.

1.1. Altalanos rendelkezések

» A PP. célja:
Meghatarozza Ovodank nevelési céljat, feladatait, tevékenységeit, rogziti a fejlodés varhato
eredményeit. Rendelkezik az ovoda egészét érintd kérdésekrdl.

» A PP, hatalya:
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Teriileti hatalya:
Az 6voda székhelye: 1172 Budapest, Robogd u. 3. Telephelye: 1172 Budapest, VI. u. 14.

Személyi hatdlya:
Az 6voda valamennyi dolgozojara, valamint a gyermekekre és szlileikre, ill. az 6vodaszolgaltatasait
igénybe vevokre terjed ki.

Idobeli hatdlya:
A Pedagoégiai Program 2025. szeptember 1-t6l, a fenntartd jovahagyasaval vélik érvényessé.
A modositas szabalyait figyelembe véve - hatarozatlan ideig érvényes.

1.2. Az 6voda adatai

Az évoda neve: Rdkosmenti Robogé Ovoda
Az dvoda székhelye: 1172 Budapest, Robogo u. 3.
Telefonszama: +36 1 257 7831

Telephely cime: 1172 Budapest, VI. u. 14.
Telefonszama: +36 1 258 0534

Honlap:www.robogoovoda.hu Email cim:ovoda@robogoovoda.hu
Igazgato6: Zolcsdk Melinda

Az 6voda fenntartéja: Budapest Févaros X VIL. keriilet Rakosmente Onkormanyzata
Cime: 1173 Budapest, Pesti ut 165.
Telefonszama: +36 1 253 3300

Intézmény tipusa: Ovoda

Alaptevékenység
teriiletei: , . . . . )
e Ovodai nevelés, ellatas szakmai feladatai

e Sajatos nevelési igényll gyermekek oOvodai nevelésének,
ellatasanak szakmai feladatai

e Ovodai nevelés, ellatas mikddtetési feladatai

o Gyermekétkeztetés kbznevelési intézményben

e  Munkahelyi étkeztetés kznevelési intézményben

Miikodési teriilete: Budapest Fovaros XVII. kertilete

Gazdilkodasaval osszefiiggé jogositvanyok: A mindenkori éves koltségvetési rendelet szabalyai
szerint

Feliigyeleti szerve: Budapest Févaros X VII. keriilet Rakosmente Onkormanyzata

Az intézmény OM azonositoja: 034640
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Az intézmény jogallasa: Onallo jogi személy
Az intézmény képviseletére jogosult személy: Igazgatd
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2. Az 6voda helyzetének meghatarozasa

2.1,0vodank bemutatssa, évodank sajatosssgai

Ovodéank a XVIL. keriilet zoldovezetében nyugodt, csendes, csaladi hazas kdrnyezetben helyezkedik
el, kdzel a Rakos-patakhoz. Az intézmény két épiiletben miksdik: Rakoscsaba- Ujtelepen a Robogd
uicaban, és Rakosligeten a V1. utcaban biztositja a korzetiinkben €16 csalddok gyermekei szamara az
ovodai ellatast. Mindkét épiilet jol megkozelithetd, ugyanakkor a nagyobb forgalomtdl mentes
mellékutcakban talalhaté. Epiileteink a mult szézad elején, illetve a 30-as években épiiltek, majd
boviilltek és azota is 6vodaként miikddnek. Eziltal a kérnyezetiinkben él6 csaladok tdbbedik
generdcidja veszi igénybe évodankat, hozza hozzank gyermekeit.

A székhelyen - a Robogd utcai épiiletben 4 vegyes életkort csoportban, a telephelyen - a VI. utcai
épiiletben 3 azonos életkort csoportban fogadjuk a gyermekeket. A 2014-ben tortént 8sszeolvadas
elényeként, a sziil6k mar beiratkozaskor eldonthetik, hogy gyermekiiknek melyik csoportszervezési
format - ezaltal melyik épiiletet valasztjak.

Alapité okiratunk szerint 175 engedélyezett férbhellyel rendelkeziink. A székhelyen — Robog6 utcal
épiiletben 100 gyermeknek, mig a VI. uicai épiiletben 75 gyermek szdmara biztosit fenntartonk
férdhelyet. Ovodank 98-100%-os kihasznaltsiggal miikadik.

A beiratott gyermekek 90%-a 3 évesen, 10%-a 4-5 évesen kerlil 6vodankba; kb. 80% -a csaladbol €s
20 % -a boles6dcbol érkezik az intéziménytinkbe.

A csaladok szociokulturalis hattere az elmuit években folyamatosan valtozott, adataink szerint kb. 88-
90 % -ban sajat tulajdont hazban éinek, és atlagos anyagi helyzettel rendelkeznek.

Minimalis HH és HHH gyermek van. Rendszeres gyermekvédelmi kedvezményre évente 5-8
gyermek jogosult.

Az ovodankat igénybe vevd csaladok tobbsége teljes 70%-ban, de vannak gyermekiiket egyediil
neveld sziildk 20%-ban, valamint 1-2 neveldsziilonél, valamint a kozeli anyaotthonban elhelyezett
gyermek is.

Legttbb az egy, €s két gyermeket neveld csalad. Az utobbi néhany évben tapasztaltak szerint
ndvekszik a harom, négygyermekes csaladok szdma. Etnikai kisebbséghez tartozo gyermek évente 2-
3 16, valamint a keriileti jegyz0 altal védelembe vett gyermek &tévente 1£6.

A sziildk iskolai végzettségét tekintve dltalaban - felsdfoka 45%-ban, kézépfokn, 30%-ban, alapfok
25%-ban.

Az utébbi években csak 1-1 beszédfogyatékos gyermek jart hozzank.
7. életévét betoltott gyermek, évek ota nem, vagy csak egy-két fo jar ovodankba.

A Robogé u-i épiiletbdl a legtobb gyermek a Diadal Uti Altalanos Iskoldba, a VI. utcai épiiletbdl a
kozeli Gregor Jozsef Altalanos Iskoldba nyer felvételt.

A beiratkozast megeldzé nyilt napok alkalmaval lehetdséget teremtiink mindkét épiilet, udvar végig
latogatasara. A sziil6k rovid tdjékoztatast kapnak pedagodgiai programunkrdl, a kétféle
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csoportszervezési formarél- Robogd épiiletben vegyes korosztalya, a VI utcaban homogén
csoportokrol - azok pedagdgiai eldnyeirdl.

Erezhetd, hogy a sziil6k tudatosan keresnek 6vodat gyermekeiknek, kérdésekkel érkeznek, a valasztds
szempontjait maguk allitjak fel.

E bemutatkozas segiti a csalad 6vodaval valé megismerkedését.

A csaldd - 6voda Kapesolatat és a gyermekek beilleszkedését szolgdljak és erdsitik a sziil6i
értekezletek is. A Hézirend tartalmanak megismerésére is hangsulyt fektetiink az elsé sziil6i
értekezleten, altalaban janius honapban szervezve. Ekkortdl varjuk spontan ismerkedésre a felvett
gyermekeket, elsésorban az udvari szabad jatéktevékenység keretein beliil.

Ovodakezdés elotti csaladlatogatas alkalméval ismerkediink a csaldddal, kériilményeikkel, a sziilok
nevelési attitiidjével, a gyermek csaladban elfoglalt helyével.

Az elsd napokban lehet6séget adunk a sziilés beszoktatasra. Ez a par nap jo alkalom arra, hogy a
kozos értékrendet megbeszéljiik, valamint a kdzosségi szokdsok-szabélyok kialakitdsaba bevezessiik
a sziiloket is.

A koronavirus kapesan rendkiviili szabalyok bevezetésére keriilt sor, melyek hasonlé esetben tjra
¢letbe 1épnek.

A személyes érintkezés helyett online kapesolattartas, beiratkozis, beszélgetés, fogaddora, ériekezlet
megtartasa engedélyezett. Ismerkedd nyilt nap, iinnepségek megtartdsa nem lehetséges, ezek késébbi
idépontra atteheték, amennyiben sziikséges.

A sziil6k thjékoztatdsa a dokumentumokrol - a honlapon keresztiil torténik, valamint e- mailben,
telefonon nyujtunk tovabbi informaécidt.

2.1. Gyermekképiink

1. Az Alapprogram az emberi személyiségb6l indul ki, abbdl a ténybdl, hogy az ember massal nem
helyettesithetd, szellemi, erkdlesi és bioldgiai értelemben is egyedi személyiseég é€s szocidlis leény
egyszerre.

2. A gyermek fejlodd személyiség, fejlddését genctikai adottsagok, az érés sajatos torvényszeriiségei,
a spontan €s tervszerlien alkalmazott kornyezeti hatdsok — beleértve a spontin ¢és tudatos neveld
hatasokat is — egyiittesen hatirozzdk meg. E tényezbk egyiittes hatasdnak kovetkezi€ben a
gyermeknek sajatos, ¢letkoronként (életkori szakaszonként) és egyénenként véltozo testi €s lelki
sziikségletei vannak. A személyiség szabad kibontakozasaban a gyermeket koriilvevd személyi €s
targyi kornyezet szerepe meghatarozo. Az 6vodai nevelés gyermekkozpontu, befogado, ennek
megfeleléen a gyermeki személyiség kibontakozdsanak elSsegitésére térekszik, biztositva minden
gyermek szamara, hogy egyforméan magas szinvonali és szeretetteljes nevelésben részesiiljon,
dnmagahoz képest fejlédjon, s meglévd hatranyai csokkenjenck. Nem ad helyet semmiféle elitélet

kibontakozaséanak.
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Ovodank f6 torekveése:

1.

hogy megfeleljiink a gyermekkozpontusag kovetelményének. Minden gyermek mas €s mas”
egyszeri és megismételhetetlen”, &nallé ember, akinek rengeteg felfedezni és megismerni
valdja van ebben az 6vodas életszakaszban, Meg kell ismernie dnmagat és a koriilotte levd
vildgot. Ebben a torekvésében preferenciat élvez a csaladok sokoldala tdmogatasa, a
gyermekeket koriilvevé személyi ¢s targyi kornyezetik magas szinvonala.

A tehetséges gyermek felfedezése és tehetségének kibontakoztatdsa kiilonleges figyelmet
igényld feladat a pedagogusok részérdl.

Mindennapos tevékenységiinkben figyelembe vessziik a tArsadalmunkban

bekovetkezett valtozasokat: a megvaltozott csaladot, a csaladokban valtozd szerepeket, a
nemek kézotti egyenjogiisag alakulasat. Ovodank vallalja a hatranyos helyzetl gyermekek és
csaladjaik problémainak kezelését: gyermekek gondozasat, segitését, megfeleld
szakemberekhez, illetve intézményekhez valo jutasat, juttatdsat.

Ovodénkba azokat a sajatos mevelési igényii beszédfogyatékos és pszichés fejlodési
zavarral kiizdégyermekeket vessziik fel, akik rendelkeznek a Szakértéi Bizottsag
javaslataval, miszerint a sziilé egyetértésével az illetékes vizsgald intézmény biztositottnak
latja Ovodankban az érintett gyermek sériilés-specifikus fejlesztéséhez a feltételeket.
Befogado intézményiink biztositja minden gyermek szdmdra az egyenld hozzaférést, a
hatranyok csokkentését, az esélyegyenléséget. Pedagogiai attitidiink nem ad helyet az
elitéletek kibontakozasanak, sem tarsadalmi, sem nemi, sem egyéb érielemben.

Biztositjuk a hazajukat elhagyni kényszeriild (migrans) csaladok gyermekeinek dvodai
nevelésében: dnallésaguk megdrzését, apolasat, erdsitését, tarsadalmi integralasat, az emberi
jogok és alapvetd szabadsaguk védelmét.

Feladataink, elvarasok a nevelotestiilet felé
A pedagogus etika altalanos értékrendjének, az 6voda Etikai Kodexének, valamint a munkakori
leirasban foglaltak betartdsa alapjan:

a gyermekek szeretete és tisztelete, az 6ket megilletd jogok tiszteletben tartdsdval gondoskodo
nevelés megvalositasa

magas szinvonalii nevels- oktatdmunka az intézményben, amely sordn gondoskodjon a
gyermekek személyiségének fejlodésérodl, tehetségének kibontakoztatasarol

segitse el6 a gyermekek szocidlis fejlodését, tarsas kapesolatainak alakulasat

mindezek eldsegitésére szilkség esetén készitsen fejlesziési tervet (amely tartalmazza a
fejlédés iranyvonalat, a fejlodési lépcsdfokokat, a fejlesztés 1d6 intervallumait). Tervezd
munkéja legyen koriiltekint6, alapos.

Tartsa szem elott a differencialt nevelést, fejlesztést, hatranycstkkentést.

Tudasanak és szakmai felkésziiltségének maximumat adva foglalkozzon a gyermekekkel,
annak tudataban, hogy minta szdmukra

pozitiv viselkedési normakat kozvetitsen a gyermekek felé; értd figyelemmel és a pozitiv
megerdsités modszereit szem el6tt tartva adjon folyamatos visszajelzést (szoban és
metakommunikacio alkalmazasaval} a gyerckeknek



Rdkosmenti Robogd Ovoda Pedaqgdgiai Program 2025

o alkalmazzon kiilénb6z6 konfliktuskezelé modszereket

¢ a sziilskkel és a nevelési folyamat résztvevdivel valo szoros egylittmiikédése a nevelési
eredmeényesség fokozasa érdekében torténjen

o clditélet mentes, befogadd, elfogado, segit6, csaladias 1égkdr megteremtésére torekedjen

e az dnazonossag megOrzési lehetdségének biztositasat, tarsadalmi integralodas elésegitését

o egyenld hozzaférést biztositson,

o folyamatosan alkalmazza az 6nképzés lehetGségeit (szakmai tovabbképzéseken, eldaddsokon,
konferenciakon valo részvétel).

2.2. Ovodaképiink, jovéképiink

Ovodank funkcioi (6vo-véds, szocidlis, nevel§-személyiségfejlesztd) teljesitésének folyamataban
segiteni kivanja a gyermekek kisiskolds korba valé Atlépésének pszichikus funkcidinak
fejlodését, az iskolai kozisségbe tirténd beilleszkedéshez sziikséges gyermeki
személyiségvonasok fejlodését. Az dvodiaskorti gyermek nevelésének elsédleges szintere a
csalad.

Az ovoda a koznevelési rendszer szakmailag 6nalld nevelési intézménye, a csalddi nevelés
kiegészitdje, a gyermek harmadik életévétdl az iskolaba Iépésig. Az Ovoda pedagdgiai
tevékenységrendszere személyi és targyi, valamint pedagdgiai kéryezete biztositja az dvodéskorl
gyermek fejlédésének és nevelésének legmegfeleldbb (eliételeit. Az dvodaban, mikozben az teljesiti
a funkciéit (6vé-véds, szocidlis, neveld-személyiségfejlesztd), a gyermekekben megteremtédnek a
kovetkez6 életszakaszba (a kisiskolas korba) valé atlépés belsé pszichikus feltételei,

Az 6vodai nevelés célja az, hogy eldsegitse az dvodasok sokoldalt, harmonikus fejlédését, a
személyiség kibontakozasat, a hatranyok csdkkendését, az életkori és egyéni sajatossagok valamint az
eltérd fejlédési iitem figyelembevételével (ideértve a kiemelt figyelmet igénylé gyermekek ellatdsat

is).

Az dvodai nevelésben alapelv, hogy:
a) a gyermeki személyiséget elfogadas, tisztelet, szeretet, megbecsiilés €s bizalom dvezi;
b) a nevelés lehetdvé teszi és segiti a gyermek személyiségfejlédését, a gyermek egyéni
készségeinek és képességeinek kibontakoztatasat;
¢) az 6vodai nevelésben alkalmazott pedagégiai hatasoknak a gyermek személyiségéhez kell
igazodniuk.

Az 6vodai nevelés az alapelvek megvalositdsa érdekében gondoskodik: a gyermeki sziikségletek
kielégitésérdl, az érzelmi biztonsigot nyGjté derlis, szeretetteljes 6vodai légkor megteremtésérdl; a
testi, a szocialis és az értelmi képességek egyéni és életkor-specifikus alakitasardl, a gyermeki
kozosségben végezhetd sokszinli - az életkornak és fejlettségnek megfeleld - tevékenységekrol,
kiilonss tekintettel a massal nem helyettesithetd jatékrol; e tevékenységeken keresztiil az életkorhoz
és a gyermek egyéni képességeihez igazodd milveltségtartalmakrol, emberi ért€kek kozvetitésérol; a
gyermek egészséges fejlédéséhez és fejlesztéséhez szitkséges személyi, targyi kbrnyezetrol.
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3. Ovodai nevelésiink célkitiizései, alapelvei

Ovodink célja, hogy kulturalt, gyerekbarat, csaladias kornyezetével, magas szinvonalu pedagégiai
munkaval, j6 kdzdsség 1étrehozasaval, illetve megdrzésével, keriiletiink és a Rakoscsaba-jtelepi,
valamint a rakosligeti polgarok személyes boldogulasahoz jaruljon hozza.

Célunk egy olyan nevelési folyamat megszervezése €s feltételeinek biztositasa, amelyben:

mindenki a nevelési folyamatban résztvevéként biztonsdgban érezheti magat, tisztelettel
dvezett, empatikus, nyugodt légkér uralkodik, ahol kivetitheti érzéseit, megoszthatja masokkal
bels6 érzelmeit

minden gyermek az sajat érdeklédése, ritmusa alapjan; szabadon vélasztva €s Gnként
vallalva, valtozatos tevékenységekben és élmények altal; ezekbdl eredd felfedezésein
keresztil ismerheti meg sziikebb és tigabb kérnyezetét, inmagat

a jaték elsodlegességének biztositasa preferenciat élvez

a kiilonbdz6 motivald helyzetekbdl minden gyermek megtalalhatja azt, amelyik 6t motivalja,
cselekvésre és alkotasra dsztdnzi - életkora és egyéniségének megfeleléen a legoptiméilisabb
fejlesztésben részesiilve

mindenki megtaldlja a helyét, atélheti az egyiittlét oromét ¢és a ,massal nem
pétolhatosdgot” - mint a kozosség részét

taldlkozhat és megismerkedhet értékkozvetité tartalmakkal, mint pl. hagyomanyok,
szokdsok sth., amelyek érzelmileg megérintve gazdagitjdk és alkotasra 8sztondzhetik
mindezekben kiprébalhatja 6nmagiat és begyakorolhatja az alapveté egyiittélési
szokasokat, szabalyokat

minden helyzetben a gyermek az elsédleges, a sziilo kéréseivel, kérdéseivel bizalommal
fordulhat 6vodank munkatirsaihoz

a felndttek is jol érzik magukat, szivesen tartozkodnak kizosségiinkben, élik at a Robogé
ovodahoz tartozas érzését.

A célok elérését segité alapelveink:

o W=

a gyermeki személyiséget elfogadas, tiszielet, szeretet, megbecsiilés és bizalom &vezi

a jaték elsddlegességénck elve

az élményeken, tevékenységeken alapuld tapasztalat és ismeretszerzés biztositasanak elve
anevelési folyamatban résztvevok jogainak tiszteletben tartasanak elve

a nyitottsag és egyiittm(ikodés elve az 6voda életét 4tszovi, a mindennapokban egymast
erdsitve segitik érvényesiilésiiket.
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3.1. Ovodai nevelésiink célja és feladata

A csaladok korében végzett felméréseink (partneri elégedettségi felmérések) alapjan folyamatos a
tarsadalmi valtozas az dvodank lakokdmyezetében. Ennek okait a kétkeresés, csaladfenntartasban, az
emiatt kialakul6 ,.felgyorsult” életvitelben latjuk gydkerezni. A sziilok emiatt kevesebb idot tudnak
gyermekeikkel tdltent, az egyiitt megélt élmények forrasa csokken, névekszik az dvodaban eltsliott

idé.

Felméréseink szerint a sziilok részérdl megfogalmazodé elvarasok az dévodaval szemben:

kilénosen fontosnak tartjdk a nyugodt, elmélyiilt jatékot, a kozds jatékot;
az ingergazdag, ezaltal élménygazdag kdrnyezetet a gyermekek fejlédése szempontjabol,
a sajatos nevelési igényli gyermekek inkluziv nevelését.

Nevelési célunk:

Ovodank célja a csaladi nevelésre alapozva, azt Kiegészité, gyermekkdzponta ovodai élet
megteremiése.

1.

A 3-7 éves kortt gyermekek deriis, szeretetteljes, tevékenységekre Osztonzo, éiményekre
épiilo, ingergazdag kérnyezet biztositasa.

A gyermekek egyéni érésének megfelelden- alakuld onalidsaguk, tarsas kapesolataik,
kommunikéciéjuk, gondolkodasuk, egyiittmiikodé képességiik; szokés és szabalyrendszeriik
—ezek altal a kulturahis értékrendjiik alakitasa. _

Az egyéni képességek figyelembevételével a gyermeki jatékszabadsag tiszteletben tartdsaval
a kornyezetében jol eligazodd, j6 kapcsolatteremtd képességekkel rendelkezd, az iskolai €letre
alkalmassé valo gyermekek nevelése.

Kiemelt célunknak tartjuk az egészséges és a sajatos nevelési igényii gyermekek nevelesében:

a gyermekek Ovodiba lépéséig kialakult helyes, kulturdlt szokdsainak meg6rzését, a
gyermekek egészségének védelmét, az egészséges ¢letmod, az egészségmegirzés
szokasainak alakitasat, higiéniai kultira alakitasét; a targyi kdrnyezet kornak megfeleld
szinvonal( alakitasat, a felndtt kdrnyezet példamutatisat, az iskolal kozdsségbe torténd
beilleszkedéshez szitkséges gyermeki személyiségvonasok fejlesztését, a gyermek szabad
fejlodésének segitését.

A gyermekek individudlis és szocializdciés fejlodésének eldsegitését, melynek
feltételeiként:

- nevelésiinket a jatékra, énckre, zenére, tancra, mozgasra, mesére €s a kiils6 vilag
tevékeny megismerésére alapozva, komplex médon tervezve kivanjuk
megvaldsitani; minden egyéb nevelési feladatot ezekre a teriiletekre épitiink

- nevelési feladatainkat a jatékkozpontidsag, a szabad jaték, az élménypedagogia,
szocializacio elvének, az ¢évszakok és jeles napok rendezdelveinek segitségével
manipulicios tevékenységek altal kivanjuk megvalositani
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e hogy 6vodasaink sokoldala fejlodését, személyiségiik kibontakozasat el6segitsiik: az életkori,
az egyéni és fejlodési sajatossdgokat, valamint a szocidlis és a kulturilis
kiilonbizéségeket figyelembe véve

e Programunkban megfogalmazott célok, feladatok meghatdrozasakor figyelembe vettiik
ovodankkdrnyezetét, kdrnyezetének  szociokulturdlis  hatterét, melyre
alapvetden a nagyvarosok zdldovezeteire jellemzé kiegyensilyozottabb, az 4tlagosnal
kevesebb hitranyos helyzetii csalad jellemzo.

Kiemelt szercpet kap
o ajatékkdzpontisag,
* az élménypedagogia,
+ amanipulacios tevékenységek,
e az évszakok, jeles napok, hagyomanyok
e aszocializacids nevelésre hangsilyt helyezve kivanunk feladatainknak megfelelni.

Nevelési programunk kézéppontjaba a jatékot allitottuk. Ovodank e tevékenységet tekinti neveléstink
alapjanak. Valljuk, hogy a jaték a kisgyermekkor legfonfosabb és legfejlesztobb tevékenysége,
igy az évodai nevelés leghatékonyabb eszkoze.

A megismerési, tanulasi folyamatot természetes kdzegben, életszeril koriilmények kozott toreksziink
megvalositani. élménvszerfien megélve. Természetes kérnyezetiinket (kertiink, patakpart adta
lehetdségeket) élményszerlien tudjuk kihasznalni a kérnyezd valosag megtapasztaldsa, elsajatitasa,
valamint az egészséges életmddra tdrekvés érdekében.

Ovodasaink az ének - zenei nevelésiink allandé résztvevéiként - havonkénti el6adast tartd Kolompos
egyiittessel (¢16 zene, néptanc, népi hagyoményok) élményszeriien ismerkedhetnek. A népzene,
néptanc elemeit, motivumait a napi tevékenységeinkbe beépitjiik.

A mindennapi neveldémunkank soran jatékba integralt korszeri, cselekvo-felfedezd, alkoto
képességet, Kreativitast eldsegité tevékenységeket kezdeményeziink komplex mddszerrel,
melyek tartalmat az évszakok és az tinnepek hatarozzak meg.

Az évszakok, jeles napok: szamos tevékenységiinket, a foglalkozdsok anyagat, az {innepekre valo
felkésziilés hatirozza meg (pl.: karacsonyi késziilédés december elejétol).

Pedagogiai elveink, napirendiink, a csoportszobaink berendezései, eszkozeink sokfélesége lehetove
teszik, hogy a gyermekeket sokrétii, valtozatos manipulaciés tevékenységek keretében fejlessziik.
A fejlesztés, az ismeretek atadasa, ill. elsajatitisa a manualis foglalkoztatds - komplex mddon
torténik. Egyfeldl koncentraltan a ,,foglalkozasok™ id6tartama alatt, masfeldl az ovodaban toliott idod
egészében. A foglalkozdsok Ggynevezett kotott vagy kotetlen (kezdeményezés) formaban déleldtt
folynak. A mese, a mesélés kiemelt szerepet kap, mivel fontosnak tartjuk a mesék vilagtiikr6z0,
intellektuélis és emocionalis értékkézvetitd hatasat dvodas korban.

A szocializacids nevelés alapfeltételeként a székhelyen taldlhatd vegyes csoportokban hirom
korosztaly €l egyiitt, a telephelyi 6vodaban korosztalyonként egy-egy, azaz harom csoport.
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A csoportok kialakitdsaban olyan szempontokat tudunk érvényesiteni, melyek az 6vodas kori
gyermekek szamadra a legfontosabbak: egy csoportba keritlhetnek a testvérek, rokonok, baratok,
ismerdsok. A haroméves korig kialakult érzelmi kapcsolataikat ezdltal is tamogatjuk, és segitjiik az
djabbak kialakulasit, megteremtését. A gyermekek a mindennapi életiiket egy nagy csalad
részeseiként élhetik meg. A kicsik beszoktatdsa, a szokdsok elsajatitasa gordiilékenyebben és
sikeresebben zajlik. A vegyes korosztaly csoportokban a nagyobb gyermekek empatikusabbd
valnak, megtanuljak, hogy a segitségnyjtas 6romét is jelenthet.

A gyermeki magatartds alakuldsa szempontjabdl modellértékiinek tartjuk az 6vodapedagogus
személyiségét, viselkedését, Nézetiink szerint a pedagogus személyisége nevel.

Felfogasunk szerint az 6voda nem iskola. Eppen ezért fokozott figyelmet forditunk a gyermekek
koranak, képességeinek, fejlettségének megfeleld egyéni foglalkoztatasra, sok-sok jatékra.

3.2.Nevelési feladataink

Alapfeladatunk

o az Ovoddba keriilé gyermekek biztonsagérzetének megalapozasa a sikeres nevelémunkéhoz
szitkséges hely, 1d6, eszkdz, 1égkdr biztositasa

e az cgyéni (testi, pszichés, mentdlis) fejlettségbol kiindulo, sajat érési iitemil, belsd
motivaltsagra alapozo, érdeklddést dszt6nz6, képességeket fejlesztd dvodai nevelés biztositasa
- amely alapjdn varhatoan képes lesz a kovetkezd életszakasz (iskola) megvaltozott
kihivasainak elfogaddsara, a megvaltozott helyzetet ¢és elvarasokat megérteni, elfogadni,
abban kornyezetével aktivan egyiittmiikédni

» az egészséges €s a sajatos nevelési igényll gyermekek fejlédésének biztositasa (tolerancia,
alkalmazkodo képesség, 6nalldsagra torekvés, egylittmiikddés biztositasa)

e asajatos nevelési igényli gyermekek szamara a sziikséges segitség biztositasa (targyi, személyi
feltételek). A kompenzacid, a tudatos fejlesziés biztositasa

e az ép és a sériilt gyermekek kozotti kolesonds elfogadas és tolerancia kialakitdsa

e a nemzetiséghez tartozd gyermekek Ovodai nevelésében biztositani kell az Snazonossag
megorzését, apolasat, a nemzeti identitas erfsitését, a nemzetiségi hagyomanyok atdrokitését,
nemzetiségi gyermekek nyelvi nevelését és a multikulturalis nevelésen alapulé integracio
lehetbségét

¢ ahazijukat elhagyni kényszeriil csaladok gyermekeinek évodai neveléseben biztositani kell
az 6nazonossag megdrzését, apolasat, erdsitését, tdrsadalmi integralasat.

¢ aviselkedési normék (el6itélet mentes, pozitiv viselkedési minta), altal a keresztény kulturalis
értékrend megtanitasa, tiikkrézeése.

Altalanos feladataink
o azegészséges életmdd alakitasa, kérnyezettudatos magatartas megalapozasa
e az érzelmi, az erkodlesi kompetencidk magalapozdsa, az értékorientdlt kozdsségi nevelés
biztositdsa
¢ az 6voda alkalmazottai és a gyermek, - a gyermekek kozotti pozitiv attit@idi érzelmi
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kapesolat megvalositdsa

e az 6vodink egyszerre segitse a gyermekek erkdlcsi, szocidlis érzékenységének fejlédésct;
annak elfogadasat is, hogy az emberek kiillsnbdznek egymastol

e a kiemelt figyelmet igénylé gyermekek esetében killonosen fontos az Ovodank
egylittmiikddése a specialis felkésziiltséggel rendelkezé szakemberrel

¢ az anyanyelvi és értelmi fejlesztés és nevelés megvalositasa (gondolkodds - alkotd képesség;
képzelet - kreativitas fejlodésének eldsegitése 6sztdonzd kdmyezet biztositasaval.

4. Eroforrasok

4.1. Személyi feltételeink

»  Ovodankban a nevelémunkat csoportonként két f6 6vodapedagégus, mint kulesszerepld
végzi, pedagdgia szabadsaguk birtokdban, a gyerekek szamara példat mutatva. 14
dvodapedagogus csoportban tevékenykedik, 1 pedagdgus munkajat vezetdként teljesiti -
feladata a pedagogiai munka irdnyitisa, szervezése, a munkatigyi teendék lebonyolitasa, a
gazdalkodasi feladatok ellatasa, taniigyi feladatok végrehajtasa.

e  Ovodapedagbgusaink tevékenységeit és intézményiink miikodését segité nem pedagdgus
alkalmazottak (dsszesen 15 {6) 6sszehangolt munkdja erdsiti nevelésiink eredményességét.i2
6 8 6ras miiszakban és 3 kolléga 4 ords miszakban dolgozik.

o Az dvedapedagdgusok munkdjat tovabbi 2 o pedagdgiai asszisztens segiti napi
valtdsban a csoportok kozott, illetve igény szerint (pl.: csoportos kirandulds, egyéb
ovodai program esetén).

o Dajka munkakérben 7 f6 dolgozik. Feladatuk az 6vodapedagogusok munkdjanak
segitése, elsdsorban a gyerekek gondozasaban, sziikségleteinek kielégitésében.

o A reggeli és esti takaritasi feladatokat 3 f6 takarité dajka latja el a csoportszobakban
¢s mas helyiségekben.

o 1 {6 ovodatitkar munkaiigyi, gazdalkodasi és szervezési feladatokat lat el.

o 2 gondnokunk rendszeres karbantartasi, hibaelharité és kertgondozasi munkakat
végez, segitik a pedagdgusok és a dajkak munkajat.

Testiiletink pedagdgiai munkajat mindkét épiiletben egy-egy pedagbgus munkakozisség
segiti,

Ovodénkban tobbségében nagy szakmai gyakorlattal, pedagogiai tapaszialattal rendelkezd
dvodapedagogusok és dajkak, nevelést segiték dolgoznak. Jellemzd rajuk a gyermekkdzpontisag,
hivatastudat, tobbségiikre a szakmai megQjulasra vald torekvés, Snképzés.

Intézményiinkben a nevelémunka kdzéppontjaban a gyermek all. E neveldmunka kulcsszereplbje az
dvodapedagogus, mert személyisége meghatarozo a gyermek
SZAmAra.
Azovodapedagbgus segits, tdmogatd attitiidje modellt, mintat jelent a gyermek szamara.
Pedagogusaink szakmai felkésziiltségére jellemzo az allandé megtjulésra valo készség, a folyamatos
onképzés.
Minden 6vodand felsdfoku végzettséggel rendelkezik, ebbdl szakvizsgaval: kozoktatas- vezetdi 2,
fejlesztdpedagdgusi 3, kdrnyezeti neveldi 1, valamint néptancoktato 1.
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A kollégak igénylik, hogy folyamatosan képezzék magukat, ezért az utobbi években sok

tanfolyamon is részt vettek. Evrél évre bels6 képzéseket is tartunk kiilsé szakember eléadasaval. Az
utébbi évek tanfolyamai: néptanc — Igy tedd ral modszer, mentalhigiénés szemléletmod,
beszédfogyatékossdg, tehetségmihelyek -Kivancsi lada, gyermekvédelem, digitdlis napok,
magatartasi zavarok, egészséges életmddra nevelés, sziildkkel vald kapesolattartas, viselkedés €s
¢rzelmi zavarok.

A két épiiletben vald jelenlét ellenére egységes szakmai kép kialakitasat tartjuk szem el6tt. Nevelést
segitéink teljes mértékben szakképzettek, mindannyian tevékeny partnerek a nevelémunkaban.
Pedagogiai asszisztenseink koziil 1 f6 kozépfoki ovondi végzetségl, 1 f6 gyogypedagogiai
asszisztensi képzettségili. Minden dajkank dajka képzést, valamint HACCP tanfolyamot végzett.
Elmaradhatatlan résztvevdi a csoportok napi életének, a kiilonbszé programoknak ({innepi
készillédés, kirandulas stb.). Fontosnak tartjuk, hogy az egy csoportban dolgozok szakmailag €s
emberileg is kiegészitsék egymast, j6 partneri viszonyt tartsanak fenn, munkajuk 6sszehangolt legyen
a gyermekek fejlesztésének elosegitése érdekében.

Ovodatitkarunk felséfoku  szakirdnyd képesitésii, gondnokaink munkakorikhdz —szikséges
végzettséggel rendelkeznek.

A sajatos nevelési igényill gyermekek fejlesztése specidlisan képzett szakember — logopédus és
gyogypedagogus kozremiikodését is igényli.

Minden alkalmazottunkrél elmondhato, hogy a gvermekekért végzett kozos munkdban aktiv,
munkakoriiknek megfelelé, segitokész szerepet vallalnak, és mindnyéjan
hozzijarulnak 6vodai nevelésiink eredményességéhez.

4.2, Targyi feltételeink

Az 6vodanak rendelkeznie kell a pedagogiai program megvalositasahoz sziikséges targyi feltételekkel. Az 6voda
épliletét, udvarat, kertjét, berendezését oly modon kell kialakitani, hogy az szolgalja a gyermekek biztonsagat,
kényelmét, megfeleljen valtozd testméretének, biztositsa egészségiik megdrzését, fejlodését. A gyermekek dvodai
életének szinterei legyenek otthonosak, baratsagosak, jatékra motivaldak, amelyek alakitasdban a gyermekek adott
sziikségletiik, tevékenységiik szerint vesznek részt. Tegye lehetdvé mozgis- és jatékigényilk kielégitését, és a
gyermekeket harméniat arasztd szinekkel, formakkal, lehetdleg természetes anyagokkal vegye koriil. A gyermekek
altal hasznalt jatékokat, eszkdzoket szamukra hozzaférheté modon €s a biztonsagukra figyelemmel kell elhelyezni,
Az dvoda egyidejiileg biztositson megfeleld munkakdrnyezetet az dvodai munkatarsaknak, teremtsen lehetoséget
a sziilok fogadasara.

A Robogé utcai épiilet két tagasabb és két kisebb, vilagos és baratsagos csoportszobat foglal magaba.
A csoportszobak az épiilet bejaratatol két iranyban helyezkednek el. Két csoportszobahoz tartozik
egy, kozos hasznalatra kialakitott gyermekoltoz6 és mosdohelyiség. A csoportszobak berendezései
egyedi tervezésliek és kivitelezésiiek. Dobogokkal és polcrendszerrel alakitottuk a jatéktercket
baratsigossd, maximalisan kihasznalhatova. Eunek koészénhetden valamennyi csoportszoba
hangulata egyedi.

Gyermekesoportjaink: Teknds, Csibe, Mdkus, Delfin csoport - vegyes életkor(i csoportok, amelyben
3 -7 éves gyermekek élnek egyiitt.

Jatéktarunk sokoldalti, minden csoportban szinte azonos a jatékkészlet. Elengedhetetlennek tartjuk,
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hogy a gyermekek kornyezetében csak j6 mindségli, komplex fejlesztd jatékok; valamint olyan
eszkdzok legyenek: melyek gyermekmeéretiiek, konnyen kezelhetbek, biztonsagosak ¢s esztétikusak.
A mindennapokban a sziil6k fogadasara lehetdséget teremtink az 6vondi szoba és az iroda
hasznalataval, mely egyben a munkatarsaknak is megfelelé munkakdmyezetet biztosit.

Kertiinket a gyermeki igényckhez, jatékszervezddésiik sajatossagaihoz igazitott térformald elemek
beillesztésével, kiilonbozd talaj feliiletekkel (térkdves, gumitéglds, mifiives) alakitottuk ki. Az
intenzivebb mozgasforma érvényesiiléséhez, a biztonsigot szem eltt tartva ontott gumiburkolattal
esztétikus, amyas kérnyezetet biztositunk. A nyari melegben az arnyékot adé faink mellett parakapuk
is biztositjak a hisolést.

A kiilénbsz6 korosztalyu gyermekek méretének megfeleld, szabvanyos eszkdzoket hasznalhatnak a
gyermekek a szabadban vald tartozkodasuk 1dején.

Fliszerkerttel és magas-dgyasokkal gazdagitottuk a kinti jatszohelyeket, amelyek egyben a kérnyezd
valosag megismerésében, alakitasdban kapnak hangstlyt a gyermekek mindennapi életében.

A VL. utcai épiiletben a csoportszobdk a bejarattdl két irdinyban helyezkednek el, a legnagyobb
alapteriileti nagycsoport szemben a fobejarattal, a két kisebb pedig az épiilet jobb oldali traktusaban.
Ujonnan beépitett dobogokkal alakitottuk a jatéktercket baratsagossa, maximdlisan kihasznalhatova.
A hdrom csoportszobahoz két kicsi, kézds hasznélatra kialakitott mosdohelyiség tartozik, a
gyermekoltézok pedig az L alakd folyoson kaptak helyet.

Jatéktarunk sokoldal(i, minden korosztdly szamara jo mindségil, komplex fejlesztd jatékokat és olyan
eszkdzoket igycksziink biztositani, melyek gyermckméretiick, kdnnyen kezelhetdek, biztonsagosak,
¢és esztétikusak.

Gyermekcsoportjainkban: Méhecske - kiscsoport (3-4 évesek), Pillangé- kozépsd csoport (4-5
évesek), Katica - nagycsoport (5-6-7 évesek) gyermekek élnek egyiitt a mindennapokban,

A mindennapokban a sziilékkel torténd megbeszéiésekre (fogado ora) lehetdséget teremtiink az
6vondi szoba és az iroda hasznilatival, mely egyben a munkatirsaknak is megfeleld
munkakdrnyezetet biztosit.

Udvarunkon mindhdarom korcsoportnak kiilon jatszérész biztositott mozgasfejlesztd fa, és
fémjatékokkal felszerelve, a gyermekek mozgasigényéhez alakitva. A kiscsoportos udvarrészen
ontétt gumiburkolat teszi biztonsagossa és esztétikussa a kdmyezetet.

A kozépsOs és nagycsoportos kora gyermekek altal hasznalt belsé udvarrész 2019 nyaran teljesen
megujult. Komplex mozgasfejlesztd eszkozzel gyarapodott. Itt is szines, viddm gumiburkolat,
valamint m(fii teszi biztonsdgossd a gyermekek szabadban toltott jatékat. A két ,0sfa” amyas
kdrnyezetet biztosit a nydri napokban is.A melegben parakapuval fokozzuk a gyerekek hiistlését.
Magas-agyasok, gyimolesfak gazdagitjdk a kinti jatszohelyeket, biztosijak ovoddsaink
tevékenykedtetését, lehetGséget teremtve a kornyezd valdsag megismerésere, alakitasara a gyermekek
mindennapi életében.

Mindkét épiiletiink udvaran megtaldlhatok: homokozok €s hozza tartozo jatékeszkozok,
mozgasfejlesztd jatékok (labdak, ugrdkstelek, hullahopp karikék, célba dobok stb.), hintak (mérleg-
fészekhinta csak a Robogd utcaban) focikapuk, babahézak,

rugosjatékok, gyermekkerékparok, rollerek, valamint kerékpartarolok.

A sajatos nevelési igényii gyermekek egyéni fejlesztését a Robogd utcai épiiletben tudjuk
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biztositani, az EGYMI szakembereivel szervezziik ezeknek a gyermekeknek az egyéni
fejlesztését,

Célunk, hogy a gyerekek szamara biztositsuk a fejloédésiikhoz szitkséges egészséges, esztétikus,
praktikus kornyezetet. Gondoskodunk az eszkdzik megfeleld, optimélis mennyiségérél, mindseégérol,
sokféleségérol. Fejleszteni, gyarapitani szeretnénk az egészséges és a sajatos nevelési igényl
gyermekek sziikségletei szerint az 6ket koriilvevé személyi és targyi kornyezet szinvonalat:

e targyi feltételeinket, hidnyzo, amortizal6dé eszkozeinket;

o tuddsunkat - a kiilonleges banasmoda gyermekek ellatdsaval kapcsolatban - az
Gvodapedagogusok, a pedagdgiai asszisztensek €s a dajkak kiilsé €s belsé tovabbképzésével
biztositva.

Iniézményiink kezdeményezésére fenntartonk 2015 tavaszén elkészittette ovodank székhelyi
épiiletének tornaszobaval torténd bovitésének tervét, amely a hianyzo kiegészité helyiségeinket is
tartalmazza. A megvaldsitas anyagi lehetoségek hijan még virat magéra.

Az intézmény épiileteinek, kertjeinek folyamatos, terv- és szakszeri fejlesztését elengedhetetlennek
tartjuk.  Eszkéztarunk  bovitése, megujitdsa folyamatos feladatunk a  lehetdségek
maximaliskihasznalasaval.

Ovodénk mindkét épiiletében és feltételeiben egyedi - adottsagainal fogva ,,csalddias” jellegii.
Ezt az adottsagot a munkatarsak mindennapos igyekezete formalta, t6ltétte meg tartalommal, ezért a
minket valasztd sziilok véleményével ezt a jelz6t helytallonak és megtisztelonek tartjuk, ezért
kicsinységiinket az er6sségiinknek valljuk.
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5. Az 6vodai élet megszervezése

5.1. Ovodai élet

Nyitva tartds: A fenntart altal meghatarozott idében hétfowol péntekig 6.00 - 18.00-ig.6.00 - 7.00-
ig, ill, 17,00 - 18.00-ig 6sszevont csoportok mikddnek.

Csoportok szervezése:
¢ A székhelyen csak vegyes életkorii csoportok vannak, azok szama négy. A vegyes csoportokban
harom korosztaly €l egyiitt.
s A telephelyen hdrom azonos kord csoport van: kis; - kézépsé és nagycsoport. A homogén
életkoru csoportokban azonos korti gyermekek élnek egytitt a mindennapokban.
s Az 6vodapedagdgusok heti valtdsban dolgoznak.

Az dvodai nevelés tervezése:
A gyermekek megismerését és fejlesztését az oOvodapedagbgusok altal készitett és vezetett
csoportnaplok, nevelési tervek, mulasztdsi naplok, iskolaérettségi vizsgalatok €s személyiséglapok
szolgaljak. Amennyiben a gyermeket szakértdi bizottsdg vizsgalta, a vizsgalat megallapitésait, a
fejlesztést végzd pedagogus fejlédést szolgald intézkedésre tett javaslatait, fejlesztési terveket,
valamint a gyermek fejlodési, mérési eredményeit is tartalmazzak.

Az ovodai élet szervezéséhen a gondozéasnak is kiemelt szerepe van. Az ovodapedagégus a gondozas
folyamataban is nevel, épiti kapcsolatait a gyermekekkel, egyuttal segiti Snallésaguk fejlodését,
egylittmikddve a gondozast, nevelést végzd munkatarsakkal. Az 6vodai élet megszervezése soran
torekedni kell a személyes interakciokra, él6szavas mese és kzosségi jatékélmény biztositasaval.

A gyermekek a tankoteles korukat megelézO nevelési évben a késobbi eredményes iskolai
clérehaladashoz fontos képességeik és készségeik fejlesztése érdekében az dvodai csoportokban
naponta 8sszesen 45 perces iddkeretben, a feladatra differencialt, a gyermek egyéni terhelhetdségehez
igazodé — amennyiben az infrastrukturalis adottsdgok lehetdvé teszik, kilon térben szervezett —
iskola-eldkészitd fejleszté pedagogiai tevékenységben vesznek részt. A tankoteles koru, de az

dvodaban nevelkedé gyermekeket a tankételes korukat megel6zO nevelési évben jaroknak kell
tekinteni.

A gyermek fejlédésének nyomon kévetése a tankételes kor betsltését megeldz6 nevelési évtd] az
iskolai tanulmanyok megkezdéséhez sziikséges készségek és képességek rogzitésével egésziil ki a
kotelezd dokumentumban az iskola-el6készito fejlesztd pedagdgiai tevékenység tervezése érdekében.
A gyermekek fejlodésének vizsgalata céljabdl a tankdteles kor betoltésekori nevelési évben
diagnosztikus mérési rendszer alkalmazhato.

Napirend, hetirend: A j6 napirendet folyamatossag ¢és rugalmassig jellemzi, amely igazodik a
gyvermekek motivaltsagahoz, aktivitasahoz és a valtozé kornyezethez. Fontos a tevékenységek
kozotti harmonikus aranyok kialakitdsa, szem eldit tartva a jaték Kitlintetett szerepét. A napi- €s
hetirendet a gyermekcsoport 0vodapedagogusai alakitjak ki.

A napi- és hetirendet a gyermekcsoportok 6vodapedagdgusai alakitjdk ki a gyermekek bioldgiai
¢életritmuséanak figyelembevételével, valamint tekintette] a helyi szokasokra, igényekre, harmonikus
aranyok kialakitasara, szem el6tt tartva a jaték kitlintetett szerepét.

Nevelésiink a teljes 6vodai életet magéba foglalo tevékenységek keretében szervezheté meg, az
dvodapedagogus feltétlen jelenlétében és kozremiikddésével.
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Napirendiink alkalmazkodik az eltér6 csaladi adottsagokhoz, koritlményekhez:

06 Erkezés, gyermekek fogadasa, folyamatos reggeli 8-9 6ra kozott.

pe. Jaték, szabadon valasztott tevékenységek, készség-képesség

12 fejlesztések, péarhuzamosan végezheté egyéni differencialt

o fejlesztés.
Mindennapos mozgas, tevékenységek a szabadban, tapasztalatszerzés,
séta.

12 Testapolasi teenddk, elokésziiletek az étkezéshez. Ebéd, testdpolas.

0. Pihenés

15

0

15 Testapolasi teendok, elékésziletek az étkezéshez, uzsonna.

00 Jaték, szabadon vélasztott tevékenységek, egyéni

(}08 képességlejlesztések, hazabocsdjtas.

Napirendiinkhéz rugalmasan lehet csatlakozni. A figyelembe vehetd és betartasra ajanlott szempont,
hogy a megkezdett tevékenységet ne zavarjuk meg (igy pl. az igynevezett "nagytestnevelést”, amely
egy-egy csoportban a hét egy adott napjén 8.00-kor kezddédik és 30- 40°-ig tart).

Az 6voda 6.00-161 18.00-ig tart nyitva.
8.00 - 9.00: a folyamatos reggeli idopontja 12.45-13.00: az ebéd vége

15.00: a pihenés vége 15.30-15.45: az uzsonna vége
Ezek napirendiink azon id6pontjai, melyek a gyermekek dvodaba érkezéséhez, elviteléhez adnak
tampontot.
Hetirend

A hetirendet a csoportnapléban rogzitik a pedagogusok A mozgas tevékenység napjanak
beosztasa meghatarozd- a mozgasfejlesztd eszkdzok hasznalata egy adott csoportban tdrténik
wFoglalkozdsainkat” délelott tartjuk, egy-egy nap egy témakorre koncentralva, illetve
foglalkoztatd jelleggel egy egész héten keresztiil, folyamatosan. fgy minden nap van mozgds,
ének, zene, énekes jaték, gyermektanc mesélés, illetve manualis foglalkoztatidsfokozatosan 5-
35 perces id6tartamban, az éves és heti {itemterv alapjan az aktualitdsokfigyelembevételével,
a spontan kialakult helyzetek kihasznalasaval

cgyéni, differencialtfejlesztést vezetnek az Ovodapedagbdgusok, az ¢letkori sajatossag
figyelembevételével

kiscsoportban szeptember, oktéber a beszoktatds iddszaka, a kezdeményezéseket okiober
kdzepétdl-majus honapokra tervezziik. Kdzépsd csoportban szeptember visszaszoktatds
iddszaka, ezértoktobertdl terveziink. Nagycsoportosoknak ‘szeptember koézepéig tart a
visszaszoktatas iddszaka

a vegyes csoportokban a gyermekek életkordnak, a csoport sajatossagainak
figyelembevételével indulnak a kezdeményezések

a tevékenységek szervezésében, lebonyolitisdban a pedagdgus irdnyitdsaval aktualisan
kozvetlenil] részt vesz a csoport dajkdja, a pedagogiai asszisztens, valamint lehetdség és
szitkség szerint az SNI gvermekek esetében a gydgypedagdgus vagy kiils szakember.
Pedagogiai munkéankat rendszeres megbeszélésekkel, konzultacidkkal, pedagogiai és
pszicholdgiai tréningekkel, tovabbképzésekkel segitjiik. Ezt a tevékenységet feljegyzések,
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dokumentumok, hattéranyagok készitésével egészitjuk ki.

5.2. Sajatos nevelési igényi gyermekek nevelése, fejlesztése

A sajatos nevelési igényii beszédfogyatékos és a fejlodés egyéb pszichés zavaraval (sulyos
tanulasi, figyelem- vagy magatartaszavarral) kiizdé gyermekek integralt nevelése

A sajatos nevelési igényi gyermekek integralt nevelésének célja

A sajéatos nevelési igény a gyermek életkori sajatossagainak, a fogyatékossag altal okozott részleges
vagy teljes korii modosuldsat, valamint a képességek részleges vagy teljes kiesését, fejletlenségét,
eltérd litemfi fejleszthetdségét fejezi ki.

A sajatos nevelési igény megallapitdsa a szakértdi bizottsdgok feladata. A szakértdi vizsgélat
szakvéleménnyel zarul, amely megéllapitja a fogyatékossag tényét és javaslatot tesz a kiildnleges
gondozas keretében torténd ellatdsra, szakszolgaltatasokra. A szakértéi bizottsag a sajatos nevelési
igény megallapitasat kovetden a kozoktatdsi intézményt fenntarté énkormanyzat jegyzdjének,
fojegyz6iének tajékoztatasa alapjan javaslatot tesz az ellatast biztositéd intézményre.

Ovodankban a beszédfogyatékos és a fejlédés egyéb pszichés zavaraval kiizd§ sajatos nevelési igényt

gyermekek integracidjat valositjuk meg, amely keretében a mentélisan ép,

beszédfogyatékos gyermekeket és a stlyos tanulasi, figyelem- vagy magatartasszabalyozas zavaraval kiizdo

gvermekeket az ovodai élet teljes idGtartama alatt egyiitt neveljiik €p

tarsaikkal. Ennek megfeleléen az integracio alapja a gyermeki jogok és az esélyegyenldség biztositasa.

Céljaink

e Az egyéni-és életkori sajatossagokat figyelembe vevd, sajatos nevelési igényil gyermekeink
igényeihez is rugalmasan alkalmazkodd szokas-¢s szabalyrendszeriink kialakitasa;

o Erzelmi biztonsagot nytjtd, nyugodt, csaladias légkérben, élményekben gazdag kirnyezeti
feltételek megteremtésével a kdzdsség kialakitasa, formdldsa, a szocializacio tamogatasa;

e Komplex fejleszté cljarasokkal, foglalkozdsokkal a harmonikus személyiség
kibontakoztatasanak megvalositasa, fejlodésének eldsegitése a gyermek sajat adottsagaihoz
mérten, és modon;

e A kreativ gondolkodast, az alkotd képzelderdt és a fantaziat megmozgatd tevékenykedtetés
kibontakoztatasa a mivészetek pedagdgiai eszktzeinek alkalmazaséval;

» A SNI gyermekek integralt, személykozpontu, differencialt nevelésének kialakitasa, mely
segit a kolcsonds megértést, elfogadast, ezaltal mérsékli az eloitéleteket;

e A mozgis a nyelv és a percepcié jatékos integralasa a megismerd képességek
kibontakoztatasaban;

» A napi tevékenységekbe, a sokmozgasos tevékenységek elemeinek beépitése, az egészséges,
edzett, fejlett és igényes mozgaskultura kialakitasa;

o Azegészséges életmod, életvitel alakitasa, szlil6i szemlélet formaldsa;

e A sajatos nevelési igényli gyermekeknél a massag elfogadésa a lehetd legnagyobb mértékben;

s Tudatosabb, ¢s szakmailag megalapozottabb egyiittmiikodés a csaladokkal annak érdekében,
hogy kialakulhasson a gyermek fejlédését ténylegesen elore mozditd fejleszté csaladi
beallitodas;

e A sziilok bevondsa az dvodai életbe a nevelési gyakorlatunk sikeressége érdekében.

o Az egyéni sikereket segit6 funkcidk fejlesztése, a kimagaslo teljesitményt nyjto gyermekek
tehetségének kibontakoztatasa

e A sajatos nevelési igényi gyermekek fogyatékossagbol eredd hatranyanak megel6zése,

csokkentése, a hidnyzd, vagy sériilt funkciok kompenzildsa vagy helyredllitasa, a funkcidk
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egyensulyanak kialakitasa, a képességek kibontakoztatasa, tarsadalmi beilleszkedésiik
sériilés-specifikus szempont( tamogatasa, a meglevo funkcidk bevonasaval.

A pedagdgiai programunk a sajatos nevelési igényl gyermekek integralt nevelését is biztositja, és
minden segitséget megad a személyiségfejlédéséhez.

Az integracio két félt feltételez: a beilleszkedni akard egyiket és a befogadni akardé masikat. A
folyamat mindkét részr6! alkalmazkodast, egymashoz vald igazodast kivan. Az integracié a
gyermekek vonatkozasaban a sériilt és a nem sériilt egytitt fejlesztését, kozos tevékenységeiknek az
adott lehet6ségekhez képest maximalis megvaldsitasat jelenti, mivel a gyermek nem tehet sem
biologiai, sem szocidlis, sem tarsadalmi eltérésekbol adodd hatranyairdl;

e A sajatos nevelési igényli gyermekek elsésorban gyermekek, és csak masodsorban sajatos
nevelési igényliek. Ezt figyelembe véve fontos a részfunkcidk fejlesztésén til az altalanos
személyiség fejlesztés is;

e A nevelés hatdséara a sériilés aranyaban, és az 6vodapedagogus kompetencidjabol addédodan a
sajatos nevelési igényl kisgyermeknél is fejlédik az alkalmazkodd készség, az akaraterd, az
tnallésagra torekvés, az egylittmiiksdd képesség. Mindebbél! levonhatd, hogy ahény sajatos
nevelési igényli kisgyermek, annyi személyiség, és ahany személyiség, annyi személyes
¢lmény és annyi integrald fejlesziés.

A sziikséoes pedagogiai feltételek biztositisa 2 sajatos nevelési igényil gyermek sziamara

A sériilés specifikus modszerek, terapiak, technikak szakszerii megvalasztasa és alkalmazasa;
Indokolt esetben specidlis segédeszkozok hasznalata; a segédeszkozok elfogadtatasa, azok
kovetkezetes hasznalatara és megdvasdara nevelés;

A kompenzicios lehetdségek korének bévitése a nem vagy kevésbé sériilt funkciok
differencialtabb m{ikédésének tudatos fejlesziésével;

Annak felismerése, hogy a sajatos nevelési igényil kisgyermek egyes teriileteken kiemelkedd
teljesitményre is képes;

Rugalmas szervezeti keretek kialakitdsa a sajatos nevelési igényi gyermekek egyéni
foglalkoztatasanak megvalosulasdhoz;

Az 6vodai dolgozok és a sziilok megfeleld tédjékoztatasa a sajatos nevelési igényli gyermek
befogadasara, egylittmiikdés a sériilt gyermek csaladjaval.

Az integralt nevelés célja

o A SzakértSi Bizottsag szerint - a 3—7 éves integralhaté SNI gyermekek normal kozosségbe
valé beillesztése, nevelése

e asajatos nevelési igénybo! kovetkezd hatranyok csokkentése

e az ép és a sériilt gyermekek kozotti kolesonds elfogadas, €s tolerancia kialakitasa

e a sajatos nevelési igényli gyermekek nevelése, fejlesztése a tulterheltség elkeriilésével
fejlesztésiik megvalosulasa a szamukra megfeleld teriileteken

o az adott gyermek fejlddésének liteméhez igazitott elvarasok

» amegfelelo iskolai életre vald felkészités.

A sajatos nevelési igényii gyermekek fejlesztésének feladatai
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Az altalanos feladatokat beépitettlik az évoda tevékenységi formaiba.

Specialis feladatok

s Kiemelt hangsulyt kap az 6nkiszolgalas megtanitasa

o atargyak €s helyiilk megismertetése

» figyelembe kell venni a gyermek fizikai terhelhet6ségénck korlatait

o kiemelt szerepet kap a jaték, ami tag lehetdséget ad az ép funkciok aktivizalasaval, az intenziv
fejlesztésre

o testkultura kialakitdsa, tartashibak megel6zése, helyes testtartds megtanitasa, fejlesztése

e nagymozgds fejlesztése, mozgaskoordinicid, mozgasbiztonsag

» finommozgas fejlesztése, kézligyesség fejlesztése az irds elokészitése

e akognitiv funkciok €s az érzelmi élet fejlesztése

e alapvetd Onkiszolgalasi szokasok elsajatitas

e az aktiv nyelvhasznalat épitése;

o szajrol olvasisi készség, érthetd kiejtésre nevelés

e nyelvi kommunikacié meginditasa

e akommunikacios igény és tevékenység allando erdsitése

¢ szokincsfejlesztés

¢ abeszédérthetdség folyamatos javitasa

o a gvermek képességeit jatékon és célzott tevékenysépeken keresztiil komplex modon
fejlesztjiik

e asériilt, lemaradt gyermeket minden teriileten ¢s forméaban §sztondzni kell a beszédre.

o teljesitménykudarcokra épiilé masodlagos zavarok megeltzése

¢ inadaptiv viselkedés kialakitasa

¢ credményes iskolai elémenetelhez sziiksége készégek megalapozasa

o részképesség-zavarok egyéni fejlesztési terv szerinti korrekeioja és kompenzalasa

A beszédfogyatékos, silyos, akadalyozott beszédfejlddésit gyermek szenzoros, motoros vagy
szenzomotoros problémadja (megkésett beszédfejlodés, centrilis dyslalia, silyos
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orrhangzdssag stb.), illetve a beszédhibdhoz csatlakozé tanuldsi és/vagy magatartasi zavara miatt az
atlagos fejlodésmenettdl eltér.

Mindez az anyanyelvi fejlettség alacsony szintjében, a beszédszervek gyengeségeében, a
beszédhangok tiszta észlelésének ¢és ejtésének hidnyaban, a szegényes szdkincsben, a
beszédmozgasokrol szerzett emlékképek felhaszndlasanak hianyaban, a grammatikai struktirak
rendezetlenségben, az utanzoképesség korlatozottsdgaban nyiltvanul meg.

A fejlesztés az anyanyelvi nevelést kdzéppontba allitd, specialis terapidkat alkalmazd intenziv ¢s
komplex - az életkori sajatossagokat, a jatékossag elvét szem elétt tartd - nevelési kdrnyezetben
valosulhat meg.

Az 6vodai nevelés soran az anyanyelvi nevelés, a mozgés, a kommunikacid, illetve a vizuomotoros
koordinécios készség fejlesztése, a specialis terapiak alkalmazasa (diszlexiaprevencio, grafomotoros
fejlesztés stb.) segit az iskolaba lépéshez sziikséges fejlettség elérésében.

A sajatos nevelési igény a szokasos tartalmi és eljarasbeli differencialastdl eltérd, nagyobb mértékii
differencialast, specialis eljarasok alkalmazasat, illetve kiegészitd fejlesztd, korrekeios, habilitacios,
rehabilitdcios, valamint terdpias céli pedagdgiai eljarasok alkalmazasat teszi sziikségesse.

Az ovodapedagogus feladatai
e A gyermek megfigyelése alapjan jelez a vezetdnek, ¢s felveszi a kapesolatot a szakemberrel,
ha:

- A gyermek 3 éves kor utdn sem beszél

- csak szavakat mond

- diffuz posze

- kertili a kommunikacidt, és annak helyzeteit

- nem, vagy nagyon nehezen ért egyszerl utasitasokat

- t6bbszor visszakérdez

- konfliktushelyzeteit nem tudja segitség nélkiil kezelni,

- kudarctiirése életkor alatti

- a gyermeknél részképesség zavarokat figyel meg: ha a motorikus (mozgdsos) €s kognitiv
funkcidk, ezen belill az érzékelés, észlelés, figyelem, emlékezet, gondolkodas képességek
dsszehangolt miikkddése nem teljes. Az emlitett deficit az intelligenciaszinttdl fiiggetlen, €s
jelentdsen megneheziti az olvasés, iras, szamolas elsajatitasat az iskolaban.

- Ha komplex tanulasi nehézségeket figyel meg: a tanulési zavarral kiizdé tanuldkra jellemzd,
hogy a pedagdgus az altaldnos pedagdgiai modszertan eszkozeivel nem tudja hozzasegiteni
Oket az ismeretek elsajatitasdhoz.

- Ha a gyermek figyeleme: szétszort, révid ideig koncentralhaté, figyelemmegosztas alacsony
szintl, faradékony.

- Ha a memodria teriiletén problémat lat: verbalis-vizudlis emlékezet, rovid €s hosszi tava
emlékezet, szimultan, utinmondé emlékezet, szerialis emlékezet gyenge.

- Mozgasa koratlag alatti, dsszerendezetlen: pl. nagymozgasa tigyetlen, finommotorikédja
fejletlen, mozgas-beszéd koordinacidja fejletlen.
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-Ha gyakoriak az észlelési zavarok, a motoros ligyetlenség, iranytévesztés, a térbeli miiveletek
fejletlensége, valamint a figyelem és az emlékezet problémai.

» Olyan beszédhelyzetek teremtése, amelyek a beszédgatolt gyermeket is széra birjak, de teret
engednek az egyéni véleménynek, az atélt élmények kozlésének, a képzelt események,
torténések elmondasanak.

» Az dvodapedagogus tiszta, kovetésre méltd beszédmintat kozvetit, mely kiterjed a beszéd
pragmatikajanak mintaadasara (kérés, kérdés stb. helyzetek).

e Az dvodapedagdgus beszéde a gyermek szamara mindig egyértelmil, vilagos, példamutato €s
érthetd, mely utanzasra készteti a gyermeket.

e Nem alkalmazhat direkt, okitd javitast, és nem mindsitheti a gyermek beszédét, sem szdbeli,
sem non verbalis jelzéssel.

» Az egyéni fejlesztési terv célkitiizéseinek megvaldsulasat id6szakosan, az iitemezési fazis
befejezését kivetden ellendrzi, ¢s amennyiben sziikséges, a fejlesztés tovabbi menetét erre
alapozva meghatarozza.

o Az egyiittnevelés megvaldsitasdban érvényesiti a habilitacios, rehabilitacids szemlélet €s a
sériilésspecifikus mddszertani eljarasok alkalmazasat

e Sziikség esetén egyéni fejlesztési tervet készit, individualis modszereket, technikakat alkalmaz
a tevékenységek sordn a pedagogiai diagndzisban szerepld javaslatokat beépiti, a gyermek
fejlodésének elemzése alapjan — sziikség esetén — eljardsait megvaltoztatja, az adott
sziikséglethez igazodo maodszereket megvélasztja

o coy-cgy nevelési helyzet, probléma megolddsahoz aliernativakat keres

o alkalmazkodik az eltér6 képességekhez, az eltérd viselkedésekhez

o egylittmiikodik a kiilonboz6 szakemberekkel, a gydgypedagdgus iranymutatasait, javaslatait
beépiti a pedagodgiai folyamatokba

o specialis tanuldsszervezési modok, eljarasok, értékelés, eszkdzok hasznélata

e megel6zi a teljesitménykudarcokra ¢piilé masodlagos zavarok, inadaptiv viselkedés
kialakulasat, és megalapozza az eredményes iskolai eldmenetelhez szitkséges késziilts¢get.
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6. Az 6vodai nevelés alapveto keretei

Az 6voda feladatanak tartja: a gyermekek gondozasat és az egészséges életmod alakitasat, az érzelmi,
az erkdlesi €s az értékorientalt kozosségi nevelést, az anyanyelvi, és értelmi fejlesztés megvaldsulasat,
a gyermekek testi-lelki egészségének fejlesztését és megovasat.

6.1. Egészséges életmod alakitasa, kirnyezettudatos magatartas megalapozasa

o Ovodank fontosnak tartja a gyermek testi épségének megdvasarol és erkélesi védelmérdl valo
gondoskodast az 6vodaba torténd belépéstdl annak elhagyasaig, valamint az dvodan kiviil
tartott programok ideje alatt. Ennek érdekében a nyitvatartasi idében biztositjuk a biztonsagos,
balesetmentes kdrnyezetet, a gyermekek allando feltigyeletét, védelmét, figyeliink a helyes
magatartasformak kialakitasara.

e Baleset esetén az els6segélynyujtast kovetden azonnal orvost, mentdt hivunk, a sziilot
haladéktalanul értesityiik.

o A gyermekek Ovodédba keriilésiikig kedvezd csaladi koriilmények kozott elsajatithatjak a
tisztalkodds, az 6ltozkddés, az étkezés alapvetd technikdjat, szocidlis normait, szokasait. Mind
a homogén, mind a vegyes életkoru csoportjainkban megtalalhatok és rendelkezésre dlinak
azok az eszkozok, amelyekkel otthon méar megtanulhattak banni, illetve a vegyes
korcsoportban a nagyobbak, a 4-5 éves "gyakorlott" évodas csoporttarsak, akik mar ismerik
czek hasznalalat, az ezekkel kapesolatos 6vodal szokasokat, szabalyokat.

o Toreksziink gyermekeink egészségének védelmére, Gvodank helyiségeinek optimalis
hémérsékletére, paratartalmara, tisztasdgara, napjaban t6bb alkalommal torténd szelloztetésre,
a mosdokban kellemes hofoka folyovizre, viztakarékos csaptelepekkel és WC 6blitd
rendszerrel stb.

¢ Gondot forditunk, illetve optimalis idét biztositunk a helyes 6ltozkddésre, az 6ltdzkddési
technikak elsajatitasara, gondos dltdztetésre.

e Mosdoéink lehetdséget adnak a higiénikus WC-hasznalatra, tisztalkodasra, a helyes higiénés
szabalyok (pl. a helyes fogmosasi technika) alkalmazasara

o Napirendiink minden része elegendd idét ad a nyugodt tevékenykedéshez, a gyermekek
életkori sajatossagainak, viszonylagos lassisdginak, kommunikdciés nehézségeinek,
koordindlatlan mozgasanak, érzelmi determinaltsiganak tiszteletben tartdsa réven.

¢ Gyermekeink természetes mozgasanak és testi képességeinek (erd, ligyesség, gyorsasag,
alloképesség, mozgaskoordinacio) fejlédéséhez tobb lehetdséget is biztositunk:

mindennapos mozgas

szabad jaték az udvaron
tervezett mozgas tevékenység
egyéb valtozatos mozgasos tevékenységek felkinalasa
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e A mozgasos tevékenységekkel - az egyéni sziikségleteket és képességeket figyelembe véve -
a gyermekek mozgdsigényének kielégitésére, a jo kondicié kialakitdsdra ¢s megdrzesére, a
betegségek megelbzésére torekszink.

e Evente egyszer sportnapot szerveziink a sziilok bevonasival, amelynek célja a mozgés
megszerettetése, az egylitt jatszds, egylitt mozgds 6romének atélése, a csaladi kapcsolatok
erOsitése, elmélyitése.

e Gyermekeink étkeztetésének higiénidjarol, esztétikajarél jo mindségii étkészlettel,
evbeszkozokkel, azok folyamatos tisztantartasaval, szakszer( tarolasaval, az étkezésekre vald
felkésziiléssel, teritéssel, az ennivald szakszer(l kezelésével, az asztalbontas jo szervezésével
gondoskodunk.

e Az ételek valasztékossagat, mindségét, mennyiségét, a szallits pontossagat, higiénigjat, a
szallito céggel vald folyamatos, korrekt egytittmikddéssel biztositjuk.

o Az étkezések megkezdése eldtt felhiviuk a gyerekek figyelmét az ételek egészséges
Ssszetevdire, a benniik rejld vitaminok jétékony hatédsira — dsztondzve ket a zoldségek,
gylimoélesdk, tejtermékek fogyasztasara.

Felhivjuk arra is, hogy a magas cukortartalmi ételek és italok, a magas so-és telitetlen

zsirtartalm1l ételek minél kevesebbszer keriiljenek az étrendjiikbe.

e Gyuméles, illetve zdldségnapjainkon alkalmat teremtink az egészséges taplalkozas
sajatossagainak ismertetésére is. A vegyes csoportokban hetenkénti egy-egy alkalommal a
gyerekekkel kozdsen készitiink gyiimdlcs és zoldség saldtdkat, egészséges ragesalni valdkat.
A homogén csoportokban is a gyerckek napi rendszerességgel logyaszianak nyers gy imdlestt
vagy zoldséget a fuszerkertjeink, magas agyasaink gyermekek altal megtermelt javainak
felhasznalasaval.

¢ Pihenés, alvas

e Gyermekeink testi-lelki egészségének fejlesztése és megdvasa érdekében minden lehetséges
eréfeszitést megtesziink:

- 6vo-védd eljarasok ismertetése (pl.: kdzlekedési szabalyok ismertetése, felidézése séta,
kirandulas megkezdése el6tt; a figyelem felhivasa az évoda targyi eszkzeinek - bitorok,
jatékok, berendezési targyak, udvari jatékok ¢és eszkézok - rendeltetésszer(i hasznalatara,
megdvasara),

- tiizvédelmi eldirasok (tlizriadd esetén mi a teendd) gyakorlasa a gyerekekkel minden
nevelési év kezdetén,

e Munkatarsainknak - szakszerii tevékenységiik, felkésziiltséglik révén, a sziilék
egylittmitk6désével parosulva - a gondozas teriiletén jo példat kell mutatniuk: a rendszeres
tisztalkodasban, testapolasban:

- alapos mosakodéssal, torélkozéssel

- napi tobbszori fogmosassal

- rendezett hajviselettel az ¢ltézkddésben:

- az évszaknak megfelelden, réteges 6ltozkodéssel,
- praktikussaggal

- gondossaggal
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az étkezésben:

- az egészséges ételek fogyasztasaval

- az altalanos illemszabalyoknak betartdsaval

- helyesen haszndlva az evieszkozoket

az  egészséges életvitelben, melynek szamos nyomdt fedezheti fel a gyermek
érzékenységével, vilagra vald nyitottsagaval a felnottek kornyezetében.

Megfelels szakemberek bevondsaval, - a sziilével, az dvodapedagdgussal egylittmiikodve -
specidlis és korrekcids testi, lelki nevelési feladatok elldtasa. Ovodank biztositja az
ételallergidval kiizdd gyermekek étkeztetését, illetve az I-es tipusu diabétesszel €16 gyermekek
akut elldtasat a gyermekkori diabétesz gondozasaval foglalkozd egészségligyi intézmények
szakmai iranymutatasa alapjan. Részletes ellatasi feladatok a Pedagdgiai Program 6. szami
mellékletében talalhatéak (Eljarasrend a diabéteszes gyermek ellatisara)

Elvaras az 6vodapedagogus felé

a gyermek gondozasa, testi sziikségleteinek, mozgasigényének kielégitése;

a harmonikus, §sszerendezett mozgés fejlodésének elésegitése;

a gyermeki testi képességek fejlddésének segitése;

a gyermek egészségeének védelme, edzése, Ovdsa, megdrzése;

az egészséges életmod, a testapolas, a tisztalkodas, az étkezés, kiilondsen a magas
cukortartalmu ételek és italok, a magas so- és telitettzsir-tartaimu ételek fogyasztasanak
cstkkentése, a z6ldségek és gylimolesok, illetve tejtenmckek fogyasztasanak dsztdnzése,

a fogmosas, az dltézkodés, a pihenés, a betegségmegeldzés ¢s az egészségmegdrzes
szokasainak alakitasa;

életvezetési készségek fejlesztése, amelyek sziikségesek a problémamegoldashoz, a rugalmas
alkalmazkodoképességhez, a nehézségek lekiizdéséhez, a mérlegelé gondolkoddshoz, a
hatékony kommunikdcidhoz. Az életvezetési készségeken alapuld nevelés hozzasegiti a
gyermekeket azon ismeretek, készségek, képességek megszerzéséhez, amelyek sziikségesek
az egészséges ¢letmod kialakitasahoz;

a gyermek fejlodéséhez és fejlesztéséhez sziikséges egészséges és biztonsagos kdrnyezet
megteremtése;

a kdrnyezet védelméhez és megdvasahoz kapesolodé szokdsok alakitasa,

a kérnyezettudatos magatartas megalapozisa;

megfelelé szakemberek bevondsaval - a sziildvel, az 6vodapedagogussal

egyiittm{ikddve - specialis gondozd, prevencids és korrekeios testi, lelki és értelmi
nevelési feladatok ellatasa.

egeszsegtudatos, preventiv szemlélet érvényesitése
a.) testapolas terén
- biztositson intim kdmyezetet
- biztositsa a tisztalkodasi szereket, eszkozoket
- tanitsa a Thelyes kéz és arcmosds, szajapolds, hajapolds technikdjat; a
tisztalkodasi szerek rendben tartésat
b.) oltézkodes terén
- biztositsa a napi idGjarasnak és a gyermeki sziikségleteknek (fazékony,
izzadékony) megfeleld oltozkddést mind az épiiletben, mind a szabadban
- tanitsa a ruhadarabok le és felvételének, - a gombolas, - a cipokétés

technikajanak alkalmazasat; a tépdzar és a cipzar hasznélatat
28



Rékosmenti Robogd Ovoda Pedagédgiai Program 2025

- aréteges 6ltozkodés egészségmegbrzd szerepét tudatositsa.
c.) étkezés terén

biztositsa a kulturalt, nyugodt étkezést

a napl gyiimoles és zoldség fogyasztasat (ételszdllité konyhaval és a sziilokkel
egyezietve); megleleld mennyiségl folyadek fogyasztasat

biztassa a gyermeket a szamara ismeretlen izek megkostolasara

pozitiv megersitéssel segitse az étel mennyiségének megitélését, a helyes
evOeszkdz hasznalatot, a kulturalt étkezési szokasok kialakulasat

a specidlis étrendet kovetd gyermek szdmara a megfelelé étel elérhetfségét
(ételszallitd konyhaval és a sziilokkel egyeztetve)

d.) pihenés, alvas

szelldztetéssel, s6tétitéssel a nyugodt pihenés feltételeit biztositsa

a pihenést, alvast, a gyermek altal otthonrd! hozott ,.alvos™ allatka, figura, rongyi stb.
agyba vihetdségével is biztositsa

az elalvést, pihenést mesehallgatassal és ellazulast segitd zene hallgatésdval is segitse
az egy orai pihenés soran nem alvé gyermekek csendes tevékenykedési lehetfségét
biztositsa {mesekdnyv nézegetés az dgyban, rajzolas, szinezés az asztalndl) az alvas
zavartalansaganak fenntartasaval

a folyamatos ébredés biztositasa (halk zeneszdval)

e.) egészségveédelem, edzés

oyakori szelléztetésre ¢s a levegd megfelels paratartalmara forditson gondot

a kornyezet tisztantartasat és a szabad levegbn vald tevékenykedést, a gyermekek
mozgasigényének kielégitését valtozatos udvari tevékenységekkel biztositsa (pl. nyaron
a napfény veszélytelen id6szakaiban sarazas, pancsolas; télen szankozas, csiiszkilas a
jégen, hogolyozas, hoember épités)

a szervezett mozgasra, szabadban végezhetd szabad és kezdeményezett mozgasra vald
lehetdség biztositasa mindennap az id6jarastél fiiggd iddtartamban, melyek a kiilonbdzo
testi képességek fejlodését és az edzettséget segitik eld. Viltozatos mozgasformak
megismertetése, melyeket elészér a pedagogus segitségével, majd onalldan is
jatszhatnak (pl. mozgasos szabdly jatékok, testnevelési jatekok, népi gyermekjatékok,
kérjatékok)

minden nap szervezett mozgasfejlesziés lehetdségének biztositdsa minden gyermek
szdmara, melynek idétartama a gyermekek alloképességétél fligg. 1ddjarastol fiiggben a
szabadban vagy zart térben, amelyben a mozgdsos jatékok, testnevelési jatékok vannak
talnyomoan

¢ acsaldd otthoni egészségnevels és kbrnyezettudatos szemléletmddra nevel tevékenységeinek
tdmogatasa

¢ ¢ tevékenységekhez kapcsoldédd szervezési feladatoknal torekedjen a varakozasi idd
kikiiszobolésére, a folyamatossag €s a rugalmassag elvének érvényesitésével

o személyes példamutatds, egyiittmikodés a csaladdal

s az egészséges életvitel iranti igény kialakitdsa, az egészséges életmod szokdsainak
megalapozasa, (szokés ¢s szabalyrendszeriink, az egészséges életmod (testapolas, 6ltézkodes,
étkezés, pihenés, egészségmegdrzes) alakitdsa, az emberi cselekedet természetben nyomot
hagyé tevékenységének szem eldtt tartasa az dvoda dsszes dolgozdja felé elvaras.
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Fertbzésveszély és jarvany idején, illetve megeldzés érdekében rendkiviili szabalyokat alkalmazunk.

melvek leginkdbb az egészsépes életmdd kialakitassal kapesolatosak.

Kiemelt teriiletek:
Személyi higiéné

Kiemelt figyelmet kell forditani a gyermekek és a dolgozok személyi higiénéjének
betartatdsara, melynek kizponti eleme a gyakori, alapos szappanos kézmosés, kézfertétlenités.
A dolgozok kételesek naponta tiszta ruhdban dolgozni, belépéskor keziiket fertdtleniteni.
Fokozottan {igyeljenek arra, hogy az Ovoddba érkezéskor, tevékenységek, étkezések,
mosdéhasznalat el6tt €s utan minden gyermek alaposan mosson kezet. A gyermekek
folyamatos feliigyelete, a szabalyok rogzitése, a betartas ellendrzése minden felndit
kiemeltfeladata.

Erkezéskor a bejaratndl hasznaljak a virussld hatdst kézfertdtlenitdt, annak hasznalatara
hivjak fel a figyelmet. A gyermekeknek a kézfert6tlenitd hasznalata helyett az alapos
szappanos kézmosas feindtt felligyelete mellett torténjen meg.

Kéztorlésre papirtdrlok hasznalata javasolt, ill., ha megoldhatd a torolkoézék egymadstol
tavoltartasa €s heti kétszeri mosasa sziikséges.

A sziil és dvodai dolgozé a gyermekeknek tanitsa meg az ugynevezett kohogési etikettet:
papir zsebkendd hasznalata kshdgéskor, tiisszentéskor, a hasznalt zsebkendét ki kell dobni,
majd kezet kell mosni. A kéhogési etikett magas szinthi betarthatésaga érdekében
gondoskodni  sziikséges a megfeleld mennyiségli  papir zsebkendé folyamatos
rendelkezésreallasardl.

Keriilni sziikséges tovabba a felesleges kzvetlen testkontaktust, valamint a sajat arc, szem,
szAj érintését is. Erre a sziil6 és pedagdgus is sokszor hivija fel a gyermekek figyelmét.

SzellGztetés

Eldnyben kell részesiteni a szabadtéri (sport jellegli, szabadtéri jatékokkal gazdagitott)
tevékenységet. A lehetd legtobb id6t az udvaron kell tolteni, a csoportok egymastol
torténéelkillonitésével. Kerliljiik a személyes érintkezéssel jaro jatékokat.

Zart térben a korokozok koncentracidjanak minimalizaldsa érdekében nagyon fontos a
csoportszobdk, helyiségek fokozott és folyamatos szelldztetése az iddjarastiggvényeben.

Fokozott fertGtlenités

A kdhogéssel, tiisszentéssel a kiilonbozo feliiletekre kertilt virus inaktivaldsa érdekében
fokozottan {igyelni kell az intézmény teriiletének tisztasdgara, a napi hdromszori
fertbtlenitotakaritas elvégzésére. A fertGtlenitd takaritas soran kiemelt figyelmet kell forditam
arta, hogy a kézzel gyakran érintett feltletek (ilyenek pl. az ajtokilincsek,
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korlatok, villanykapcsolok, mosdok csaptelepei stb.) virusélé hatast  szerrel
fertdtlenitésre keriiljenek.

e A gyermekek daltal hasznalt jatékokat, sporteszkozoket, jatszotéri eszkdzoket naponta
sziikséges fertdtleniteni. Ezért csak olyan jatékok, eszkozok legyenek eldl, melyek
fertotlenitése, szaritdsa megoldhato.

o A takaritdst végzd dolgozok hasznaljanak védokeszty(t. A fertGtlenitdszereket minden
esetben a gyartd altal magyar nyelven feltiintetett haszndlati utasitas szerint, megfeleld
koncentraciéban és megfelelé behatdsi iddvel hasznaljak fel. A textilidk gépi uton
torténdfertdtlenitd mosasa a kijelslt dolgozo feladata.

6.2. Erzelmi, erkolesi és értékorientalt kozosségi nevelés

Az 6voda csalddias, bizalmat kdzvetits, szeretetteljes 1égkore 6sztondz, €s hatdssal vana
gyermek érzelmi kétodésének alakulasara.

o A felvételi kérelem benyujtasa el6tt lehetéséget biztositunk ovodank megismerésére. Ennek

keretében mod nyilik az aldbbiakra:

- ismerkedés dvodankkal, ovodank életével

- munkatirsaink megismerésére

- programunk tanulmanyozasara.
Ovodank folyamatosan fogadja az érdekléddket, egy a mindkét félnek, sziildknek, illetve
6vodanknak megfeleld, megbeszéit iddpontban, illetve a beiratkozast megeléz6 idészakban
nyilt napok szervezésével egyarant.
A beiratkozas alkalmaval a lehetoségekhez mérten biztositani kivanjuk a szabad
csoportszervezési  forma (azonos, illetve vegyes korcsoportl) valasztast, a vegyes
csoportokban: a csoport-, gyermektars-, pedagogus-valasztast.
Egyéni kéréseket, elképzeléseket csoport, illetve ovodapedagégus valaszidsa érdekében
figyelembe vesziink és lehet6ségeink szerint teljesitjiik azokat.

e Az 6vodaba jaras megkezdésével, jellemzben szeptemberben, de a nevelési €v egészeben
pedagogial szempontjaink elsédlegessége mellett lehetéséget adunk a sziilok szamara, hogy
gyermekiiket - dvodai alkalmazottainkkal k6zosen - bevezessék ovodank életébe; a gyermek
és a szilo egylitt ismerkedhessen az 0j kozdsséggel,

szokasokkal, targyi kornyezettel. Munkatarsaink ebben az id6szakban szorosan
egylittmikddnek a sziildkkel, annak érdekében, hogy a gyermekek beilleszkedése optimalis
legyen.

A csaladban kialakitott kulturdlt magatartasformak, szokasok pozitiv megerdsitését, a gyermek értékeinek
megdrzését elsddleges feladatunknak

tekintjiik. A csoportokban természetes koriilmények kdzott - testvérekkel, baratokkal, szomszédokkal stb.,
otthoni kabalaval, jatékokkal, otthoni kozds élményekkel - biztositottnak latjuk az ovodai beilleszkedést,
valamint a késdbbi érzelmi, erkslesi és kozosségi fejlodést.
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A csoportok kialakitasakor toreksziink:

- a gyermekek személyes kapcsolatainak, targyakhoz wvald  kotédésének

megorzésére,

- a korosztalyok (vegyes csoport), valamint

- a fiuk-lanyok szamanak aranyéra,

- asziilék és a pedagogusaink kapcsolatara, a koztiik kialakulé bizalomra.
Ovodai életinkben a gyerekek erkolesi tulajdonsagainak (egyiittérzés, segitokészség,
tnzetlenség, tolerancia, szolidaritas), akaratanak (Snallésaganak, kitartasanak, feladat- ¢és
szabalytudatinak) természetes (spontdn) ¢és iranyitott fejlédésének feltételeit teremtjiik
meg a kisebb és  nagyobb  gyerckek, valamint az  6vodapedagogus
kapcsolatrendszerében,  kiilonos tekintettel arra, hogy a gyerekek megértsék ¢€s
elfogadjak azt, hogy az emberek Kkiilonboznek egymastdl. Tevékenységrendszerlink
miikddtetésével kozis és egyéni élményeket és tapasztalatokat kivanunk e téren is
biztositani.
A gyermeki magatartas alakuldsa szempontjabol modellértékit szerepet tolt be az
évodapedagégus, az 6évoda valamennyi alkalmazottjanak kommunikécioja, viselkedése ¢s
banasmodja. Nézetiink szerint a felndtt személyisége nevel. Fontosnak tartjuk, hogy
pedagdgusaink a sziilék szamara is megismerheték legyenek.
Ovodank a gyermek nyitottsdgara épit, és ahhoz segiti a gyermeket, hogy megismerje szitkebb
és tagabb kornyezetét, amely a nemzeti identitastudat, a kulturdlis értékek, a hazaszeretet, a
sziild6foldhoz és a csaladhoz vald kitddés alapja, hogy ra tudjon csodalkozni a természetben.
az emberi kérnyezetben megmutatkozd jora, szépre, mindazok megbecsiilésére.
A kiemelt figyelmet igényld gyermekek esetében, nehezen szocializalhato, hatranyos és
halmozottan hatranyos helyzet(i, lassabban fejlods, specidlis, sajatos torodést igényld
gyvermekek az dgazati jogszabdlyokban meghatarozott specidlis felkésziiltséggel rendelkezd
szakemberekhez (pszicholdgushoz, logopédushoz, gydgypedagdgushoz) valé irdnyitasa. A
sériilés specifikus moédszerek, terapiak, technikdk megvalasztasa és alkalmazdsa a
szakemberekkel vald szoros egyiittmiikddés elosegitése a feladatunk.
Mas nemzetiségi kulturabo! érkezd pyermekek esetében is a megértés, az elfogadas és az
elbitéletekt6] mentesség lehet az eredményes egytittmiikddés alapja.

Elvaris az évodapedagogus felé

A szitkkebb és tagabb kérnyezetére, az ovodara és a csoportra jellemz6 hagyomanyok
megtartasaval segitse a szocializ4cio, az erkdlesi és magatartési szokasok fejlodését, a nemzeti
identitastudat, a kulturalis értékek alakulasat

Vilagos, egyszerii, allandosagot, ésszerll egyiittélést, egyiittmikddeést segitd és biztositd
szokads ¢s szabalyrendszert alakitson ki a csoportban.

A kiemelt figyelmet igénylé gyermekek esetében, nehezen szocializalhatd, hatranyos ¢s
halmozottan hatranyos helyzetli, lassabban fejlods, specialis, sajatos torédést igényld
gyermekek az dgazati jogszabalyokban meghatarozott specidlis felkésziiltséggel rendelkezd
szakemberekhez (pszicholdgushoz, logopédushoz, gyogypedagégushoz) vald irdnyitdsa. A
sériilés specifikus modszerek, terapidk, technikdk megvalasztiasa és alkalmazédsa a
szakemberekkel valo szoros egylittmiikddés eldsegitése a feladatunk,

A sajatos nevelési igényii gyerekek esetében az dvodaban a beszoktatas
- a sziilovel, és a lehetdséget fenntartva, szakember bevondsaval, fokozatosan valésithato

meg mindaddig, amig ezt a gyermek, a sziild, a pedagogus igényli. Segitséget ad erre a
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szakember hatékonybeilleszkedést elosegité modszere.

A sajatos nevelési igényil gyermek sziileivel, és a szakemberekkel szoros kapcsolatot
tartunk a rehabilitaciosikerességét szolgald ismeretek ataddséval.

Az 6véné és a szakember kozosen alakitjdk ki a legmegfelelébb feltételeket az SNI
gyerekek ovodai teveékenységeihez fakadalymentesség, {iléshelyzetek,
tamaszkodasilehetdségek/. A dajkakat, segitdket is kdzosen készitik fel az SNI gyerekek
fogadasdhoz sziikséges gyakorlati teenddkre.

Ismerkedés az Ovoddval - A sziildknek lehetdséget adunk, hogy gyermekiikkel a
beszoktatas elott latogassanak el abba a csoportba, ahova a gyermek felvételt nyert.
Fontos, mert az SNI gyerek és csalddja igensziik kérben élnek, ismeretségi koriik gyakran
a gyerek allapota miatt meghatarozott.

Napi kapcselattartasban fontos, hogy a mindennapi - a gyermeket érint6 - eredményekrol,
problémakrél allandotajékoztatas torténjék, mind a szilék, mind a szakember €s a
pedagdgusok részérdl.

Fontos a szilkségletekkel kapcsolatos informécid, a technikal segédeszkdzik
haszndlatdnak, kezelésének ismerete, az esetleges gyogyszerhatds varhatéd
kévetkezményeinek jelzése, amely a gyermek viselkedését befolydsolhatja. Tovabba, ha
az SNI gvermek ovodan kiviilifejlesztésre, foglalkozdsra jar, ezt az adott napon
figyelembe kell venni, hogy az esetlegestalterhelést el lehessen keriilni.

Kiemelt fontossagu kapcsolatok:

Orvosok: - neurologus szakember ellendrizze az idegrendszeri fejlodés alakulasat a
gyermeknél. Ortopéd szakorvos: vizsgalija a gyermek mozgasallapotat, felirja a
szitkségessegédeszkozoket.

Szemész, orr-fill-gége szakorvosok vizsgalatai a latds, hallas, beszédfogyatékos
gyermekekesetében.

A szakériéi bizottsdg: mindenben segiti a gyermeket, a sziildt, az dvodapedagogust €s a
nevelést segitdk munkajéat, hatékonysagat.

Az orvosok konzultdlnak a szakemberekkel, s eldirjak a sziikséges terdpidt. A
szakemberrészletesen informalja az intézményt, a pedagdgusokat a valtozasokrol €s az
alkalmazandofeladatokrol.

A fejlodés varhaté jellemzdi 6vodas kor végére

A gyermekek belsd igényévé valik a helyes viselkedés €s a szokasok, szabalyokbetartasa.
Szivesen jarnak 6vodaba, jol érzik magukat a csoportjukban, az évodajukban.
Baratsagok alakulnak ki, segitenek egymadsnak, egyiittéreznek a kdzosség tagjaival.
Erdeklddnek tarsaik, barataik irant.

Konfliktus helyzetben megbeszélik a problémat.

A sajatos nevelési igény(i gyermek egyéni képességeinek megfeleléen végzi az itt leirtakat.

6.3. Az anyanyelvi-, értelmi fejlesztés és nevelés

Az anyanyelvi nevelést valamennyi tevékenységi forma keretében megvalositando feladainak
tartjuk. Az anyanyelvi fejlesztés és a kommunikacio kiilonbozd formainak alakitasa - beszélé
kornyezettel, mintaadassal - az 6vodai neveld tevékenység egészében jelen van. Az anyanyelv
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ismeretére, megbecsiilésére, szeretetére nevelés kozben toreksziink a gyermekek termeészetes
beszéd ¢s kommunikiacios kedvének fenntartdsara, Osztonzésére, a gyermekek
meghallgatasara, kérdéseik tamogatasara és a valaszaik igénylésére.

Ovodank torekszik arra, hogy gyermekeink életkori sajatosségaira épitve - figyelembe véve a
gyermek egyéni érdeklddését és kivancsisagat - programunk sokrétii legyen, differencialtan,
egyéni banasmoddal, dszténzd kérnyezet megteremtésével segitse elo értelmi fejlodésiiket, az
ismeretek rendszerezését (az érzékelés, észlelés, tudati allapot, tanulds, emlékezés, figyelem,
gondolkodas, nyelv és a hozott, spontan szerzett tapasztalatok, a kommunikacio, a kreativités,
alkotoképesség, valamint a képzelet terén).

Az értelmi nevelés tovabbi feladatai: egyrészt a gyermek spontan €s

tervezetten szerzett tapasztalatainak, ismereteinek rendszerezése, bovitése,

kiilénbsz6 tevékenységekben és élethelyzetekben vald gyakorlsa, masrészt az
értelmi képességek (érzékelés, észlelés, emlékezet, figyelem, képzelet, gondolkodas —
alkotoképesség - fejlesztése. Valamennyi értelmi képesség, kiildnosen a képzelet

és a kreativitas fejlodését elosegitd 6sztonzd komyezet biztositasa.

6.4, A gyermeki személyiség fejlédésének varhato jellemzéi az évodaskor végére

Ahogyan programunk bevezeté részében maér irtuk, idézve az Ovodal nevelés orszagos
alapprogramjat, dvodank arra torekszik, hogy tiszteletben tartsa

¢ agvermekeink személviséeét. adottsdgait. tehetségét

¢ acsaladok, sziilék jogaibdl, szandékabol adddo, gyermekeinkre haté akaratot.

A gyermek az 6vodaskor végén belép egy lassu atmenetnek abba az éllapotaba, amelyben majd
az iskolaban az évodasbol iskolassa szocializalodik.

A csaladi nevelés és ovoddank nevelé munkajanak hatasaként gyermekeink dontd t6bbsége az
dvodaskor végére eléri az iskolai élet megkezdéséhez sziikséges fejletiséget.

Rendelkezik:

- Ontudattal
- kells onismerettel

- Robogd o6vodas kozosségi tudattal (t5bb jO barittal, el nem feledhetd, kisebb és
nagyobb 6vodas tarssal, 6vodas relikvidkkal

- feledhetetlen 6vo nénikhez és 6vodai alkalmazottakhoz flizod6 kapcsolatokkal

- sok szép és gazdag élménnyel.

Gyermekeinkkel szemben tamasztott kovetelményeink, valamint munkatarsaink mindennapos
tevékenysége, példamutatasa, szeretetének hatasara gyermekeinkben tetten érheto:

- aszabadsag érzése, szeretete

- az Onalloség

- anyitottsag, befogadokészség

- afigyelem

- afelnéttek és gyermektarsaik irdnti tiszielet
- azérdeklBdés

- akitartas

- a feladattudat

- afeladatmegold6 keépesség

- aszolidaritas képessége
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- akommunikécids készség

- azegylittmikodés szandéka és készsége Gyermekeink ismerete kiterjed

- az dnellatassal kapcsolatos minden feladatra (tisztalkodas, étkezés, oltozkodés)

- a kozosségben az 1d6héz, helyhez, a killonb6zé tevékenységeknek megfeleld helyes
viselkedésre

- azovodai és az ahhoz hasonlé iskolai szokasokra.

Ovodai életiik soran gyermekeink elsajatithattak, megismerhettek szémos igen fontos, értékes
jatékos tevékenységet és jatékot
- tarsasjatékokat
- jatékeszkozt
- jatékszabalyokat
- agy6zelem ¢€s a vesztés élményét
- matematikai ismereteket.
A minket koriilvevé vilagrol
- széles €s adekvat ismeretekkel
- sok-sok élménnyel, tapasztalattal
- tiszteletiel és szeretettel rendelkeznek gyermekeink.
A minket kériilvevd vilag TV-s, videds, szamitégépes kultusza ellenére gyermekeink tobbsége
szereti az irodalmat, sok-sok
- mesét, verset
melyeket ismernek, vagy ¢ppenséggel kiviilrol tudnak.
Az élményszerll énekes, zenés, tdncos foglalkozasainknak és a Kolompos egyiittes rendszeres
tevékenységének koszdnhetden gyermekeink
- ismeretel
- érzelmeli, szeretete

- tudésa
valik jellemz6vé az ének, a jaték és a tanc kozdsségi élménye soran.

Mindenféle manualis tevékenység terén szerezhettek
- ismeretet

jartassagot
kéziigyességet
esztétikai nyitottsagot
tapasztalatot

Testi fejlettség terén
- koordinalt mozgdas
- batorsag
- ligyesség
- erd, dinamika
jellemzd, szigorian gyermekeink testi adottsagaihoz mérten.

A sajatos nevelési igényii gyermek egyéni képességeinek megfeleléen végzi az itt leirtakat.
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Ovodidnkban a nevelémunka kozéppontjaban a gyermek all, amely nevelomunka az évodapedagdégus
feltétlen jelenlétében és kozremiikddésével torténik.

6.5. A tehetség igéretes gyerekek és sziileik segitése, integralasa

Ovodaskorban még elég nehéz felfedezni a tehetséget, ezért 6vodankban az 5 év feletti korosztalyra
koncentralunk ezen a teriileten, (lehetnek kivételek) hiszen a képességek kibontakoztatasa hosszan
tartd, sok tényezotdl és feltételtdl fiiggd folyamat eredménye. Taldlkozunk olyan helyzetekkel,
amikor egy gyerek 5-6 évesen ugyan még nem tudja bekétni a cipdjét, de kiviilrél tudja a mozdonyok
tipusat, vagy olyan csoddlatosan részletes rajzokat készit grafit ceruzaval, mint egy mesekdnyv
illusztrator. Ok azok, akikrél ugy gondoljuk, hogy felnétt korukban hallani fogunk. Az évek alatt e
tehetséget dsszeado képességeik megerdsddnek és érvényre jutnak vagy sem, ezért aztan az 6vodai
¢let szervezése soran a legegyszer(ibb felfogast kivetjiikk: minden gyerek tehetséges valamiben. Az
ovodankban e pedagogusi hozzaallast tartjuk helyén valénak.

Feladatunk
» hogy észrevegyiik azokat a tevékenységeket, melyekben legjobban érzik magukat
e figyelemmel kisérjiik érdeklodésiiket, kérdéseiket, problémahelyzetekre valé reakcioikat és
ezek alapjan hatdrozzuk meg, hogy hogyan, milyen eszktzokkel, modszerekkel tudjuk ket
segiteni azon az Gton, amelynek végén ,tehetséges” emberként mitkddhetnek a vilagban.
A tehetség kibontakoztatdsanak alapfeltétele a kdrnyezet, a csaldd, a nevelési-oktatasi intézmény €s
a benne dolgozo pedagdgusok és a tarsak. A kornyezet adja a keretet, a csaldd ¢s a pedagdgus kozvetiti
az értékeket és teremti meg a feltételeket, a tarsak pedig a katalizatorok.

Renzullin a tehetség 4 legfontosabb Gsszetevdjét emeli ki:
1. 4tlag feletti altalanos képesség

2. atlagot meghalado specidlis képesség
3. kreativitas
4. feladat iranti elkotelezettség

Feladataink

e Erds oldalak fejlesztése: kivancsisag ¢brentartasa, megismerési vagy kielégitse.

o Gyenge oldalak fejlesztése: érdeklddés felkeltése, motivalt allapot kialakitasa.

o Megfeleld kornyezet, légkor kialakitasa: eszkozok korének bdvitése, problémahelyzetek
teremtése, elfogadas, batoritas, tirelem stb. Gyerek érzelmi tAmogatésa, elfogadasa.

e A segitségnyujtas legfontosabb maédszere a szillokkel valé egyiittmiikodés: pl. tehetség
(iranyultsag) felfedezése, fejlesztési irdnyok tisztdzésa, egyeztetése. A fejlodés kozos
értékelése. Mddszertani segitségnyujtas.

A fejlédés varhato eredménye az 6vodaskor végére
o A tehetségesnek vélt gyermekek képesek legyenek kinyilvanitani 6tleteiket, elképzeléseiket,
fantazigjukat, kreativitasukat tudjak kifejezni.
s Minden érintett teriileten (zenei, vizudlis, verbalis, matematikai készség) az életkordhoz
tartozo atlagot meghaladd teljesitményt hozzon iétre.
e Ha az dvodaba jar6 gyerekek mindegyikének sajat sziikségleteire alapozva teremtjiik meg a
fejlodéséhez szilkséges feltételeket, mindenkinek megteremtjiik azt az alapot, amelyre az
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elkgvetkezendo életszakaszokban az iskolak épitkezni tudnak, és ha mindenki jol végzi dolgat,
mindenkibél tehetséges ember véalhat. Lesznek kozottiik, akik ismert emberekként €lik
életiiket és lesznek, akik hétkdznapi életiikben tudjak tehetségiiket kamatoztatni.

7. Az 6vodai élet tevékenységi formai és az Gvodapedagogus feladatai

7.1, Jaték

A jaték a kisgyermekkor legfontosabb és legfejlesztébb tevékenysége. s igy az 6vodai nevelés
leghatékonyabb eszkoze. A jaték - szabad-képzettdrsitasokat kovetd szabad jatékfolyamat - a
kisgyermek elemi pszichikus szitkséglete, melynek mindennap visszatérd moédon, hosszantartéan €s
lehetbleg zavartalanul ki kell elégiilnie. A kisgyermek a kiilvilaghol és sajat belsé vilagabol szarmazo
benyomésait jatékaban jeleniti meg. Igy valik a jaték kiemelt jelent8ségii tajékozodé, a pszichikumot,
a mozgast, az egész személyiséget fejleszts, élményt ado tevékenységge.

Alapoz, amennyiben nem csak az éppen fejlédésben levé funkeidk, hanem a késébb éré funkciok
alapjait is megteremti.

+ Osszerendez, amennyiben az egyidejlileg mitkodod funkcidkat koordinalja, s ezen tdlmenden a
késdbb kialakuld dsszerendezések lehetdségeit is megteremti.

e Az dvodai élet jatéka és a fejlodés egésze kétféle értelmi-érzelmi szabalyozas alatt fejlédik: a
kisdvodas értelmi-érzelmi szabdlyozasa az elsd két év utan és fejlodésének eredményekeppen
lassan atfordul tagolt értelmi - s joval kontrollalhatobb érzelmi szabalyozasba. Ha ez a
folyamat lassu, akkor lehet szitkség a fejlettség szerinti beiskolazas lehetéségét megteremto,
az ovodai nevelés id6tartamat négy évre kitold jogszabaly érvényesitésére.

e A jaték asszimilativ jellege a biztonsagot jelenti, akkomodacios jellege a valtozést segiti.

o A fejlédés 1ényege az dtmenetek hosszl soraiban érhetd tetten. Ennek legjobb tiikre a jatck. A
jaték fejlodése végigvonul a mozgasossag, a képalkotas és a fogalomalkotas egymastol kissé
fiiggetlen, de mégis szoros Osszefliggést mutato fejlddési allomasain.

e A kisgyerek jatszik: futkarozik, mintha-jdtékokat jatszik, majd kitalalja koriilirasbdl is, hogy
a tarsa mire gondol. Amikor iskoldba 1ép, ligyes, szépen beszél €s mar konkrét miiveletekre
képes.

o Elete elsé hét évében bejarja az emberiség szellemi fejlédésének szinte teljes utjat.

Dr. Pdli Judit
Peduagdgiai szakpszichologits

A jaték altalanos elvei

Az 6vodai nevelés helyi programjanak legfontosabb teriilete a jaték.

A gyermekkozpontii nevelési intézmény e tevékenységet tekinti alapjanak, elfogadva azt, hogy a
"jaték a kisgyermekkor legfontosabb és legfejlesztébb tevekenysége, igy az dvodai nevelés
leghatékonyabb eszkoze." Az ovodai jaték teljes egysége hordozza a fejlodeés - fejlesziés dsszes
lehetdségét, a mindennapok érdekes és véltozatos tevékenységei, a massal nem helyettesitheté szabad
jaték vagy akar a szervezett, elokészitett jatékos programok, kirdndulasok biztositjak a tdjekozodas
széles spektrumat.

Az 4ltalanos tajékozottsag kialakuldsanak folyamata:
A gyermek értelmi fejlddése és szocializacioja egymastol elvalaszthatatlan egészet alkot. A szocidlis

- kognitiv fejlddés egybefonddasa és az idegrendszer belsd folyamatainak
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informécioszervezo stratégiai: a viselkedés és a gondolkodas folyamatal az egyszer( funkeidgyakorld
jatékoktdl az idegrendszer harom nagy alrendszerének miikddése dltal szervezddik tudatta, a
tudasarél realis benyomasokat, visszajelzéseket értékeld tudattd, viselkedéssé. A gondolkodas
szimbolikus eszkdzei teremtik meg a képzeletet, a véleményalkotds képességét, a masok
viselkedésének értését, az empatikus szocialis viselkedés lehetdségét. a hatterében mindazokkal az
értelmi erékkel, amelyekhez a figyelem, a percepcio, a problémamegoldd gondolkodas stb. adja az
alapokat.

A felndtt és a gyermek kapcsolata a jatékban
A kisgyerek fejlédésének biztonsdga a felnéttel kialakuld kapesolat biztonsagahoz kotddik. A
kisgyermek elsé valodi jatszotarsa a csaladban, az dOvoddban is a felndtt — a szil6 és az
dvodapedagogus. Amikor a szabad jaték kiatakult, bevonhato tars marad.

A szocialis folyamatok lassu fejlodésének elején a gyerekek egymassal lazabb viszonyban vannak,
mint az éket gondozd - neveld felndttel. A jatékfolyamat soran a barmikor felkereshetd felndtt
jelenléte biztonsagos hatteret ad az orientalodé kisgyerek szamara. Azok a jatékformdk, amelyek a
"valtakozasos" kapcsolati jatékokbol fejlodnek ki (pl. adom - veszem), lassan vezeinek a
gyakorlojaték - szimbolikus fantaziajaték sajatos egyvelegéhez, amelynek kozds magva, hogy a
gyermek képes maga megjeleniteni a jaték sikjan a jelen nem valot, legyen az mozgas vagy targy,
legyen az esemény vagy szerep. A jaték fejlodése soran a mintha-jaték kollaboracios, dsszedolgozott
szerepekkel torténd szerepjatékka teljesedése az dvodai jaték egyik f6 vonala.

A kisgyermekkori kutatdé manipulacio fejlodik épito - konstruald jatékka, amely 6nallé jatékformanak
is tekinthetd, vagy atbillen az el8zd szféraba, mert a megépitett vilag keretévé valhat a fantazia- vagy
szerepjatékoknak. A jatékok masik f6 vonala szintén a mozgdasbol, kutatdé manipulaciobol ¢s a
beszédbél (kezdeti funkciogyakorlasok) fejlodik, gyakorléd jatékként teljesedik ki. A fejlédés soran
szabalyjatékka bonyolédik, erdsen szabalyokhoz kotott logikai jellege vagy verbélis jellege a
szabalyok betartdsat koveteld tarsas jellegénél fogva viszi el a magényos jatéktol a kozosségi jatékok
felé.

Az elébb emlitetteknél 1ényegesen szabadabb a mesealkotd, mesefeldolgoz jatékos improvizaciokat
lazén 6sszefogd fantazia - dramatikus, mesealkoté vagy mesefeldolgozo, akdr babds vagy babos jatek.
A jatszott jatékok azon laza kore ez, ahol a gyermek ¢letjatékokat, fesziiltségeket feldolgozo
élményjatékokat jatszik le - el, él at Gjra, amelyeknél a megélt tartalom fontosabb, mint a forma.

A felsorolt jatékdominanciak kiilonbozd sok szempontusaguk ellenére kijeldlhetok, mert van a
jatszasnak pillanata, ahol a cselekvés 6rome domindl; van, ahol a képi - szimbolikus dominancijanal
fogva maga az észlelés az Sromforras; s a harmadik esetben lehet, hogy a jelentésadds, az absztrakcio
onmaga is élmény - s mindez atdramlik egymasba, hozzajarulnak egymas sikeréhez. A pedagbgiai
jatékdiagnosztika egyik Iényeges eleme a kovetkez8: a jatck dsszetétele szemlélhetdvé teszi, hogy az
dsszetevOk aranyanak megfeleléen melyik a dominéns gondolkodasi forma.

A gvermekek egymassal teremtett kapcsolatai a jatékban;
A jaték szerepe a tarsas kapcesolatok fejlédésében

A fejlédd kisgyerek szamara a tarsakkal torténd koordinacio fejlodése, kialakuldsa, sot kialakitdsa
komoly feladat. Szocialis érzék fiiggvénye, amely a tudomany mai allasa szerint percepciés €s

38



Rakosmenti Robogd Ovoda Pedagdgiai Program 2025

problémamegoldd viselkedés, amely a percepciozavarral, tanulasi nehézséggel, impulzivitissal stb.
szoros tsszefliggésben van.

Az egymdsra hangolodas a semmittevd, szemlélédd formakkal kezdodik, amely sordn eldszér a
mozgasos dominancidbdl eredben a cselekvéses koordinaciok alakulnak ki, majd a targy koriili
dsszeverddéseken at a targymegoszto konfliktusmegoldasok, helyzetmegosztasok utan alakulnak ki
a targyat mar kevéssé igényld, ugymond mentalizalodott, szerepszinten jatszodd szerepjatékok,
keretjatékok, amelyekben a csoport hagyomanyos jatékai gyokereznek, majd tovabb fejlodnek.

A csoport szokdsai erfsen kotddnek az élettér és a szokésrendszer, hagyomanyrendszer
sajatossagaihoz, a tagabb kirnyezet adta lehetdségekhez (1. patakparti revitalizacio, jatékkészités,
keretjatékok, vadulos jatékok, kalandjatékok stb.).

A csoportosuldsok szintjei fejlettséghez kotottek ugyan, de a vegyes csoportok szervezési formai
olyan differencialasi lehetdségeket rejtenck magukban, amelyekkel a kicsik utanzd viselkedése,
spontan vagy belatdsos tanuldsi folyamatainak Ongerjeszté hatdsa felerdsitheti a kozOsséggé
formalodas folyamatait, a tarsas hatékonysag er0sodését, amely a személyes, egyéni kompetencidk
fejlodésében mérhetd le elsésorban.
Meérei kategoriarendszere (1969) a csoportosuldsi fok megallapitasaban:
I.  Maganyos semmitteves
II. Maganvos semmittevés a csoportban
1I. Magdanyos jatek
IV. Maiasok szemlélése
V. Ot szemlélik
VI. Csoportos semmitteves
VIL.  Kiilon-kiilon jatszanak a gyerekek, de csoportban
VIIL.  Csoportos szemlélés
[X. A csoport egyiittesen tevékenykedik, a megfigyelt gyerek kiilon
X. Egyiittmozgas (egyforma cselekvést végeznek)
XI.  Osszeverédés egy targykoriil
XII.  Kollaboracio (8sszedolgozas szerepek nélkiil)
XIII.  Szereposztasos tevékenység
XIV. Szervezett csoporttevékenység vezetovel és szerepekkel

A jaték targy- és eszkizigénye

e A jaték akkor magas szinvonalt, ha a gyerekek szabad képzetdramlasa soran anyag -
eszkdzhiany nem akadalyozza az Otletaramlast, a jatéktargyak kevés szdma sem okoz
felesleges konfliktusokat a targy koriili dsszeverddések soran.

e  Minél t6bb a félig-meddig meghatarozhatatlan funkeioju targy, anndl intenzivebb a késztetés
az elvonatkoztatdsra és jelentésadasra.

e A gyerekek konkrét funkciokat kolcsondznek a divergens gondolkodas segitségével a
tereknek, a jaték-eszkdzoknek, azaz az originalis, kreativ jaték filozéfidjara rahangolodnak.

e A jaiékok masik vonala a konkrét megoldast koveteld készségfejlesztd jatékok sora, ahol
elsésorban a figyelem mogé sorakozo érteimi erék és a szabalytudat, feladattartas fejlodik.
Ezen csoportnak dominans fejlesztési teriiletei, amelyeket ajatéktargyak maguk jeldinek ki és
egyben miikodtetnek is:
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- az auditiv ingerlést ¢és az azzal tarsuld inger egyiitteseket hordozé jatékok kore,
- a finommozgast ¢élzo jatékok kore,

- a nyelvi fejlesztést biztositd jatékok kére

- a szocialis - érzelmi rahangolodast biztosito jatékok kore

- a gondolkodasra, tanulasra késztetd jatékok kore

- a kreativitasra serkenté jatékok kore

- a nagymozgasok dsszerendezodését biztosito jatékok kore

- a helyzetmegoldasokat segito jatékok kore

- a tapintasi diszkrimindcidt segitd jatékok kore

- a vizualis megkiilonboztetést segitd jatékok kore

A jatékok természetébol adodik, hogy egy jaték természetszerlleg tobb teriilet erbteljes fejlesztését is
lehet6vé teszi, igy minden jatéktargy harom-négy erételjes kivaltoként is elkonyvelhetd.

A jaték hely- és idoigénye

A jaték iddi kerete a mindennapok teljes tartama, amelyet a gondozas, az étkezés, a szervezett
programok megszokott vagy illesztett id6i igényei szakitjdk meg. A gyerekek idotudatat az
évkor, az évszakvaltozasok és az iddvaltozasok periodicitasa formalja leginkabb.

Az 6voda helyi jellegébdl adddd eszkoztar, amely a gyerekek vegyes és azonos életkoru
csoportjait kielégiti, a jatékot sok szempontuva, valtozatossa teszi.

Jatékcentrumok

Nagymozgas - fantaziajaték: kert, patakpart

Szenzoros élményszerzés, finommozgas: homokoz6, patakpart, sarkanyeépités -
sarkdnyeregetés, a kismesterségek apro fogasai természetes anyagokbol készithetd jatékokkal
Epitd - konstrudlé - vilagépité: funkciés LEGO, DUPLO, domind, fakocka, golyd,
papirdobozok, szabadon felhasznalhato anyagok

Lrzelmi jaték, fantaziajaték, élményfeldolgozas: babahaz babakkal, macikkal, babaléptékii
targyakkal

Fantaziajaték - szerepjaték - dramatikus életjaték: babasarok gyerekléptékil berendezéssel,
targyakkal, ahol a gyerekek maguk a jatékuk szerephordozoi

Enekes, dalos, tancos jaték, népi jatékok, sportjatékok, igyességi versenyjatékok: kert, tiizrakd
hely, patakpart.

7.1.2. Jaték, mint ovodank legfébb tevékenységformdja Célunk:
1. a jaték tanitdsa
2. a jaték megszerettetése
3. az unatkozas ,,szamiizése”

Ezért gondot forditunk

a jaték optimalis id6szakara, id6tartamara
a szabad jaték feltételeire

a jaték modjara

a jatékterek kialakitasdra, meghatarozasara
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o ajatékszerekre, eszkézbkre

o apedagdgus feladataira e targykorben

o az Ovoda "jatékos" tevékenységeire: jO6 mindségli jatékok folyamatos beszerzesére,
karbantartasara, jatékok fejlesztésére, készitésére (pl. babok).

Jaték torzsanyag

Szabad jaték

Csoportszobai jatékok

Ping —pong foci. tarsasjaték-verseny+szabaly. EpitSkockaval kirakjuk az asztal szélét, hagyunk
kaput. K6zépre bedobjuk a labddt, amit annak a fUjasaval kell a kapuba juttatni. (A székeket hiizzuk
félre, hogy ne legyenek utban, a jatékosok (1-1 vagy 2-2) hatratett kézzel jatszanak. Ugyeljiink arra,
hogy a ping-pong labda a szajjal egy magassdgba keriiljon (és a gyerek is oldalrdl, ne pedig feluilrdl
fijja a labdat, tehat rogyasztani és elorehajolni kell fiyjas kdzben). fgy lesz ebbdl fitvasi-szivasi
gyakorlat.

Porszivos jaték, versenyjaték, szivasi gyakorlat.2 jatékosnél egy-egy kosarban ugyanannyi aprora
vagott vagy tépett papirdarabka van. Ezeket kell szivoszal segitségével a kockabo! ki illetve aztan
abba juttatni.

Dominé- day. Epitdkockabol domindpalya épitése a foldon, székek, asztalok laba kozott.
Konstrukcios, tigyességi jaték.

Szétagdobald. Valaki eldob egy labdat, mikdzben kimond egy szétagot. Annak, aki elkapja. A hallott
szotagot értelmes szova kell alakitania, majd tovabbdobja a labdat. ,ma-dir, del- fin...”
Foglalkozéason az adott témakorhoz i116 szavakkal jatszunk és korbe dobjuk a labdat.

Kakukkmadar.A gyerekek a szOnyegen iilnek, egy valaki kimegy a szobabdl, 6 lesz a cica. Amig &
kint van, valaki letil a kikészitett székre, majd letakarjuk egy nagy anyaggal, majd hivjuk a cicat.
,Johet a cica, megsiilt a hurka, 12 6ra”. A cica megkopogtatja a letakart gyerek fejét, €s mondja:
»Kakukkmadar szolalj meg!” A valasz: ,Kakukk, kakukk.” A cicanak ki kell taldlnia, ki a kakukk
madér. Segitségiil (ha nem megy a hang alapjan) megnézhetjiik a cip6jét, esetleg koriilnézhet, ki
hianyzik a csoportbdl.

Dobékocka. A puha dobokockaval guritunk, majd a szamképnek megfelelden egyszert utasitasokat
adnak egymdsnak a jatékosok. (két jatékosnak célszer(i jatszani) Pl. Ugorj keitét paros labbal, 1épj
clére 3-at., tapsolj 5-6t, hiizd meg a bal fiiled 2- szer....

Kugli. Néhany iires tiditéflakon és egy teniszlabda kell hozza.

Ko-papir-ollé

Epvensulyozas. Csinaljunk helyet, hogy az egyensilyozé gyerek szabadon mozogjon.

Egyenstlyozhatunk pl. vonalzdval, faruaddal a tenyeriinkben. (Remek gyakorlat a kéz €s a szem
koordinacidjanak fejlesztésére).
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Udvari jatékok

Pirgd kotél. A gyerekek korbeallnak, egyikiik kdzépre all, és maga koriil forogva egy hossza
ugrokdtelet hiiz végig a foldon, eldszor lassan, majd egyre gyorsabban. A tébbieknek at kell ugorniuk
a kotelet, még mieldtt az megérintené a labukat.

Ugrdiskola. (Székhelyen kosarlabda palank alatt a térkébol ki van rakva, de rajzolhatunk is a foldre).
Egy kavicsot dobunk az elsé négyzetbe, az lesz az 1. osztaly. Végigugralunk a megfeleld médon,
ligyelve arra, hogy ne 1épjiink vonalra. Ha sikertilt, kijartuk az 1. osztélyt,

2. osztalyba léphetiink. Ha nem johet a kivetkez0 jatékos dobja a kavicsat.

Kidobos fogéeska, A fogonal van a labda, ezzel a kezében probal meg elkapni valakit. Akit futas
kdzben eltalal, az lesz a kivetkezo6 fogd.

Kugli — varvédés. Nagy kort rajzolunk a porba, ide allitjuk bele a kuglikat (lires vizesflakont), és egy
varvédo6t, akinek a feladata a bastydkat védelmezni az ostromlokkal szemben. Az ostromlék
teniszlabddkat guritanak a bastyak felé. A véar akkor esett el, ha mind a 6 bastya egyszerre hever a
foldon(szerintem 1 varvédo és 4 ostromld tudja jatszani).

Atkelés a _mocsdron. Kijeloljitk a két partot, kozé gumitéglakat rakunk. Ezen lépkedve,
egvensulyozva kell afjutni egyik partrol a masikra.

Hébe — hoba. A héba rajzolt korbe kell beletalalni hogolydval vezényszora. A ,hébe” hallatdra
elkésziilnek az egykezes felsdédobashoz, ,.hoba” kialtasra eldobjdk a hogolyot.

Téglajaras (atkelés a mocsaron masképpen). Kijeloljiik a két partot. Minden jatékos 3 téglat kap,
csak a téglara lehet 1épni a mocsarban, méghozza tgy, hogy kettdn allnak, a harmadikat eléreteszik,
majd atlépnek az elsd két téglara. Az az ligyes, aki Gigy jutott at a tiloldalra, hogy nem lépett a foldre
(ingovanyba). Nehezithetjilk, hogy csak 2 téglaval lehet atmenni €s akkor egy téglan, kell elférnie a
gyerek mindkét labanak.

At a hidon.Fsé7¢s utan deszkapallét fektetiink egy pocsolya folé, ezen kell szarazlabbal atkelni.

Labdaiskola: Falhoz dobjuk a labdat, majd el kell kapni (kezdetben). Kés6bb nehezitjik: Amig a
labda visszaérkezik hozzank
1.tapsoljunk egyet Kitalalhatunk verset is hozza: egyet dobtam,
2.tapsoljunk kettét pattintottam,
3. megfordulunk gylrlit huztam, gdmbdolygettem. ..

4.felemelt labunk alatt
tapsolunk

5. megfogjuk a
fillinket...
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Légvkapo. A gyerekek jatékvezetdt valasztanak. A tobbiek vele szemben megallnak. A vezet6 labdat
dob nekik. Akinek sikeriilt elkapni, ¢s visszadobni a labdat, Gsszezérja tenyerét (legyet fogott). Ha
jatékvezetd csak ijesztget, ¢és a jatékos kinyitja a tenyerét, pedig a labda nem is repiil felé, akkor a
legyek kiszabadultak. Az gy6z, akinek sikeriil 5 legyet 6sszegyfijteni, utdna 6 lesz a vezeto.

Szincapa. Egymast6]l néhany méter tavolsagra 2 vonalat hiizunk. Egyik vonal mogé kiviilre 4llnak a
gyerekek, 0k lesznek a halacskak. A két vonal kdzé 1 gyerekall, 6 lesz a capa. A cdpa hatat fordit a
gyerekeknek, (igy nem kedvez, vagy nem tesz be senkinek) és mond egy szint, majd megfordul, és
azokat a halacskdkat atengedi a tdloldalra, akinek a ruhdjan taldlhato az adott szin. Utédna a tobbiek
futva megprobalnak atjutni (4tdszni) a taloldalra, anélkiil, hogy a capa elkapna Oket. Akit a capa

megfogolt, az lesz az {j capa.

Jaték alapkészlet, jatékeszkizik, jatékszerek

Csoportszobai
jatékok
fakocka
favonat
babahaz
babakonyha
habszinhaz

Udvari
jatékok
libikoka
fészekhi
nta, hinta
maszoka
csuszda

leg
0,
du
plo
gol
vOs
pal
ya
gy
on
By
puz
zle
jats
70l
apo

labda
homokoz
)
homokoz
o jatékok
tricikli
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7.2, A tevékenységekben megvalésuld tanulis

A gyermek tanuldsi képességeinek kibontakoztatasa és fejlesztése a teljes ovodai életet atfogd,
folyamatos és alapvetd feladat. A gyermek adottsigai, a csaladban és tagabb kornyezetében szerzett
tapasztalatai, valamint az 6vodai nevelés sorén biztositott tanulasi formak meghatarozzak a gyermek
késobbi fejlodési lehetéségeit és alakuld motivacidjat. Az Ovodapedagdgus a tanuldst biztosito
feltételek megteremtése soran €pit a gyermekek el6zetes élményeire, tapasztalataira, ismereteire.

Az 6vodédban a tanulds folyamatos, jelentés részben utdnzdsos, spontan és szervezett tevékenység,
amely a teljes személyiség fejlédését, fejlesztését tamogatja. Nem szikiil le az ismeretszerzésre, az
egész Ovodai nap folyaman adédd helyzetekben, természetes és szimulalt kornyezetben, az
6vodapedagodgus  altal  kezdeményezett parhuzamos tevékenységi formdkban, szervezeti ¢s
idokeretekben valésul meg.

Az dvodai tanulas elsddleges célja az dvodas gyermek képességeinek fejlesziése, tapasztalatainak
bévitése, rendezése, amely elsdsorban jatékba integralt tevékenységekben, cselekvésekben valdsul
meg.

A tanulas feltétele a gyermek cselekvd aktivitasa, a kozvetlen, tobb érzeékszervét foglalkoztatd
tapasztalas, felfedezés lehetdségének biztositasa, kreativitdsanak erdsitése.

A tanulas lehetséges formai az évodaban:

. az utanzasos minta- és modellkdvetéses magatartas- és viselkedéstanulas, szokasok alakitasa,
. a spontan jatékos tapasztalatszerzés;

. a jatékos. cselekvéses tanulas:

. a gyermeki kérdésekre, valaszokra épiild ismeretszerzés;

. az évodapedagdgus altal irdnyitott megfigyelés, tapasztalatszerzés, felfedezés;

. a gyakorlati problémamegoldas.

Az dvodapedagogus a tanulds irdnyitdsa soran, személyre szabott, pozitiv értékeléssel segiti a gyermek
személyiségének kibontakozasat.
Minden ember legalapvetdbb tulajdonsaga, hogy a koriilstte levd vildgot megismerje, birtokaba

vegye. Az 6vodaskort gyermek szivacsként sziv magaba mindent, amit érzékszerveivel fel tud fogni.

Feladatunknak tekintjiik, hogy gondoskodjunk:

» a gyermekek életkoranak leginkabb megfelelé spontan, jatékos tapasztalatszerzes
lehetdségérd!l  gondoskodva;  valamint ndvekvd  idétartamd  csoportos foglakozasok
tervezésével és szervezésével megvalosulva - tevékenységekben megnyilvanulva a gyermek
egylittmiikodod képességét, feladattudatat fejleszti

¢ inger gazdag kornyezetrSl, jo jatékokrol melyek szdmtalan érdekes problémat, feladat
megoldasi lehetéséget és modot kinal a jatékos cselekvéses tanulasra

o ¢rtd figyelemrdl, gyermekek kérdéseire adott adekvat valaszokrol

s olyan légkomdl, ahol boldogan élhetnek, ahol érzékszerveikre hatdéan megszamlalha- tatlan,
sokrétli tapasztalatra tehetnek szert,

s ahol az dvodai alkalmazottak viselkedése és magatartdsa példaértékii, és segitséget nyujt a
szokasok kialakitasaban

s az ismeretek, témakorok, feladatok epochdkba, projektekbe torténd rendezésérdl, a komplex
foglalkozasokrol, toglalkoztatokrol
¢ atanulas (habituacid, kondicionalas, komplex tanulés) feltételeirdl.
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7.2.1. A kiilsé vilag tevékeny megismerése

Az iskolara valé felkészitésben az egyik legfontosabb nevelési teriiletnek tartjuk. Torekvésiink
szerint: természetes kérnyezetben (kertlinkben, patakparton stb.), életszerii koriillmények kozoit
(kozlekedésben, munkdban stb. jatékosan, szocializalva (jatékszerekkel, gyermekméretil
eszkozokkel, kisebb, nagyobb gyerekekkel, felnétt kozosségben stb.). A gyermek aktivitasa €s
érdeklodése sordn tapasztalatokat szerez a szlikebb és tagabb természeti-emberi-targyi kdrnyezet
formai, mennyiségi, téri viszonyairdl. A valosag felfedezése sordn pozitiv érzelmi viszonya alakul a
természethez, az emberi alkotdsokhoz, tanulja azok védelmét, az értékek megbrzesét.
A gyermek, mikozben felfedezi kdrnyezetét, olyan tapasztalatok birtokdba jut, amelyek a kérnyezetben
valo, életkoranak megfeleld biztos eligazodashoz, tajékozodashoz szikségesek. Megismeri a sziil6fold,
az ott ¢16 emberek, a hazai t4], a helyi hagyomanyok és néphagyomanyok, szokédsok, a kozosséghez
val tartozas éiményét, az 6sszefogas, a nemzeti, csaladi és a targyi kultira értékeit, megtanulja ezek
szeretetét, védelmét.
A gyermek a komnyezet megismerése soran matematikai tartalma tapasztalatoknak, ismereteknek is
birtokaba jut és azokat a tevékenységeiben alkalmazza. Felismeri a mennyiségi, alaki, nagysagbeli és
téri viszonyokat: alakul itéloképessége, fejlédik tér-, sik- ¢s mennyiségszemlélete.
Az o6vodapedagdgus feladata, hogy tegye lehetdévé a gyermek szamdra a kornyezet tevékeny
megismerését. Biztositson elegendd alkalmat, idét, helyet, eszkdzoket a spontan €s szervezett
tapasztalat- és ismeretszerzésre, a kirnyezetkultira és a biztonsagos ¢letvitel szokdsainak alakitasara.
Segitse el6 a gyermek ondllo véleményalkotdsat, dontési képességeinek fejlédését, a Kortars
kapcsolatokban €s a kornyezet alakitisaban, tovabba a fenntarthato fejlédés érdekében helyezzen
hangstilyt fenntarthatésagi szemléletformalasra, a kirnyezettudatos magatartasformalas alapozaséra,
alakitasara.

A kiilsé vilag tevékeny megismerésére vald nevelésiink feladata a kornyezettel vald

egyiittélésre nevelés, ez magaba foglalja:

a kornyezet tényleges védelmét, a kornyezetkultira 4tadasat, ami életmodot,

gondolkodasmadot, viselkedésmaddot,

- természetvédelmet és fejlesztést, okos, mértéktarté felhasznalast jelent

- abiztonsagos életvitel szokasainak alakitaséat értékek megorzését

- a szilofold, az ott €16 emberek, a hazai t4j, a helyi hagyomanyok, szokdsok ¢és
néphagyomanyok, a kdzisséghez valo tartozas élmeényeét,

- anemzeti, a csaladi és a targyi kultira értékeinek megismerését, szeretetét és védelmeét.

A kornyezet szoba beleérijik a természetes ¢és "mesterséges” (ember altal létrehozott),
kornyezetiinket, az é16 és élettelen természetet is. Ebben az értelemben a kdmyezeti nevelés komplex
fogalom.

A Kkiilsé vilag tevékeny megismerésére valo nevelés elvei
- a sziiletés eldtt kilenc hénappal kezdédik
- holisztikus jellegl
- nem fér be egy nevelési teriiletbe, a csoportszobéba
- aktiv, felelds cselekvésre nevel
- egylittmiikédésre és egymds iranti segitokészségre szoktat.,
- egyensilyt kell teremtenie a lokélis €s a globalis irnyulasok kozott.

A Kkiilsé vilag tevékeny megismerésére valé nevelés négy 16 teriilete a helyi sajatossiagokra épiil.
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1. A kiilsé természeti kornyezet: (természet, viz, levegd, talaj, novények, allatok) A természeti

nevelés, amelynek alapja az élet tisztelete és oltalma. Az allatok és ndvények szeretetének
nevelésére épiil, majd a sokarci és bonyolult természeti viszonyok, kélesdnhatasok
felismerésére torekszik. Fontos a természethez fiz0dd pozitiv kapesolat. Ennek érdekében
minél tébbet legyiink a gyerekekkel a természetben, "minél tobb természetet vigyiink a
nevelési kornyezetiinkbe". Gy(ijtogessiink "kincseket "(él6t sosem!): csigahazat, koveket,
lehullott leveleket, terméseket, szines madartollakat, szép formaju kavicsokat stb.

2. A Kiilsé, ember alkotta (épitett) kornyezet: (épiiletek, miemlékvédelem, targykultira, a

téralkotés, eszkdzok, és anyagok okoldgigja, a hulladékkezelés, a vasarlasi és arucikkek, az
emberi kapcsolatok, a varosi kérnyezetstb.).

A gyerekek érezzek és értsék az emberek munkajanak szépségét. Erzékeljék, hogy a targyi
kérnyezet anyaga a természetbdl vald. A gyerekek a targyakkal egyfitt élnek, jatszanak,
tanulnak. A koriilottik 1év0 targyak egy része természetes anyaguak, fabol, borbdl, kobol,
késziilnek. Més targyak (mbianyagok) - a természet nem ismeri Oket, nem is tudja
megemeészteni - eldbb-utdbb, szemétté, hulladékka valnak. Kérnyezetiink legnagyobb
problémaja a hulladék.

A kiilsé mesterséges kornyezetiink kovetkezd része az emberi kapesolatok, melyekrdl a
gyerekeknek is olyan tapasztalatuk van, hogy baj van manapsag az emberi kapcsolatokkal.

E teriileten sokat segithet a pedagogiai eszkozként a szeretet, az erkdlesi nevelés.

3. A belsé természeti kornyezet: "a belso vilag" az egészséges életmad, a megfeleld napirend,

az egészségre vezetd szokasok megalapozasa, taplalkozas, a mozgds, a betegség megelozése.
A bels6 kdrnyezetiink nem egyéb, mint testiink, egészséglink. A sajat testlink ismerete igen
fontos része énképiinknek. Fontos, hogy a gyerckek érezzék, az egészség nem azonos azzal,
hogy nem vagyunk betegek. Az egészség az élet, a létezés 6rdme, a boldogsag lehetbsége. A
testi mikodés figyelemmel kisérése fontos része az egészséges életvitelnek.

4. A belsé személyes kiirnyezet: a mentalhigiéné, a lelki élet egészsége, tnértékelés, énkép.

Onértékelésiink, énképlink és konfliktusaink okozta fesziiltségek alkotjak a mindig valtozo
bels vildgot. (Az 6voda gyakran okoz a gyerekeknek félelmeket, szorongéasokat!!) Mindent
el kell kévetni a nevelés dertijéért! A gyermek mentalhigiénés egészségének forrdsa a neveld
lelki egészsége.

E négy rész szorosan és szétvalaszthatatlanul Gsszetartozik, egymasra épiil.

A kornyezeti nevelés széles v, dssztarsadalmi folyamat. A kdrnyezeti nevelés nem csak a
kérnyezeti problémék megoldasahoz szitkséges készségek, nem csak a kornyezethez flizod6
érzelmi viszonyuldsok és értékek pedagogiai eszkdzokkel torténd formalésa, hanem mindez
az egész személyiségre, a teljes emberre hatd nevelési folyamat.

Az 6vodai kérnyezeti nevelés célja, feladata

A kornyezeti nevelés a kisgyermek sziiletésckor veszi kezdetét a csaladban, majd szervezett
keretek kézott folytatédik az dSvodaban.

Ovodai kérnyezeti nevelés alapozé jellegli, igy meghatirozé szerepet jatszik a gyermek
kdrnyezet kultarajanak alakitdsaban, a kdrnyezettudatos magatartas formalasaban.

A kornyezeti nevelés személyiségformald, szokaskialakitd szerepét a jaték mellett nevelésiink
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vezérfonalanak tekintjiik, és a tevékenységeket erre fiizzik fel, igy lesz nevelésiink komplex
egesz.

o Igy megalapozhatjuk az 6vodankba jaré gyerekek kornyezeti tapasztalatait, és olyan szokésokat
és szokasrendszereket alakitunk ki, amelyek meghatirozoak, és alkalmassa teszik Oket a
természetes és az ember altal létrehozott kdrnyezettel valé harmonikus egyiittélésre, a
kdmyezetben valo, életkoruknak megfeleld biztos eligazodasra, tajékozdddsra.

Feladatunk olyan élménykézpont(, életkori sajatossagokat figyelembe vevd, tevékenységen alapuld
életmod kialakitdsa, amely minden tekintetben kdvetendd modell a gyermek szamdra, Ennek
érdekében mindent megtesziink azért, hogy az 6vodaba lépéskor a gyerekeket olyan érzelmi hatasok
ériék, amelyek segitik a szocialis érzékenységiik fejlodését, éntudatuk alakulasat.

Célunk a képességeik fejlesztése, tapasztalataik bdvitése, rendezése.

s A feladatok megvalositasa feltételezi a csaladdal vald szoros egyiittmiikodést, a csaladok
szemléletformalésat.

e Kornyezeti neveléstink megvalésitdsa olyan sokszinil tevékenység, amely tekintettel van a
(massal nem helyettesithetd) jatékra!

e Olyan életet szerveziink, amely természetbaréat, kornyezetbarat szemléletet sugallva segiti a
gyermekek erkdlesi tulajdonsagainak (egytittérzés, segitdkészség, dnzetlenség, figyelmesség
stb.) és akaratanak (6nallosdg, 6nfegyelem, kitartas, feladattudat, szabalytudat stb.) fejlodését.

s A megvaldsitast a 3-7 éves gyerckek kivetkezd életkori jellemzéi teszik lehetéve:

- cselekedeteiket mindig valamilyen érzelem kiséri

- tevékenyek, aktivak, nyitottak, kreativak

- a koriilsttiik levd vilagot érzékszerveikkel, tapasztalds Utjan ismerik meg
- érzelmileg kotddnek az 6t neveld felndttekhez, "modellkdvetdk”

A kiilsé vilag tevékeny megismerésénél arra toreksziink, hogy a gyerekek megismerjék, tapasztaljak
a korilottiik 1€vo vilagot: mindséget, mennyiséget. Erezzék, hogy minden mindennel dsszefiigg, igy
a kornyezet megismerése soran matematikai tartalmi tapasztalatoknak is a birtokaba jut, és azokat
alkalmazza. Felismeri a mennyiségi, alaki, nagysagbeli és téri viszonyokat, alakul itéloképessége,
fejlodik tér-, sik-, mindség-, mennyiségelmélete. Ennek érdekében a tanulds, a kirnyezeti nevelés
tervezése soran a kovetkezd kozos élményeket biztositétevékenységek megteremtésére,
megszervezésére toreksziink a kornyezeti nevelésiink kiilénbdzd szinterein,

A Kkiilsé vilag megismerésének szinterei

Az Ovoda belsé tere: csoportszoba, folyosok, eloterek

e Novények elhelyezése, gondozdsa, az élé és élettelen tapasztalasa, a "ram is sziikség van"
érzésének naponkénti atélése (természetsarok kialakitdsa, akvarium, florarium, stb.)

» Munka jellegli tevékenységek: a ndvények ontdzése, leveleinek permetezése, dtilltetése,
szaporitas, egyszerli kisérletek (csirdztatds, hajtatas) - kiilonboz6 koriilmények kozott. Allatok
etetése, szaporitasa, gondoskodas a megfeleld életfeltételekrol.

e A tapasztalatok szereztetésének ¢s a kornyezel megismerésének, a munkavégzéshez
szitkséges képessége, tulajdonsagok (pl. kitartas, nallosag, felelosség, céltudatossag stb.)
alakitasanak lehetdsége.
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Az évoda udvara, Kertje: (tobbfunkcios: valtozatos jatéktevékenységre, aktiv-passziv pihenésre,
kdrnyezeti nevelésre stb. alkalmas.)

Az dvoda kertjének folyamatos dtalakitdsa, hogy az egészséges életmddra nevelés és a kdmyezeti
nevelés feladatanak megvaldsitasara is alkalmas legyen "a magtol a magig" biztositson lehetdseget a
névények és az életkozdsségek) megfigyelésére, tevékenységekre, kerti munka kozben (iiltetés,
gondozas, a gyogynivények szépsége, haszna az egészség megirzésében, madarvédelem.)

Az 6voda kizvetlen kirnyékére tervezett sétak
- A Rékos-patak "6rokbe fogadasa". A mi patakunk!
Tervezett tevékenységek: Patakvizsgalat: "Ki lakik a vizben?" Az ¢€l6viz fontossaga!
Okoldgiai jaték. A vizben é16 él6lények jelzik a viz tisztasagat. Egyéb tevékenységek:
sarkanyeresztés, papirhajo vizrebocsatasa stb.

- Az 6voda kémnyékén 1évo utcak megfigyelése, tajékozodas. A biztonsagos életvitel
szokasainak alakitdsa, vasarlas, kenyérsiités (pekség), kozlekedés.

- Latogatas kiillonbdzé gyiimolesoskertekbe; a gylimédicsfak élete a négy ¢évszak
jegyében; "szedd magad..."; a kiilonbsz6 tevékenységek kozben ismerkedés a
gylimélesok eltevésének, fogyasztasanak médjaival (az alma és egyéb gyiimdlesdk
"mas" moédon - befbttek, siiteménykészités, az aszalas titkai, gylim&lesnapjaink

keretében is).
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Természeti jelenségek

Természeti jelenségek megfigyelése a kiilonbozé évszakok jegyében
Az évszak jellemzd jegyeinek felfedeztetése - az id6jardas elemeinek (napsugarzas, homérséklet,
felhozet, csapadék, sz€l) folyamatos megfigyeltetésével.

P

- t6bb csapadék, valtozik a felho alakja, gyakori képzoédmény a kod, talaj menti fagyok

- a levelek elszinezédése, termések, gyliimdlesok érése

- levél, termés, magok gyujtése, aprd kisérletek

- novények teleltetése, komposztalasa, levél gyljtése, dallatok téli  késziilédésének
megfigyelése (hangya, csiga stb.)

T - hé, zizmara, jég
é - lomb nélkiili ndvények (fak, cserjék, feltinévé valnak a formak, kéreg, tovis, tiiske stb.)
I - az allatok téli életének megfigyelése

- madaretetés (madarvédelem), "madarkaracsony™

- nyomolvasas a hoban

- a jobban érzékelhetd kdrnyezetszennyezEs

- kisérletek, jég elolvasztasa

- Borbala-napi hajtatas (december 4.}

- ¢siraztatas (Luca-napi buzavetés)
TFavasz

- télblicsuztato

- sok csapadék, rengeteg felhd, felenged a fagy, t6bb napstités, a hdmérséklet emelkedik
- az allatok és ndvénycek alkalmazkodasdnak megfigyelése (gazdag aljnovényzet)

- kerti munka, palantazas, iltetés

- "Talalkozas a harménmaval" (Konrad Lorenz)

- forrdsag, nyari esék

- RN 7

- viragzas, megtermékenyités idoszaka
- Ontdzés, kertészkedés

Kirnyezetvédelmi tapasztalatok szereztetése az 6vodaban és a Jakéhelyiink kirnyékén Levego.

Az élethez levegbre van sziikseg.
- jo és rossz levegd (tapasztalatok gylijtése, szellztetés, sétak, kirandulasok,
nyaralasstb. soran)
- tiszta - szennyezett levegd (kisérletek hoval, vizzel, sziirés, dsszehasonlitas)
- a kozlekedés hatasainak megfigyeltetése, por, gazok, zaj hatasai az emberekre és az Ut
mentén €16 névényekre. Az Gl mentén €16 névények ¢lete a kiilonbdzo évszakokban, pl.
szarazsag, téli sozas, egyeéb rongalas sib.
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Viz. Viz nélkiil nincs élet.
- Kisérletek névénygondozas soran
- Tiszta viz - szennyezett viz: kisérletek mososzerrel, "szenzitiv jaték" (A molnarka élete)
- takarékoskodés a vizzel - otthon és az 6vodaban

A hulladék. A hulladék és az ember kapesolata: mit teszek én? Milyen a helyzet a lakohelyemen?
Otthon? Es az évodaban?

Természetvédelem - védelemre szoruld allatok és ndvények, tajak. Szabalyok a védett teriileteken.
(Gerecsei projekt).

Jeles napok, iinnepek
Feladataink: az tinnepek arculatanak, tartalmanak a gyerekek életkori sajatossaganak megfeleld
lizenet kialakitasa és az ennck megfeleld dekoracioban valé megjelenitése.

- Viz napja: marcius 22,
- Féld napja: aprilis 22,
- Madarak, fak napja: majus 10,
- Allatok napja: oktober 4.

Tarsadalmi iinnepeink:
- marcius 15.. augusztus 20.. oktdber 23.

"Teljesség" iinnepei
- Mikulas
- karacsony
- hlisvét

Ovodank hagyomanyai
- Csaladi programok (csalddi napok, adventi, hiisvéti jaték és kézmiives délutanok)
- Sziireti, farsangi kavalkad
- Anyéaknapja
- Gyermeknap
- Evzaré — Bucstiztatd a "nagyok", iskolaba mendk bicsiztatasa.

Eszkozok
madaretetd
tara felszerelés (hatizsak, kosarak, vizes edények) metszdollok
viragpres
kerti szerszamok (lapat, talicska, lombsepri, holapat)
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7.2.2 Verselés, mesélés

"Juli lazas, fekszik az dgyban, s mdr jé ideje jatszik, beszélget a jopofu cserkesszel, aki az ablakon
dt jott be hozza, mikor megkérdezi:
Es nekem mit hoztal? Mesét,
Hol van?
Mdr odaadtam.

Juli keresgélni kezdte maga koriil a mesét, a cserkesz teli szdjjal nevetett. Aztan Juliis elnevette
magdt, hiszen ez volt a mese.”
(Lazar Ervin: A hétfejii tiindér)

A mondékak, didolok, versek hozzajarulnak a gyermek érzelmi biztonsdgdhoz, anyanyelvi
neveléséhez, ezzel megalapozva a kényvekhez vald pozitiv érzelmi kapesolatukat, ami eldsegiti az
olvasova valast. Ezek ritmusukkal, a mozdulatok és szavak egységével a gyermeknek érzéki-érzelmi
élményeket nyujtanak, ekdzben fejlodik emlékezetiik, képzeletiik, szokinesiik.
A magyar gyermekkoltészet, a népi, dajkai hagyomanyok, gazdag és jé alkalmat, erds alapot kinalnak
a mindennapos monddkazasra, verselésre. A mese a gyermek érzelmi, értelmi, erkdlesi fejlodésének €s
fejlesztésének egyik legfébb segitdje. A mese - képi és konkrét formaban, a babozas és dramatizalas
eszkozeivel - feltarja a gyermek el6tt a kiilvilag és az emberi belsé vilag legfébb érzelmi viszonylatait,
a lehetséges és megfeleld viselkedésformakat. A mesevélasztaskor szitkség van tudatossagra,
gyermekk6zpontl, korosztalyos valogatasra, a csoport és az egyéni fejlettségi szintek
figyelembevételére.
Az élészavas mese killonésen alkalmas az Ovodas gyermek szemléletmodjanak és vilagképének
kialakitasara. Visszaigazolja a kisgyermek szorongasait, s egyben feloldast és megoldast kinal. A mese
targyi vilagot is megelevenitd, atlelkesitd szemléletmodja, és az ehhez térsulod, a szigord ok-okozati
kapcsolatokat feloldo magikus vilagképe, csoddkkal és atvaltozasokkal raébreszt a meélyebb értelemben
vett pszichikus realitdsra és a kiilvilagra iranyitott megismerési térekvésekre.
A mesélével valé személyes kapesolatban a gyermek nagy érzelmi biztonsdgban érzi magat, s a
jatéktevékenységhez hasonléan a meschallgatds sordn eleven, bels6 képvildgot jelenit meg. A belsd
képalkotasnak ez a folyamata a gyermeki ¢lményfeldolgozas egyik legfontosabb formdja. A mesélés
szokasainak, ritusainak kialakitasa segiti a gyermeket a rdhangoldédasra és a mesék befogadasara.
A gyermek sajat vers- és mesealkotdsa, annak mozgassal és/vagy abrazolassal térténé kombinalasa az
onkifejezés egyik modja.
A mindennapos mesélés, mondokazds €s verselés a kisgyermek mentélis higiénéjének elmaradhatatlan
eleme.
Az Ovodédban a 3-7 éves gyermekek életkori sajatossagaihoz igazodbéan a népi - népmesék, népi
hagyomanyokat felelevenité mondokak, rigmusok, a magyarsag térténelmét feldolgozé mondavilag
elemei, meséi -, a klasszikus €s a kortars irodalmi miveknek, valamint mas népek, nemzetiségek
meséinek egyarant helye van.

A mese

e gyermekek szdmara dromforras, alapvetd esztétikai kifejezési mod, kommunikécids eszkdz,
érzelmi élmény, anyanyelviink legautentikusabb kozvetitoje.

e a gyermek értelmi, érzelmi és erkolesi fejlodésének és fejlesztésének legfébb segitdje, sok
esetben a szorongasokra is megoldast kindl.

e képi és konkrét formaban esetlegesen a babozas és dramatizalas eszkozeivel - feltarja a
gyermek elétt a kiilvilag és az emberi belsé vilag legfébb érzelmi viszonylatait, a lehetséges
és megtelel6 viselkedésformakat

A mesemondasnak 6vodankban pontos ideje, helye, szertartasa van. Ezeken tdl sor keriilhet rd a nap
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barmely id6szakéaban, ha a gyerckek kérik, ha a helyzet gy kivanja. Pl. meséliink a gyerekeknek a
csendes pihend kezdetekor is.
Tizérai utan jollakottan, miutdn rendbe tették az asztalokat, a gyerekek elfoglalhatjak a mesesarkot,
meseszOnyeget. Amikor mindenki elhelyezkedett, kezdédhet a mese. Nem zavar minket senki,
semmi.

A mesemondais elvei

Elvaras az ovodapedagogus felé

¢ Egy héten keresztiil egy mesét hallgatnak a gyerekek. fgy lehetdségiik van arra, hogy az adott
mesével behatobban megismerkedjenek. Ujra és tjra taldlkozhatnak a mese szerepléivel,
megismerhetik jellemvonasaikat, a meseszovésben felismerhetik az Osszefliggéseket,
tanulsagokat; kialakul egy személyes kapcsolat.

o Llményt adé mesélés: Téreksziink a szereplok hil megjelenitésére, a szerepjatékra (D), a
hangulati elemek alkalmazasara (hangszeres kiséret, babozas (B), gyertyagyujtasstb.).

» A mesék, versek, szinieldadasok élményszerliségének, ismeretanyaganak rogzitését a vizualis
nevelés (A), ének-zene eszkdzeivel, médszereivel segitjiik.

e Toreksziink a szoveghliségre. A gyerekek rogton felfedezik, ha mas szavakkal halljak
ugvanazt a meset.

¢ Dramatizalas (babok haszndlataval, gyerekek bevonasaval, kézremutkddietésével).

o Jatékossag.

e Az iskoldra vald felkészités tekintetében a konyv megszerettetését kiilonodsen fontosnak
tartjuk. Ugyan a mese hatasa akkor érvényesiil a legjobban, ha nem olvassuk, de ugyanakkor
vilagossa kell tenniink, hogy bar a mesék valodi helye a szobeliségben, belsé képeinkben van,
ezek hordozoi elsdsorban a kinyvek.

¢ Autentikuseléadasmod. Sajat erénkon kiviil igénybe vessziik:

- megzenésitett verses (Sebo, Kaldka, Gryllus stb.), mesés lemezeket
- a Budapest Babszinhaz eldadomiivészeinek (évi egy-két alkalommal) eldadasat.

Az 6vodaban a 3-7 éves gyermekek életkori sajatossagaihoz igazoddan a népi - népmesék, népi
hagyomanyokat felelevenité mondokak, rigmusok, a magyarsag torténelmét feldolgozé mondavilag
elemei, meséi, - a klasszikus és a kortars irodalmi mitveknek egyarant helye van.

A magyar gyermekkoltészet, a népi, dajkai hagyomanyok, gazdag ¢€s j6 alkalmat, erés alapot kindlnak
a mindennapos monddkazasra, verselésre.

Mese-, mondoka-, versanyagunk torzsét a magyar remekirok gyermekkolteményei, meséi €s a

népmesék képezik (versek: Wedres Sandor, Kanyadi Sandor, Jozset Attila, Nemes Nagy Agnes stb.;
mesék: [llyés Gyula, Benedek Elek, Gardonyi Géza, Méricz Zsigmond stb.).

52



Rékosmenti Robogd Ovoda

Pedaqoagiai Program 2025

Gyermekirodalmi miivek gyiijteménye

Mese tirzsanyag

Osz
Iciri-picini, Moricz Zsigmond A
kérd és a kismadar Vityilld
Répa
Marék Veronika: Kipp-kopp a
filben Marék Veronika: Kipp-kopp
és Tipp-topp Marék Veronika:
Kipp-kopp gyermekei Danké Eva:
A szivarvény szinel
Mese a siindisznérél, akit meg
lehetett simogatni
Szutyejev: A gomba alatt Francia
népmese: A hirom csibe Német
népmese: A csodatok
A Kkis falevél

Tél
A kismalac és a farkasok
Visszajott a répa
Egérke piros szegélyes kék

kabétja Jon a Mikulés!

A tizenkét hdénap A harom
fenyofa A Télapd
kesztydje

Jézus sziiletésének
torténete A harom
kismalac

Mese a falank

tytikocskarol Téli lakoma
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Féstis Eva: Gylimolesmese Grimm: A libak és a
roka Féslis Eva: Budavasar

s+ Gyiimdlesmese

Erdei kalapos

Szivtelen csiga

% A kis mokus fél dioja

% Az 6éreg mokusnéni Szutyejev: Az alma

Az aranytarajos kiskakas Csukas Istvan: Siin
Balazs Miért fekete a hollo?

Ki a legerbsebb a vilagon? Az elveszett madartoll

»
°o

e

*

+* 4

4

Hapei Mano

Bartok Julianna: A hit héember

A nyughatatlan méhecske (Mora Ferenc) Az
aranyszori barany

Csillagok kozt szeretnék élni Mdra Ferenc: A
keszty(i Varga Katalin: A kesztyll Vajas pankd

A nyughatatlan méhecske, Mora Ferenc Az
Oregasszony €s a halal

A hoember orra
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Tavasz

A nyul meg a tavaszi hé A
harom nyul

Mese a legokosabb nyulrél A
harom pillangé

A nagyravagyo feketerigd

A kiskakas gyémant
félkrajcarja Telhetetlen
méhecske

A virdgok ébredése A néma
tulipan

A kismadar kertje Mokus
Péter kiskertje Az ember a
legerésebb

A forrastol a tengerig (mese
a vizrol) Paracska

A gazdag ember és a fecske
A szemtelen kecske Kecskék
¢s a farkas

A s0 meg a paprika A
kdszontd

Mese az eltévedt Kisverébrol
A nyulacska harangocskéja
A titokzatos tojdsfestd

A nagy fiili nyul

A nyulacska csengfje A
fogf)és nyuszi

A husvéti tojasok

A varazsigét mondd nyulacska Az egér farkincéja
Az oroszlan és a kisegér Zsiga és csipet

A gyéva kiskutya Vadkacsa Vadmalacok

A csbkonyos kis elefant A kis Ida virdgai

A sziv igazsaga

Az oroszlan és a kisegér Finy Petra: Citromtiindér
A mézeskalacs huszar

A szallast kéré réka A macskacicod

Benedek Elek: Szélike kirdlykisasszony A lusta
ledny

A tulipanna valtozott kiralyfi A suszter manoi

A Kisrigo

A falénk tyOkocska A békakiraly

Az aranytojas

Felhasznalhato irodalom
Pihenés idejére, szabadiddben és nyari idészakban

Mesék: A nagy fiilG nyul
Oreg néne 6zikéje, Fazekas
Anna Mar ovodas vagyok,
Janikovszky Eva A didergé
kiraly
Mokus Péter kiskertie A
mézeskaldcs  huszar A
pisztrang és a patak
A gazdag ember és a fecske A
szemtelen kecske Kecskék és
a farkas
A virdgok ¢bredése A
koszontd
Mese az eltévedt kisverébrol
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A szivtelen csiga
Anyulacska csengdje Az eger
farkincdja Zsiga €s csipet

A fogfajés nyuszi A gydva
kiskutya Vadkacsa

A csokonyds  kis  elefant
Hétszinvirag

A béka-kiralykisasszony A
négy kis ezermester A
sZorgos €s a rest lanyt
Kormos Istvan: A kevély
kiskakas Az allatok nyelvén
tudd juhdsz
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A két kicsi kecskebak A tizenkét holld

meg a roka A brémai A rozsanevetd kiralykisasszony Az okos leany

muzsikusok Harom kivansag

A kisnyl A haromagu tolgyta tiindére A kis gdbmbdc
A csillagszemii juhasz Nyakiglab, Csupahdj, Malész4j A kerek ko
Siindisznécska  lovagol A 50 ,

Szutyejev: Okoska Furuly4s Palko

Az égig érd paszuly A kéleves
Négy vandor

botocska Miért szallnak el
a fecskék A fenyoéfa,
Andersen Szutyejev: A
feny6fa

A nagyravagyo felhdcske

A mezei nyul és a siindiszno Kacor kiraly

A $2016 sz616, mosolygd alma, csengd barack
7061d Peéter

A roka meg a daru vendégsége Az ember a

A kesztyl Tizmadar
Ttindérszép llona  ¢s
Argyélus Rozsa és Ibolya

Vilagszép Nadszal legerdsebb allat
Kisasszony Aranyszdlo
pintydke

A rozmarintszal

A siindisznocska és a
fekete kakas Mindentjaro
malmocska Fehérlofia
Ihok ¢és Mihok Ludas
Matyi  Suszter mandi
Holle anyé

Konyvek:
Beck Andrea: Titoktiindér kdnyvsorozat
Dallos Szilvia: Tllemberke torténetei az évodaban Tersanszky Jen6é: Misi Mokus kalandjai Szutyejev:
Vidam mesék
Bartos Erika: Anna, Peti, Gergé Fésiis Eva: Eziisthegedii Minden napra egy mese
Els6é meséskonyvem Kisgyermekek nagy mesekonyve
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A legkedveltebb versek

Osz
Sarkady Sandor: Edes 6sz LaszI6
Gyula: Szallé levelek Bartos
Erika: Mokus

s Gyilimolcskosar

%+ Siindisznok

% Alma
Matos Maja: Vettem egy nagy
kerek tokot Verseghy Erzsébet:
Libanatha
Osvath Erzsébet: Eltorétt a liba
laba Galambos Bernadett: Kis
falevél Mentovics Eva:
Almaszedés Donaszy Magda:
Almaszedés  Tordon  Akos:
Bolondos monddka Bartos Erika:
Gyiimolesok
Kovacs Barbara: Levél a szélben

Tel

Nemes Nagy Agnes: Hoesésben
Kanyadi Sandor: Aki fazik
vacogjon Weores Sandor: Reggel
siit a pék

Szabd Loérinc: Szarmya van, de
nem madar Wedres Sandor:
Szancsengd

Weores Sandor: N6 a dér, alom
jar... Jozsef Attila: Bethlehemi
Kiralyok Sarkadi Sandor: Télapd
Gazdag Erzsi: Ujév Gazdag Erzsi:
Januér

Tarbay Ede: Farsangi maskarak
Miklos puispok egykor régen

Zelk  Zoltan:  Ozek, nyulak,
szarvasok Karin Jickel: Kedves
Mikulas!

Kanyadi Sandor: Feketerigod
Kényadi Sandor: Betemetett a
nagy hé Webres Sandor: Ujjélvi
mese

Wedres Sandor: Ujévi kiszontd
Wedbres Sandor: Feny6fa
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Wedres Sandor: A medve toprengése Csukds
Istvan; Orszdglton nagy a ho... Gazdag Erzsi: A
kis haz lakoi

Gazdag Frzsi: Hull a hd
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Balla Piroska: Az elveszetlt siini
Moéra Ferenc: Cinege cipdje
Tarbay Ede: Oszany

Csoori  Sandor: Diébél bécsi
Weobres Sandor: Tekereg a szél
Fésiis Eva: Siindisznocska
Raggamby Andrés: Tavasztol
tavaszig/6szi részlet

Mora Ferenc: Cinege cipgje

Gazdag Frzsi: Télkergetd Dhégely
Laszlo: Jancsi  bohdoc  Vidor
Miklds: Bolond-bal

Csoodri Sandor: Farsangi kutyabal
Csanadi Imre: Honapsorolo Vidor
Miklds: Bolond-bal

Moricz Zsigmond: Tordk és a
tehenek Wedres Sandor:
Csalimese

Webres Sandor: Kutyatar Wedres
Sandor: Haragosi Weores Sandor:
fgy meg ugy

Wedres  Séndor:  Pletykézo
asszonyok  Drégely  Laszlé:
Farsangi bal

Gazdag Erzsi: A bohoc koszontdje
Szepes Attila: Bohoc

Gazdag Erzsi: Csavargd
fiustgyerek Donanszy Magda:
Karacsony

Téth Anna: Télapé  Galambos
Bernadett: Farsang Czeglédy
Gabriella:  Farsang  Kanyadi
Sandor: Ez a tél Drégely Laszld:
Hégolydzas Sarkady  Sandor:
Farsang
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Tavasz

Wetres Sandor: A medve
toprengése Mora Ferenc:
Fecskehivogatd

Bartos Erika: Kelepeld Zelk
Zoltan: Tavaszi dal Wedres
Sandor: Olvadas

Mentovics Eva:  Tavasztiindér
Nemes Nagy Agnes: Tavaszi
felhok Wedres Sandor:
Kacsausztatd

Osvath Erzsébet: Nyujtozik a
hévirag Osvath Erzsébet:
Ebresztd

Végh Gyorgy: Viraghozo aprilis
Szabd Lorine: Tavasz

Szabd Lorinc: Nyitnikék

Webres Sandor: Paripam
csodaszép Pejkd Drégely Laszlo:
Pereg a dob

Husvét
Végh Gyorgy: Kleofas a didergd
kistojas Fazekas Anna: Husvéti
Vers
Zelk Zoltan: A harom nyul

Anyik napja
Edesany4dm tulipanfa,
népkoltés  Agh  Istvan:
Edesanyam
Donaszi Magda:  Anydk
napjén reggel Az én nagyim
Ivanyi Maria: Olyan akarok
lenni  Osvath  Erzsébet:
Meséltél, meséltél

Ballagas
Horvéth 1.: Novogetek

Hétvari Andrea: Szép zaszlodnk Gaspar Janos:
Vessz6paripan Osvath Erzsébet: Harom cimbora
Osvat  Erzsébet: EsGcseppek  Hullamzik a
tavacska...(mutogatds) Orgovanyl Anikéd: Fold
napjara Haasz Janos: Mindenhat6

Nyulasz Péter: Deré Nyulasz Péter: Durabele
Nyulasz Péter: Csitt, csett csatt Zelk Zoltan: A
kispatak Devecsery Laszlo: Szinek

Devecsery Laszlo: Dani  kiilonlegesolitzete
Bartos Erika: Tukor

Palotai Gyongyvér: Huasvét Locsolé versek,
népkoltések

Csorba Piroska: Mesélj rélam Mora Ferenc:
Anyanak

I. Sjostrand: Meg ne probald (apanak) Amon
Agnes: Ajandék

Ballagdeska

Szalai Borbala: Utolérem a batyam Wedres Sandor: Birkaiskola
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7.2.3. Enek, zene, énekes jaték, tinc

Az dvodaban a kémyezet hangjainak megfigyelése, az 6lbeli jatékok, a népi gyermekdalok, az éneklés,
az énekes jatékok, a zenélés 6romet nyUjtanak a gyermeknek, egyben felkeltik zenei érdeklodését,
formaljak zenei izlését, esztétikai fogékonysagat. Az élményt nyUjté kozos ének-zenei tevékenységek
soran a gyermek felfedezi a dallam, a ritmus, a mozgas szépségét, a kozos éneklés 6romét. A népdalok
éneklése, hallgatasa, a gyermek-, néptancok és népi jatékok, a hagyomdnyok megismerését,
tovabbélését segitik. Az 6vodai ének-zenei nevelés feladatainak eredményes megvaldsitasa
megalapozza, eldsegiti a zenei anyanyelv kialakulasat.

A népi jatékok és az igényesen valogatott kortars miivészeti alkotasok fontos eszkoziil szolgalnak a
gyermek zenei képességeinek (az egyenletes liiktetés, ritmus, éneklés, hallas, mozgas) és zenei
kreativitasanak alakitasaban.

A zenei anyag t6bbsége a naptari évhez, a természet jelenségeihez, az évszakok véltozasaihoz, az
emberi €let forduldpontjaihoz, valamint kiilonbozd — allami, egyhazi, jeles — tinnepekhez fiizodik.

A népi jaték, gyermekdal, néptanc és a zenehallgatasi anyag megvalasztasandl az ovodapedagogus
figyelembe veszi a nemzetiségi nevelés esetében a gyermekek nemzetiségi hovatartozasat is.

Az ének, a zene, a népi jaték, a néptanc, a néphagyomany, az tinnep meghatérozd szerepet t6li be a
nemzeti nevelésben, az élményalapu értékkozvetités eszkozével, korosztalyi sajatossagokra €pitve.
Az éneklés, zenélés, népi jatékok, néptanc a gyermek mindennapi tevékenységének részévé valik a
felnott minta spontan utanzasaval.

Zenei nevelésiink alapjaul az "Enck az 6vodaban” (Forrai Katalin) és a "Zenehallgatas az dvodéban”
(Torzsok Bélay iranyelveit, [eladatait, illetve monddka-, dal- és jaiékanyagai tekingjiik; nem utolsod
sorban pedig Kodaly Zoltan 6vodai zenetanitasrél vallott nézetét.

. "Ra kell egyszer mar mutatni a legkisebbek nevelésének orszagos kulturdalis jelentdségére. Ha nem
iiltetjiik el a zene szép magvait a legzsengébb korban, késébb hidba probalkozunk vele, ellepte a
lelkeket a gyom. Van-e szebb hivatds, mint uj kertbe az elsé jo magot vetni?" Toreksziink a jo "zenei
légkor" (Forrai Katalin) kornyezetének megteremtésére. Zenei nevelésiinkben fontosnak tartjuk a
tervszeriiség, a tudatos fejlesztd munka mellett a spontaneitast, a pedagdgusi intuiciot. Az éneklés, a
jatek képessége, készsége benntink van; az éneklés dnmagaban eszkoztelen is, ezért tartjuk fontosnak

- a teljes nap
- a csoportszoba, az udvar, a patakpart
- a hétkdznapok, linnepeink kinalta lehetdségek maradéktalan kihasznalasat.

Mas foglalkozasok témajahoz, anyagahoz is kapcsolhatdk zenei elemek, igy pl.
- a ndvények susogasa, zizegése, a szél flitylilése, az esé koppandsa, a madarak éneke, az dra
ketyegése, a kanél cstrrenése stb. - kdrnyezetiink, az egész vilag hangjai
- dalos jatékok - egyben futo-, ill. versenyjatékok, amelyeket mozgds, ,testnevelés”
foglalkozaskor is alkalmazhatunk;
Az EZO anyagabol:
- gyerekmondokak: kiszontok, kiolvasok, térden lovagoltatok, kiszamolok
- népi jatékok: pdros, csoportos, guggolos, kergetd, felelgetds, sor-, lanc stb. jatékok
- népdalok, dalok: évszakokhoz, innepkorokhoz, egyéb alkalmakhoz ktodok
- tinedatlamok.

Zenehallgatas dltal szeretnénk hozzdjarulni gyermekeink kiegyensilyozottsdgahoz, érzelmi
gazdagodasahoz. Téreksziink arra, hogy a zenchallgatashoz kivalasztott zenei anyag
- autentikus eldadoktod! szarmazzon, legyen az €16- vagy gépzene;
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-igazodjon a mnapi tevékenységekhez (altatds, ébresztés, csendes manipulacios vagy

jatéktevekenység)

- fejlesztotevékenységiinket motivalja, hangsilyosabba, érthetébbé tegye.
Zenegyljteményiink (lemezek és kazettak) anyagat a népzene, miizene, komolyzene alkotjak:

- népzene: a magyar €s a kdrnyezd orszagok népeinek (délsziav, alban, roman, gérdg, t6rok)

valamint mas népek (dél-amerikai, spanyol, olasz, skot és ir} zenéje;

- miidalok: gyermekdalok, megzenésitett versek (Sebé Ferenc, a Kaldka egyiittesstb.)

- klasszikus zene (zenekari €s kdrusmiivek, balettzene stb.).

Enek, dal, népdal, dalos jaték és monddka gyiijtemény

Torzsanyag
Osz
Zsipp, zsupp Koszorn, Siss fel nap, Isten napocskaja Elmentem én a
koszorl Hopp vasarba felpénzzel... Pécsvaradi nagyvésaron
mokuska Arva Panni higom... Hej a salyi piacon!
Lipem, lopom a sz6l6t Ez elment vadaszni.. Cirmos cica haj... Csipp,
Badacsonyi csipp csoka... Kelep, kelep golyamadéar Boglya
szOlbhegyen... A tetején... Fecskét latok. ..

kalloi sz6loben

Ul egy nagy tdk a
domb tetején Karavan
egylittes: A napok
Hatan vannak a mi
ludaink Egyél libam,
egyel mar

Ess es6 ess. Sari siess
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Tél
Suttog a fenyves Gryllus:

Fehér karacsony

Gryllus:  Szalljatok le,
szalljatok le

Gryllus:  Betemetett a
nagy hé Gryllus:
Feketerigo

Gryllus:  Adjon  [sten
minden  jot  Gryllus:
Maszkabal

Gryllus: Noétas Mikulas
Hull a pelyhes

Ember, ember, december
Kis kardcsony

A kis Jézus aranyalma
Adam Jend: Hull a ho,
hull a hé

Tavasz

Ha én cica volnék... Mély
kutba tekintek Hol jartél
baranykam... Fehér
liliomszal

Benn a barany, kinn a
farkas Siiss ki napocska
Katalinka szallj el Kis
kece  lanyom  Aludj
baba... Akom, bdkom
Szita, szita, szolgald...
Ugy viruljanak a lanyok
Szall a szarka...
Meghozta az Isten... Haj
ki Kiszi, haj... Szép a
Kiszi... Hallottatok-e mar
hirét? Kerek utea ...
Csivirintem, csavarintom
Boldogasszony kiskertje
Katica bogarka szallj fel
az égre... Lepke, lepke
szallj a tenyerembe Icike-
picike

Béres vagyok béres...
Z5ld paradicsom. ..
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Egy kis malac

[tt a farsang, all a bal Szaraz tonak nedves partjan
Viragéknal ég a vilag Siisstink, siissiink valamit
A, a, a, a farsangi napokba’ A bundanak nincs
gallérja Brumm, brumm, Bruné Macké, mackd
ugorjal Hidlo vépén

Kiugrott a gombdc a fazékbol

Koszor, koszor(... Barsony ibolyacska...

Benna barany kinn a farkas. .. Bajj, bujj z6id 4g. ..
Ln kis kertet kerteltem. .. Hajlik a meggyfa...
Boglya tetején all egy golya... Eresz alol fecske
fia...

Reggeli harmat kelti a lepkét.... Mi szél hozott
kisfutar...

Beiiltettem kis kertemet a tavasszal... Két szl
piink&sdrézsa. ..

Viz, viz, iszta viz...

Aki nem 1ép egyszerre. ..

Sandor napjan megszakad a tél... Tavaszi szél...
Szarka vagyok ugralok...

Cserfa biikkfa, mandulafa most viragzik Medve
koma alszik, alszik

Voltam ¢én mar molnar is... Szaraz korot
égettem. .. Bujj, bujj, bokrosi...

Az éntikom ... Varban harangoznak...
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Husvét
Bidres, bodros barany
Hova mégy te kis nyulacska

Anyak napja
En kicsinyke
vagyok... Ultem
ringd kis ladikon...
Cifra palota...
Alruhds
kiralylany...
Ttzben fa parazsa
volnék... Orgona
aga...

Ballagas

Ispilang, ispilang... Rozmaringos ablakomban...
Orémiinnep ez a nap... Anyam, édesanyam...
Anyak napja felvirradt... Konny{i szél illatozz. ..

Megfogom a parom kezét. .. Kedves évodam... Billegiink, ballagunk... Autd, vonat, ...

A, a, a, ma van bucsuzas napja...

Mondoka:
Egy. kettd. harom. négy te kis
nyuszi... Mennek a katonak...
Jar a malom, kiti,kati... [Lassan
forog a kerék... Megy a hajo a
Dunan... Nyuszi fiilét
hegyezi... Katona bacsi hop,
hop, hop Igy torik a diét. ..
S erdd, sima mezé Itt az
oltar...
Ez a pulyka rat,rat, rut
Egy nyuszi a réten hoppeli-
hopp... Itt a fejem, itt a szam...
Gomba, gomba, gomba...
Giga, gigé, ghnarom. ..
A madarak sokfélék Hosszu
laba golya bécsi... Egyeldre,
két kettore... Siit a mama, slit a
pék... Baglyocska hunyorog...
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Egy, ketto fejet fel... Apacuka

Szigdri, mori

Erre kakas, erre tyik Nyuszi fiilét hegyezi Ece,
pecc, kimehetsz... Dio, dio, sd, sé Hiivelykujjam
almafa Ekete, pekete,... Gyerekek, gyerekek, ...
Adjon isten... Egyedem, begyedem,... Kutyateszi
Balint

Szita, szita, sirG szita... Kicsi kocsi, harom
csacsi... Réce, ruca vadliba Siissiink, siissiink
pogacsat
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Zenehallgatas

Torzsanyag
Hazasodik a
tlicsok...
Huszar
gyerek...
A guniarom
clveszett
Négy 0Oszvér
hajcsar

Sérga csiké Madarka, madarka. ..

Reptilj madar, repitlj... Hej, Dunardl fuj a szél...
Kerekibe lakom...

Hol jartal te fekete juhdsz?
Felszantottam,felszantottam a kereszturi
uteat. ..

Z6ld erdében jartam ibolyak kézott... Zold erdén
ibolya virag

Himnusz

Akkor szép

az erdd Altal

mennék

Csillagok, Mas népek zenéje Klasszikus zenemiivek
csillagok Klasszikus  tanczendk,  balettmuzsikak
Erdd, erdd,

erd6.... Esik

esO, csepereg

Hull a szilva

Az argyélus

kismadar

CD anyagok
Kolompos
egyiittes
GryllusVilm
os Altaték

Hangszerek
Furulyak, metalofon, dobok, cintanyér, csérgdk, triangutum, harangjaték csoportonként 1-4 darab.
Pedagégusok tulajdonaban 1évo hangszerek: furulya, gitar.

7.2.4. Rajzolas, festés, mintazas, kézimunka

"Nemhidaba, hogy a koveknél kezdtem. A gyermekkor mélyén, azokban az érzésekben, amelyekef a
természet jelenségei lditdn éliink dt egészen kicsi korunkban, ott vetédik el az a magocska, amely
majd, mint miivészet hajt ki a felnéit emberbdl. Természet nélkiil nincs miivészet, de mintha mdsfeldl
a természetet miivészet hand dat. Képzelfiik tigy, mintha a természet is, a mijvészel is, egy-egy nagy
kér volna; és képzeljiik ugy, hogy a két kor valahol Gsszeér, ha erre a ponira, a fermészel és a
miivészet érintkezési pontjdra dllunk, akkor onnan tekintve mind a kettét mélyebben értjiik.”
(Karatson Gabor)
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A kisgyermekben - hasonloképpen az ihletett miivészhez és a természetben éI6 emberhez - a vele
sziiletett adotisdgok, s a javarészt tudattalan élmények munkdlkodnak. Hagyja, hogy eszkize legyen
a létet igazité torvénynek, akaratival, nyiladozé értelmével alig tud beavatkozni  annak
megvalésuldsaba. Rajzai ezéri mondanak el sokkal tobbet a vildgrdl, mint amennyit foltételeziink réla
szellemi képessége, érettsége alapjdan. Kezdetben "begvakorolt saublonok nem korldtozzak, a valosdag
kiilsd képe nem készteti tapaddsra, nem béklyozza meg képzeletét." (Molndr V. Jézsef)
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A rajzolas, festés, mintazas, épités, képalakitas, a kézi munka mint az abrazolas kiilénbozo fajta,
tovabba a miialkotasokkal, a népmiivészeti elemekkel, szokasokkal, hagyomanyokkal, nemzeti
szimbolumokkal, az esztétikus targyi kornyezettel vald ismerkedés is fontos eszkoze a gyermeki
személyiség fejlesztésének. A gyermeki alkotds a belsé képek gazdagitisira épiil. Az ovodai
nevelésben torekedni kell a gyermeki alkotdsok koézosségi rendezvényen valdo bemutatdsara ¢s a
tehetségek felismerésére.

Az 6vodapedagogus az abrazolo tevékenységekre az egész nap folyaman teret, véltozatos eszkdzoket
biztosit. Maga a tevékenység, a kirnyezet esztétikai alakitasdra és az esztétikai élmények befogadasara.
Ezen tevékenységek az egyéni fejlettséghez €s képességekhez igazodva segitik a képi-plasztikai
kifejezdképesség, komponald-, térbeli tdjékozodd- és rendezOképességek alakuldsat, a gyermeki
élmény és fantaziavilag gazdagodasat és annak képi kifejezését: a gyermekek tér-forma €s szin
képzeteinek gazdagodasat, képi gondolkodasuk fejlodését, esztétikai érzékenységiik, szép iranti
nyitottsdguk, igényességiik alakitasat.

Az dvodapedagogus feladata megismertetni a gyermekeket az eszkozok hasznélataval, a kiilonbozo
anyagokkal, a rajzolds, festés, mintizds és kézimunka kiilonb6zd technikai alapelemeivel és
eljarasaival.

Az o6vodapedagogus eldtérbe helyezi a természetes anyagok, termések felhasznalasat. Feladata az 0y
megoldasok keresése, a kreativ, kirnyezettudatos gondolkodasra, fenntarthatdsagra valo nevelés.

Altalanos elvek
A rajzolés, a festés, mintazas, épités, képalakitas, a kézimunka, mint az abrazolas kiilonbozo fajtai,
tovabba a milalkotasokkal, a népmiivészeti elemekkel, szokasokkal, hagyomanyokkal, nemzeti
szimbolumokkal, az esztétikus targyi kdmyezettel valo ismerkedés is fontos eszkoze a gyermeki
személyiség fejlesztésének.
Foglalkozasaink, foglalkoztatéink tervezésénél, szervezésében fontosnak tarfjuk, hogy legyen
elegendd anyag, kelld szamu eszkdz, megfeleld nagysagu hely, elegendd id6 arra, hogy
o ajatékkészités, a kézmiivesség, az egylittjatszas életkori sajatossagokhoz igazodjon,
e a targykészités legegyszeriibb fogasait, egy adott technikat el lehessen sajatitani, legyen
elegend6 id6d, mod jartassagot szerezni,
e egy témat, ,mondanivaldt™ ki lehessen dolgozni ,,bontani”: késziithessenek variaciok
Lclrontottam, szeretnék egy Gjat kiprobalni™,
¢ meg lehessen ismerni az anyagot,
o jusson id6 kooperaciora, elmélyiilésre,
o gondoskodhassunk az alkotasok megdrzésérdl, befejezédjon az a folyamat, ami az alkotastol
a mii élvezetéig vagy hasznalatba vételéig terjed,
¢ agyermeki ,belsé képek™ gazdagitasara torekszlink
e legyen méd arra, hogy munkalkodés kézben az ,,alkotas”, a ,mii” sajatossagairol (matematika,
halmazelméleti fogalmak, tériranyok stb.) esztétikajarol (az anyagok szinérél, texturajarol
stb.), praktikumardé} (iigyesedo kéz, hasznélhatosig, meglepetés, ajandék, stb.) is sz06 essék.
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Foglalkoztatdink eldkésziiletei
- anyagok gytjtése (termések, termények, kovek, levelek, ndvények, virdgok stb.)
- az anyagok rendszerezése, elokészitése (levelek, viragok préselése, fonalak gombolyitasa
sth.)
- az anyagok taroldsa, raktarozasa
- eszk6zok, anyagok készitése (tojasfestés, sablonok kivdgasa, nyomoformak elékészitése
sth.)

Feladatunk, hogy egy-egy technikat, eszkozt, anyagot ismertessiink meg a gyerekekkel.
Helyszine a csoportszoba, j6 1iddben (nyéron) lehet a kert, a patakpart.
Foglalkozasainkon nem koételez6, szabadon valaszthato a részvétel.
F6 motivacibnak az egész éves, kozostevékenységet, egyiittlétet, élményeket tartjuk. A
foglalkoztaté egész napos tevékenységre ad lehetdséget:
- szabad polcainkon mindenkor megtaldlhatok az alapanyagok, "standard" eszkdzok,
- a csoportszoba "mithelysarkaban" mindig rendelkezésre all szabad asztal, a kertben a
hoségtol, szEltél védett asztalok,
- a heti foglalkozason elsajatitott ismereteket lehet gyakorolni,
- asztalonként mas-mas tevékenység folytathato, kialakulhatnak kisebb-nagyobb csoportok.

A foglalkozasok iranyitasa, 0j anyag, technika ismertetése, tanitisa egy idoben, kisebb (6-8 fos)
csoportokban torténik, differencialtan a résztvevok életkoranak, készségének figyelembevételével, a
tehetségigéretes gyermekek kibontakoztatasaval.
Egy nevelési évben rendelkezésiinkre allé anyagban, t¢émakdrben aszerint valogatunk az eszk6z6kbol
¢és technikakbol, hogy:
e egy idGszakban milyen a csoport dsszetétele, létszama, dinamikdja,
* milyen a gyerekek kondicigja
¢ hogyan Kkapcsolhatok mas foglalkozasok anyagahoz, illetve néphagyomanyokhoz,
népszokasokhoz, évszakokhoz, idéjarashoz
e rendszeresen késziiliink nemzeti iinnepeinkre, (megismertetve a gyermekekkel a nemzeti
szimbdlumainkat (zaszld, csako, parta stb. készitése).

Az elkésziilt miiveket iinnepeink, hagyomanyaink, valamint palyazatok alkalmdval kialligjuk.
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Fébb technikak, anyagok, eszkézok

Orig
ami
al . T
ap S harmonika boszorkanylépcsd
for 0
ma t
k a
CS r
ak t
0 0
haj I
0 €
g
}f
e
origami.
kedvelt formdk cica, pohér boriték vizespohar
repiild kutya,
helikopter haz nyuszi
béka (ugrd) ujjbab
katicabogar mikulas
tulipan
dobozka
Képalakitas

Rajzolas sajat elképzelés alapjan killonb6zé figurdk megnevezésével, cselekvéses jelenetek,
élmények megjelenitése vastag ceruzaval, krétaval,
zsirkrétaval, szénnel.

Nagymeéretii rajz
Test séma: a test kirberajzolasa Aszfalt rajz
Rajz homokba

Festés
Ismerkedés a festékkel — nyomhagyds, nyomddzds
Ujjfestés: képzelet alapjan (,,belelatas™) tenyér nyomat
falevél nyomda préselt 6szi falevelekkel termés nyomda (félbevagott alma, korte) krumpli nyomda
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dugd nyomat
fakocka nyomat (var kialakitasa festékbe martott formakkal).

A fesiés fokozatai

Forma befestése 1 szinnel (halacska, gyiimolcs, haz stb.) Forma befestése 2 szinnel (szinvaltas
technikaja)

Forma befestése t&bb szinnel (pdttyozes, csikozas)

Forma befestése szinkeveréssel (sargatkék=z0ld, sargatpiros=narancssérga stb.) Szimmetria
modszer (,,belelatas™)

Festés szabadon, egyéni elképzelés alapjan.
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Fgyeéb technikak Fricskoléses technika Festés szivaccsal

Viaszoloés technika zsirkrétaval, szappannal, gyertydval Batikolas, (tojas, textilia)
Textil-, zsinegfestés

Fekete-fehér technika, foltfestés (hoesés, hoember).

Vegyes
technikak

Papir
tépés-
ragaszias
vagas-
ragasztas

papirgalacsin- papirflizér, gydngysor csipke
ragasztas

mozaik

papirlanc

tépés

Jdtékok
papir sarkany — sarkanyozas dob — marcius 15. papirforgd - gyercknap vilagjaték: emberke, haz
ujj, tenyér, kefe, ecset, szivacs (rajzolassal, festéssel létrehozott alkotasok).

Plasztikai munkak, mintdzas
Anyago gyurma papirmase
sO-liszt gyurma
tészta (mézeskalacs, pogacsa)

Alaptechnikdk gyaras

nyQjtas gdmbolyités forma kiszdrasa (gvéngy) karcolas
lapitas (lapok marokedény
Osszeillesztése) plasztikai mivek (allat és ember figurak)

sodras (fonatok)

Fonal munkak,
technikak
Fonas . ot Vs
. fonalrajz fonalbaba készités kdrmocske
sodras 2-3 fonallal o
. . pom-pom készités
pdkfonas
fonas 3-5 fonallal
kérmonfonas
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Szovés
szOvés szovikeretre

Varrds
Himzés, oltdgetés (kiilonbozo dltések)

Téralkot6 tevékenységek
homokozas (szitalas, formakészités, varépités) hoember
épités fakockakbol
dobogo berendezési targyainak rendezgetése
berendezési targyakbol busz, autd, vonat, babszinhaz készitése.

Munkak természetes anyagokbal
Tevékenységek
jatékkészités és kézmiivesség gyertyatntés
tojasfestés nemezelés
gyongyozés (fiizés, szovés, kasa, szalma, fa és soliszt-gyurma) siités (mézeskalécs, aprdsiitemények).

Anyagok

termések. gesztenvebabdk. "méktiindérek" présetlt falevelek
szaritott gylimolestk

novények: vesszo, gyékény, szalma, kukoricacsuhé kavics

Eszkoz alapkészlet
Ollok (papirvago,

o ’ Fonodeszkoziok (kérmoeske, szarvacska)
metsz6oll6 stb.} Vonalz6k Killonféle varrotik (merkelé stb.) Sziiro- és
Ceruzak, festék, zsirkréta, fogbszerszamok

szén Ragasztok

Virdgprés Homokozo jatékok
Szovokeretek
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7.2.5. Mindennapos mozgas

"Karod erds - szived emelkedett: Végetlen a tér, mely munkdra hiv..."
Maddch

A gyermekek lelki és értelmi fejlodésének eldsegitése mellett a testi nevelésnek hangsulyos
szerepet szanunk. A gyermek legalapvetébb szitkséglete, természetes megnyilvanulasi forméja a
mozgas. A rendszeres, 5rommel végzett, kdzisségben torténd testmozgas hozzajarul a gyermek
optimalis személyiségfejlodéséhez, tovabba az egészséges életvitel kialakulasahoz. A
tevékenység alapvetd szervezeti keretei a kovetkezok:
a) spontan, aktiv szabad jatékban megjelend mozgasos tevékenység,
b) iranyitott, mindennapos mozgésfejlesztés,
c) szervezett mozgasos tevékenység.
A rendszeres egészségfejlesztd testmozgas, a gyermekek egyéni fejlettségi szintjéhez igazodo
mozgasos jatékok és feladatok, a pszichomotoros készségek és képességek kialakitasanak,
formalasanak és fejlesztésének eszkdzei. Az Gvodaskor a természetes hely-, helyzetvaltoztato- és
finommotoros mozgaskészségek tanuldsinak, valamint a mozgaskoordindcié intenziv
fejlédésének szakasza, amelyeket sokszinil, valtozatos és ¢romteli, érzelmi biztonsagban zajlé
gyakorlasi formakkal, jatékokkal sziikséges el6segiteni. Ezzel biztosithat6é a mozgas és az értelmi
fejlédés kedvezd egymasra hatasa. Az dvodai élet minden napjan biztositott aktiv szabad jaték
mellett hangsilyosan jelennek meg az irdnyitott mozgasos tevékenységek, amelyek jatékos
koérnyezetben és jatékba dgyazottan fejlesziik az alapvetd mozgdaskészségeket és a kapesolodo
fogalmi rendszert.
A mozgasos jatékok, tevékenységek, feladatok rendszeres alkalmazédsa kedvezden hatnak a
kondicionalis képességek koziil kiilondsen az erd és az alloképesség fejlodésere, amelyek
befolyasoljak a gyermeki szervezet teherbird képességét, egészséges fejlodését. Fontos szerepilk
van a helyes testtartdshoz szitkséges izomegyensuly kialakuldsaban, felerdsitik, kiegészitik a
gondozas, és egészséges életmodra nevelés hatésait.
A spontan, a szabad jaték kereteiben végzett mozgésos tevékenységeket kiegészitik az iranyitott
mozgasos tevékenységek. A komplex testmozgasok beépliinek az ovodai €let egyéb
tevékenységeibe is, mikézben egyiitt hatnak a gyermek személyiségének - a pozitiv énkép,
énkontroll, érzelemszabalyozas, szabalykivet6 tarsas viselkedés, egyiittmiikodés, kommunikacio,
problémamegoldd gondolkodas - fejlddésére.
Az egészségfejlesztd testmozgdst az Gvodai nevelés minden napjan, az egyéni szitkségleteket ¢s
képességeket figyelembe véve, minden gyermek szamara biztositani kell. Torekedni kell a
gyermekeket legjobban fejlesztd, kooperativ mozgasos jatékok széleskori alkalmazaséra, a szabad
levegd kihasznalasara.
A mindennapos irdnyitott testmozgas részét képezhetik a zenére, zenei ritmusra végzett mozgasos
feladatok, (népi) jatékok és tdncok (kiemelten a néptanc), amelyek jelentés mértékben segitik a
mozgaskultiira jatékos, tancos Uton torténé fejlesztését. A mindennapos testmozgas az dvodai
tornaszobaban, a csoportszobaban vagy a jatszoudvaron is megszervezhetd.

A pedagégus feladata, hogy hozzajaruljon a gyermekek testi-lelki egészségéhez, fejlessze a kis
és nagy mozgasokat, fizikai erénlétiiket, iigyességiiket, gyorsasigukat, teherbiro képességiiket. A

komplex testmozgasok beépiilnek az dvodai élet egyéb tevékenységeibe is (énekes jatek, néptanc,
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népi jatékok), egytitt hatnak a gyermek személyiségének fejlodésére.

A mozgas hat:
o azerd, az diloképesség, a teherbird képesség, ezaltal az egészség fejlodésére
¢ a helyes testtartds, az izomegyensuly kialakuldsara
e apozitiv énkép és énkontroll kialakuldsara
s az érzelemszabéalyozasra
o aszabdlykoveto tarsas viselkedés kialakuldsara
e az egyittmikodés és az egymas kdzotti kommunikacio fejlédésére
e aproblémamegoldd gondolkodas kialakuldsara, fejlodésére.
Tartalmaval, eszkdzrendszerével ne sérise az 6vodas korosztalyra jellemzé érzelmi beallitodast.

Feladatainkat
¢ jatékban, a mese vildgaban, komplex madon
s anapi és heti rendhez (bioritmus) igazodva
¢ mindennapos és heti nagytestnevelésen
¢ udvaron zajlo szabad jaték soran valositjuk meg.

Testi nevelésiink szinterei

Csoportszobak: butorok atrendezése utan alkalmasak a mindennapos testnevelés, a kismozgasos
torna, illetve jaték lebonyolitasara

Ovodakert: nagymozgasos jatékokra alkalmas kotélhdld, maszoka, cstszda, Ayres-tipust
eszkdzok, fészekhinta, a téli id6szakban kdzosen hizlalt jég, valamint képességfejlesztd
mozgasos tevékenységet igényld udvari berendezések, amelyek egyarant szolgaljak a spontan €s
tervszerd, iranyitott jatékot, mozgasfejlesztést.

Patakpart: alkalmas nagyobb mozgéasokra (labda-, futo-, fogé-, dobo-, ugrojatékok), famészasra,
filggeszkedésre (lajharmaszas); sik, fiives talajaval, természetes ndvényi kérnyezetével adottak a
"berendezési" targyak, eszkozok.

Testi nevelésiink komplex madon kapesolodik minden egyéb fejlesztd teriilethez is, akdr a kilsd
vilag megismerésével (sétak, kiranduldsok), akéar a zenei (tanc és dalos jatékok) neveléssel €s
nem utolsé sorban testneveléssel.

A mozgas a testnevelés, a testi nevelés szerves része, amely mozgasos jatékokkal, jatékos
testgyakorlatokkal, utanzdsos gyermektorndval valosul meg, a mesevilag fantaziatarat,
szokinesét, alakjait beépitve (jards-gyakorlat: "cammogjunk, mint a medve”, "hetykén, mint egy
kiskakas!" stb.

A rendszeres egészségfejleszté testmozgas alapjaul szolgal a heti mozgés ,.foglalkozs”
fogyakorlatainak elékészitéséhez. Ugyeliink arra, hogy e tevékenységek igazodjanak a gyerekek
egyéni szintj¢hez.
Felépitése:
- jaras- és futasgyakorlatok
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- lab-, térzs-, kargyakorlatok
- futd- ¢s fogdjatékok
Feladata az izomcsoportok, iziiletek mobilizdldsa, jatékos utanzas, a mozgas megszerettetése.

Mozgas — heti ,,nagy testnevelés” Felépitése:
- Jaras- és futogyakorlatok kiilsnbdzd térformékban, hullamvonalban, sortartassal
egyenes vonalban, szétszort alakzatokban, irany- és tempdvaltoztatasokkal
- Gimnasztika. Elokészité gyakorlatok: szabadgyakorlatok, kéziszerrel végzett
gyakorlatok (szalag, babzsdk, bot, labda, szivacs, gumi stb.), tarssal, illetve eszkdzzel
végzett gyakorlatok (orientdld csuklopant, ugrélabda, gymnastic-ball, szék, pad, body-
rotl, zsamolystb.)
A gimnasztikai gyakorlatok megvalasztasanél figyelembe veendé szempontok:
- tervszeriség: minden izomcsoportot erfsité, nydjté hatdsa érvényesiiljon,
fokozottan a fogyakorlatok feladatara tekintettel
- valtozatossag: kiindulé alakzat, kiinduld helyzet véltozatossaga
- fokozatossag: egyszertl, lathatd ¢és érthetd feladatadas, a mozgastazisok egymasra
épitése (helyes mozgast segitd feladatok - ravezetd gyakorlatok - célgyakorlat)
- jatékossag, élmény
- differencialas, egyéni adottsagok figyelembevétele
Fégyakorlat
- talajtorna
- tamaszgyakorlatok (cstiszas, kiszas, maszas)
- fliggesgyakorlatok
- ugrasok, szerugrasok, tavol- €s magasugras
- dobasokCsoportjainkban tekintettel vagyunk az eltérd életkorra (vegyes csoport) és az egyéni fejlettségi
szintre. Egyes feladatokat csoportokban végeztetiink:
1.-2. csoport: egyszerlibb, allandé feltigyeletet nem igényld feladatok
3. csoport: feliigyeletet, segitséget, korrekcidt igényl6, nehezebb feladatok.
Jaték: szorakoztatd, fejlesztd hatash, a vegyes csoport adottsagait kihasznalo:
- fogojaték
- futdjaték
- dalos jaték (a "mindennapos” ének részeként)
- versenyjatékok (egyéni és csoportos).

Specialis torna
elemeit alkalmazzuk egy-egy mindennapos testnevelés alkalméval, ezek:

- szemtorma
- mimikai (arc)torna
- ujjtorna
- mezitlabas toma
- mozgasfejlesztd torna
- tartasjavito torna.

Fejlesztési teriiletek
- kondiciondlasi képességek (erd, gyorsasag, alloképesség)
- koordinacios képességek (egyensilyérzék, téri tdjékozddd képesség, kinesztétikus
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differenciald képesség, reagalasi képesseg)
- iziileti mozgékonysag
- pszichomotoros képességek, készségek. (Dr. Nddori Ldszlo: Motoros képességek rendszere)

Eszkozok

[Labdak (gumi-, szivacs-, parna-) Szalagok

Babzsdk Karikak

Katelek (ugro-, maszo-, hizd) Tornapadok, zsamolyok
Kuszd-maszo eszkozok, alagutak egyensilyozo eszkdzok
Ayres-tolcsér bojak

7.3. Munka jellegii tevékenységek

A személyiségfejlesztés fontos eszkdze a jatékkal és a cselekvo tapasztalassal sok vonatkozasban
azonossagot mutatd munka és munka jellegli jatékos tevékenység - az dnkiszolgalas, a segités az
dvodapedagogusnak és mas felndtteknek, a csoporttarsakkal egyiitt, értiik, késdbb onallo
tevékenységként végzelt alkalmi megbizasok teljesitése, az elvallalt naposi vagy egyéb munka,
a kdrnyezet-, a ndvény- és allatgondozas.

A gyerekek szeretnek "dolgozni", utdnozzak az oket koriilvevo felndtteket, szeretnek kdzdsen
tevékenykedni, ellesni a felnottek tudomanyat. Koran megsziiletik az elsé elhatarozas, hogy "mi
leszek, ha nagy leszek". Latjak, értik munkajuk hasznat, részt kivannak venni a mindennapi
feladatok végrehajtasaban, fontos szdmukra a felnéttek bizalma, dicsérete.

Ovoddnkban a felndtt dolgozék, de kiilonosen az évodapedagdgusok példaads, mintdt nyijto
szerepének domindlnia kell a teljes munkaiddben, az dvoda egész teriiletén, a hagyomdnyos
pedagdgiai munkan till, a hagyomdnyos gondozo, rendtartd, rendezo, szervezé
tevékenységekben.

A gyermekek munkajellegii tevékenysége
o Orommel és szivesen végzett aktiv tevékenység;

e a tapasztalatszerzésnek és a kdrnyezet megismerésének, a munkavégzéshez sziikséges
attitlidok és képességek, készségek, tulajdonsagok, mint a kitartds, az Onallosag, a
feleldsség, a céltudatossag alakitasanak fontos lehetosége;

o akozdsségi kapesolatok a kotelesség - és feleldsségvallalas alakitdsanak eszkozei, a sajat
€s masok elismerésére nevelés egyik forméja.

e 1észt vehetnek az dnelldtas teriiletén: az étkeztetés, dgyazas munkélataiban

e a "kiilsd vildg megismerésének” tevékenységeihez kapcesolédva, részt vehetnek a kerti
munkakban (veteményezés, iltetés, locsolds, gyomlalas); a homokozé gondozisiban
(homokesere); az avarstprésben, a holapatolasban; a patakparti munkékban (a rét tavaszi
takaritasa, szemétszedés);

e a manudlis tevékenységek foglalkoztatdihoz kapcsoldéddan az anyaggyiijtésben, az
eszkozkészitésben stb.

s acsoportszoba és a kert rendben tartasaban.

Elviink, hogy mindenféle munkajeliegli tevékenység 6rémmel és szivesen végzett aktiv
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tevékenység legyen, mindségét, idétartamat illetden nem lehet a felndttek munkdjaval szemben
tamasztott kovetelmények teljesitését elvarni.

8. A fejlodés jellemzdi az 6vodiskor végére

1. A gyermek belsé érése, valamint a csaladi nevelés és az dvodai nevelési folyamat
eredményeként a kisgyermekek tobbsége az dvodaskor végére eléri az iskolai élet megkezdéséhez
sziikséges fejlettséget. A gyermek az dvodaskor végén belép a lassi atmenetnek abba az
allapotaba, amelyben majd az iskoldban, az dvodasbdl iskolassd szocializalodik. A rugalmas
beiskolazas az életkor figyelembevétele mellett lehetOséget ad a fejlettség szerinti iskolakezdésre.

2. Az iskolakezdéshez az alabbi feltételek megléte szikséges: testi, lelki és szocidlis érettség,
amelyek egyarant szitkségesek az eredményes iskolai munkdhoz:

a) A testileg egészségesen fejlodd gyermek hatéves kora kériil eljut az els6 alakvaltozashoz.
Megviéltoznak testaranyai, megkezdddik a fogvaltas. Teste ardnyosan fejlett, teherbiro.
Mozgésa dsszerendezettebb, harmonikus finommozgasra képes. Mozgasat, viselkedését,
testi sziikségletei kielégitését szandékosan irdnyitani képes.

b) A lelkileg egészségesen fejlodd gyermek az dvodéaskor végére nyitott érdeklddésével
készen all az iskolaba 1épésre. A tanuldshoz sziikséges képességei alkalmassd teszik az
iskolai tanulas megkezdéséhez. Erzékelése, észlelése tovabb differencialodik. Kilonos
jelentdscge van a 1éri észlelés fejlettsépéngek, a vizudlis és az akusztikus diflcrenciacionak,
a téri tajékozotisagnak, a térbeli mozgasfejlettségnek, a testséma kialakuldsanak.

A lelkileg egészségesen fejlddo gyermeknél:

az dnkéntelen emlékezeti bevésés és felidézés, tovabba a kozvetlen felidézeés mellett
megjelenik a szandékos bevésés és felidézés, megnd a megorzés idbtartama; a
felismerés mellett egyre nagyobb szerepet kap a felidézés,

megjelenik a tanulés alapjat képezod szandékos figyelem, fokozatosan ndvekszik a
figyelem tartalma, terjedelme, kénnyebbé valik a megosztasa és atvitele,

a cselekvé-szemléletes és képi gondolkodas mellett az elemi fogalmi gondolkodas
1s kialakuldban van.

Az egészségesen fejlodo gyermek:

érthetden, folyamatosan kommunikal, besz¢l; gondolatait, érzelmeit masok szamara
értheté formaban, életkoranak megfeleld tempoban és hangsidllyal tudja kifejezni,
minden szofajt haszndl, kiilonbézd mondatszerkezeteket, mondatfajtdkat alkot,
tisztan ejti a magan- és massalhangzokat azzal, hogy a fogvaltéssal is dsszefiiggd
nagy egyéni eltérések lchetségesek, végig tudja hallgatni és megérti masok
beszédét,

elemi ismeretekkel rendelkezik 6nmagardl és kornyezetérdl; tudja nevét, lakcimét,
sziilei foglalkozasat, felismeri a napszakokat; ismeri s gyakorlatban alkalmazza a
gyalogos kozlekedés alapvetd szabdlyait; ismeri szikebb lakéhelyét, a
kémyezetében él6 nvényeket, dllatokat, azok gondozasat €s védelmét; felismeri az
sltozkodés és az iddjaras Osszefiiggéseit. Ismeri a viselkedés alapvetd szabalyait,
kialakuléban vannak azok a magatartasi formak, szokasok, amelyek a természeti és
tarsadalmi  kornyezet megbecsiiléséhez, megdvasahoz sziikségesek; elemi
mennyiségi ismeretei vannak.

¢) Az dvodaskor végére a gyermekek szocidlisan is éretté vélnak az iskoldra. A szocidlisan
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egészségesen fejlodd gyermekkedvezd iskolai légkorben készen dll az iskolai élet €s a
tanito elfogadasara, képes a fokozatosan kialakuld egyiittmikddésre, a kapesolatteremtésre
felnéttel és gyermektarsaival,

A szocialisan érett gyermek:

e cgyre tobb szabalyhoz tud alkalmazkodni, késleltetni tudja szikségletei
kielégitését,

e cladattudata kialakuldéban van, s ez a feladat megértésében, feladattartisban, a
feladatok egyre eredményesebb - sziikség szerint kreativ - elvégzésében nyilvanul
meg; kitartasanak, munkatempdjanak, ondalldsaganak, onfegyelmének alakulasa
biztositja ezt a tevékenységet.

3. A haroméves kortdl kotelezd dvodaba jaras ideje alatt az dvodai nevelési folyamat célja, feladata
a gyermeki személyiség harmonikus testi és szocidlis fejlédésének elosegitése.

4. A sajatos nevelési igényli gyermekek esetében folyamatos, specidlis szakemberek segitségével
végzett pedagogiai munka mellett érhetd csak el a fentiekben leirt fejlettséget.

5. A kiemelt figyelmet igénylé gyermekek iskolaérettségi kritériumai tiikkrozik a befogadd
intézmény elvérasait az iskolaba keriild gyermekekkel szemben.
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9. A sziilo, a gyermek és a pedagigus egyiittmilkodése

Gyermekeink fejlodése alapvetd feltételének tekintjilk az egylitt €16, a nevelésben részt vevo
személyek: gyermeckek, szilék ¢és mas csaladtagok, pedagogusok folyamatos, harmonikus
egylittmikodését.

9.1.1.
9.1.2.
9.1.3.

9.1.4.

9.1.5.

9.1.6.

Ovodénk arra torekszik, hogy széles kérben tegye ismertté magat, programjat, neveld
munkdjanak céljat, lényegét.
Ovodank nyitott, egész évben szivesen fogad minden érdekldddt, kivansag szerint.
Ezen alkalmakkor betekintést adunk mindennapi életiinkbe, egyetlen egy feltétel betartdsa
mellett, nevezetesen: gyermekeink élete nem zavarhatd meg (pl. a

foglalkozasok™).
Ovodénk szamtalan idépontot, helyszint biztosit azért, hogy legyen lehetéségiink arra,
hogy megismerjiik egymast, lehessen talalkozni pedagbgusainkkal, évodankban munka
kozben, az évoda éltal szervezett programokon. [gy megismerheték kvalitasaink, a
gyermekekhez és sziileikhez, a szakma és az dltalanos kultirdhoz valé viszonyunk stb.
A gyermekek dvodai életiik soran megtapasztathatjak, hogy sziileik és az 6voda dolgozoi
cgylittesen munkalkodnak azon, hogy mindennapjaik biztonsagban, szeretetben,
megértésben, élményekben gazdagon telnek.
A csaladdal vald kapcsolattartds szervezett formai

I. ismerkedés az Gvodaval (nyilt napokon, illetve egyeztetett id6pontban)

II. sziildi értekezletek (az els6 juniusban) az \1j gyerekek sziilei szamara, janudrban
vagy februarban a tankdteles kori gyerckek sziilei szamara a pedagégusok
tajékoztatast tartanak a csoportban torténd nagyok, illetve nagycsoportosok
iskolara valo felkészitésérdl. Az dvoda pszichologusa az iskolai beilleszkedést
segitd modszerekrdl tart eldadast.

[11.csaladlatogatas (sziiloi, gyermeki meghivasra, vagy pedagdgiai okbol)
1V.fogad6ora (szil6i, pedagogusi kezdeményezésre)

V. iranyitott fogadodra (tajékoziatas a gyermek egyéni fejlettségérdl)
VLidépont egyeztetés utani egyéni beszélgetések

VIL kozos tinnepek

VIIL az ovoda altal szervezett szabadidés programok (csaladi napok, jaték;
adventi, husvéti kézmiives délutanok)

[X.elégedettség- és igényfelmérés kérdbivel

A szoros és korrekt egyiittmiikddésiink célja, hogy a neveléshez elengedhetetlen bizalom gyorsan
alakuljon ki és maradjon meg, ¢s tartson az évodan tali idészakban is.

Fertbzésveszély, virusos iddszak esetén a személyes kontaktust mellézve online €s telefonos
kapcsolatot tartunk a csaladokkal, sziilokkel.

Az Gvoda honlapja a legfontosabb hirforras, melyen szinte azonnal, napi szinten tudunk
informaciot nyujtam a sziilbknek.

A gyermekekkel valé kapesolattartds fontos eszkdze is, melyen kiilénbozé korosztalynak heti
rendszerességgel valtozatos és érdekes tevékenységet kinalunk. Ezaltal tleteket adunk,
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lehetéséget biztositunk a csaladoknak a tartalmas otthonléthez, valamint gyermekilk egyéni
fejlesztéséhez, iskolai felkészitéséhez, tehetségek tamogatasahoz egyarant.

Sziikség esetén e-mailen, facebookon, és mas egyéb online felilletek hasznalataval nyujtunk
segitséget, tartunk kapcesolatot az azt igénylé, raszoruld csaladok, sziilok szamara.

10. Pedagdgiai adatkezelés

Pedagdgiai adatkezelésiink a tervezéstdl a személyiségfejlodés jellemzdinek figyelemmel
kiséréséig, ha sziikséges a korrekcioig terjed.

A tervezésiink jelenti az els6 lépcsdt a nevelési folyamatban, itt fogalmazodik meg - az egyetértes
eredményeként mind tartalmi, mind formai szempontbdl - a mit és hogyan kérdése.

A tervezés

Az 6vodai nevelés folyamataban minden résztvevonek valamilyen célja van.

Céljai vannak a gyereknek, melyek vagy tudatosak, vagy dszténdsek, de befolyasoljak a nevelési
folyamatot. Pl.: a sziikségleteinek kiclégitése. melyek megnyilvanulnak a tevékenységek
valasztasaban, az érzelmeinek kinyilvanitasaban vagy abban, hogy magéanyosan vagy csoportban
tevékenykedik stb.

Célja van a sziilének, melyet vagy kozvetit, vagy sem, de vagy kimondva, vagy kimondatlanul,
de minden esthen ott van a szaméra legfontosabb: biztonsagban szeretné tudni gyerekét és sok
esetben teljesen konkiét elképzelésekkel, hogy ez hogyan is val6sithaté meg.

(Célja van az ovodapedagogusnak, aki pszicholdgiai, pedagdgiai, modszertani ismeretekkel
felkésziilve vallalja, hogy segiti a csoportjaba jard gyerekek életkoranak és egyéniségének
figyelembevételével vald fejlesztését. A kiilonbdzd iranybdl érkezd célok hol egyméssal
osszefonddnak és kiegészitik egymast, hol ellentmondanak egymadsnak. Ebben a szévevényes
helyzetben kell az 6vodapedagogusnak kialakitani egy olyan egyensilyt, amely mindenki
szamara a legmegfeleldbb. Ez az évodaban az 6 kompetencidja. A sokrétli célok dsszehangolasa,
feladatokra vald lebontasa, rendszerbe foglalasa. Ez az atgondolt, egyeztetéseken alapuld

rendszerbefoglalds és a megvaldsitashoz vezetd utak kivélasztasa a
tervezd munka.

Az 6vodai és csoportélet megtervezése nem mas, mint a kiilonbozd szitkségletekbd! kiinduld,
folyamatosan valtozo folyamatterv, mely ahhoz, hogy eredményesen segithesse munkankat
folyamatos ellendrzésre, értékelésre és modositasra szorul.

79



Rékosmenti Robogd Ovoda Pedagdqiai Program 2025

Ezeknek a feltételeknek a tematikus- vagy projekttervek hasznalata felel meg leginkabb (1
naptdl 4-5 hétig terjedhet): egy adott idészakra vonatkozo terv.

A pedagégusok moédszertani szabadsaguk tudatiban szabadon valaszthatjak meg, hogy az
adott iddszak tervezését mely terv alkalmazasaval kivanjdk megvalositani. Sajat tervezésii
csoportnaploink e célt is szolgaljak.

A tematikus tervlényege, hogy az adott idészak egy kozponti téma kiré épiil (pl. viz, tavaszi
tinnepkor stb.) és minden tevékenységteriilet (de szerencsés esetben a napi rutinok, a dekoracio
is) tartalmilag ehhez kapesolodik.

Projekt-tervezésnél is komplexebb tevékenység. Lényege, hogy kézéppontba helyezi a gyerek
sajat tapasztalatat, cselekvé aktivitdsat. Valds problémakra keresi a valos megoldasokat €s
elotérbe helyezi a sok érzékszervet foglalkoztatd tapasztalast.

A projekt médszer alapjan tervezve figyelembe vessziik

e az egyéni sajatossagokat, fejl6dési litemet,

e az oOvodaskor jellemzdit (pl. cselekvd aktivitas, gondolkodasi sajatossagok,
érzelmi vezéreltség stb.)

e akonstruktiv életvezetéssel kapesolatos szokdsok megalapozéasat. A projekt fajtdi:

10.1. Téma projekt, amikor egy- egy fogalmat helyeziink kézéppontba és tevékenységek
sorozata segiti a megismerést és a fejlédést (pl. 6sz, allatok stb.)
10.2. Esztétikai élmény atélését segitd projekt, amikor egy-egy linnepet vagy programot
helyeziink kézéppontba (pl. adventi késziilodés, Kolompos egyiittes tanchdza
ovodankban)
10.3. Problémak segitését megoldé projekt, amikor egy valds probléma megoldasara

keressiik a valaszokat (pl. Anyéak napjara magunk altal filtetett virdgot szeretnénk
adni, az dsszegyilt allatos képeinkbdl kdnyvet szeretnénk késziteni stb.)
10.4. Tevékenységek elsajatitasat segité projekt, amikor egy-egy technikat helyeziink
kézéppontba (pl. varras-szovés, tiltetés stb.)
10.5. Tudas projekt, amikor az ismeretek elsajatitasat helyezzitk kozéppontba (pl.
szokasok,
szabalyok, hagyomanyok stb.)

A projekt megvaldsitasanak szakaszai:

1. Tervezés szakasza:

A gyerekek vagy az O6vodapedagdgus dital javasolt, vagy koézdsen kitalalt fogalmak,
témakorok kivalasztasa, mely kitndulhat személyes vagy kozos kozvetlen vagy kozvetett
élménybdl, ismeretbol.

A témakoérhodz kapesolhatd tevékenységek kivalasztasa, és ha sziikséges csoportositasa. A
tevékenységekbe integralhato fejlesztési és értékkdzvetitési tartalmak kivalasztasa.
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2. Megvaldsitds szakasza

Tevékenységek végzése szabad vélasztds alapjan egyénileg, kis csoportban vagy
csoportosan. Az 6vodapedagdgus kezdeményezései, fejlesztései egyénileg, Kis
csoportban vagy csoportszinten. Folyamatos ellenérzés, értékelés, az esetlegesen
felmeriild 0j otletek beépitése.

3. Ertékeld szakasz

Tevékenységek eredményeinek osszegyiijtése (pl. vizualis alkotasok, elkészitett jatékok,
feladatlapok, mozgasos jatékok stb.) A tevékenységek kozben atélt érzelmek, élmények
Bsszegy(jtése.

Az eddig leirtak alapjan kideriil, hogy a projekt az nemesak egy tervezési forma, hanem
az egész Ovodai nevelést segitd modszer, melynek egy része a folyamat megvaldsitasat
segits terv Osszedllitasa.

A programunkhoz kapesolodo tervezés szakmai dokumentumai

1. A vezetd éves pedagdgiai munkaterve, mely dsszefiizi az egyes csoportok éves
pedagdgiai munkajat.

2. Az ovodai program éves tervezése, az ovodapedagogusok altal vezetett hivatalos
csoportnapléban torténik.

Az ellendrzés és értékelés

A hatékony és tudatos fejlesztd tevékenység elengedhetetlen feltétele a folyamatos €s rendszeres
idékozonként torténd értékelés. Ez elképzelhetetlen ellendrzés nélkiil. A két fogalom egymastol
elvalaszthatatlan, komplex tevékenységet jelent.
¢ Magaban foglalja az ¢vodapedagégus oOnellenérzé és omértékeld tevékenységét,
valamint az egyes gyerekek fejlidésének, a kozosség alakulisinak megfigyelését,
magénak a pedagdgiai programnak vagy egy részteritletének ellendrzését, ériékelését.
Az dvodapedagogusnak minden nap sziikséges végig gondolnia, hogy az adott napon,
az altala meghatdrozott fejlesztési feladatokbol, az ¢nmagaval szemben felallitott
elvarasokbol melyek valdsultak meg és melyek maradtak el. Ezt segithetik a 1ényeges
informaciokat tartalmazd napi bejegyzések arrdl, hogy milyen tevékenységek kdzben,
milyen képességeket, készségeket, szokasokat fejleszteit.
A folyamatos dnellendrzés ¢és onértékelés mellett szitkség van arra, hogy meghatarozoti
idénként (pl. egy témakér feldolgozasa utdn) végiggondoljuk, mit is értiink el valojaban
egy-egy gyerek, illetve az adott csoport fejlédésében. Ezeket a tényeket irdsban a
csoportnaploban rdgzitjiik, hiszen ez alapjan lehet a kovetkezé terviddszak realis
fejlesztési tervét elkésziteni.
o Az értékelés masik teriilete az, amikor a gyerekek, illetve a csoport erdfeszitéseit,
fejlédni- és tenni akardsat értékeljiik, ezzel eldsegitjlik a realis énkép alakuldsat és a
csoporttudat erdsodését. A realis értékelés segiti, hogy harmonikus kapcsolatban
lehessenek 6nmagukkal és a csoporttal. Az értékelésnek sokféle modja ismert (egy
mosoly, egy rosszallo tekintet; beszélgetés, magyardzat, véleménynyilvanitas). Minden
esetben meg kell talalni az adott helyzethez és gyerekhez leghatékonyabb eljarast.
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Az egyes gyerekek fejlodésének értékelése mellett, a kozosség fejlodésével fontos a kdzosségi
magatartas ¢s egylittmiikddés értékelése is.
Mind a gyerekek, mind a csoport értékelésénél két fé szabalyt alkalmazunk:

- mindig mindenkit csak nmagaval hasonlithatunk ssze.

- minden helyzetben igyeksziink a pozitiv elemeket kiemelni és értékelni, hiszen ezzel
segithetjik az empatia ¢és tolerancia képességének fejlodését. Bizalmat és
biztonsagérzetet kdzvetitiink, amely elengedhetetlen feltétele a folyamatos fejléddésnek
a gyermek és a csoport szempontjabol egyarant. Egyben pozitiv mintdt, kdvetendd
modellt biztositunk a gyerekek egymast és masokat értékeld tevékenységéhez.

Az értékelés alapja mindig a reélis helyzetfelmérés, melyhez a fejlédési és fejlesztési folyamatot
kell megfigyelni, elemezni és kiértékelni, Az igy kialakitott helyzetképbol kiindulva lehet a
hibakat korrigalni, illetve a tovabbi célokat, feladatokat meghatarozni, médositani.

Pedagogiai dokumentacioi
1. Felvételi és mulasztasi naplo
2. Csoportnaplo
3. Egyéni fejlédési naplod

Ezen dokumentumokat a pedagogusok az ovikKrétaba vezetik.

A dokumentalas modja:

Az 5.-6-7. életéviiket betdlivtt gyermekek esetében az 6vodapedagogusok iskolaérettségi mérést
végeznek a sajat készitésii mérési eszkoziink alkalmazasdval, valamint dvodank logopédusa is
végez iskolaérettségi mérést artikulacios vizsgélati modszerrel.
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Az intézményben végezhet egyéni fejletiséget mérd vizsgalati eszkzok

S MeérGeszkiz Ki Mikor Mivel végezheti?
0 neve végezheti végez
r ? heti?
h
FA
a
m
1 Gyermek ovodaped évente oviKréta
fejlodésének agogusok kétsze
nyomon r
kovetése (féléve
nte)
2 Sajat készitésii ovodaped évente Feladatsorok
LIskolaérettség agogusok
et mérd egyéni
fejlédési lap™
3 SZOL-E logepédu nevelé Teszt, feladatsor
Artikulaciés s si
hibdk s7iirése § cvente
éves kom
gyermekek

kitelez6 mérése
Teszt, feladatsor

logopédu
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képességek
méréseére
szolgalo
vizsgalati
maodszer
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Tervezési, ellenorzési, értékelési dokumentumaink
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11. Gyermekvédelmi feladatok évodankban
A gyermekvédelemmel Gsszefiiggd pedagogiai tevékenységek

Célunk:
e Az altaldanos és korai prevenciod, a gyermekek hatranyos helyzetének csokkentése, a
veszélyeztetettség kialakulasanak megeldzése.
¢  Kompenzdlé pedagdgiai tevékenységiink altal cs6kkenjenek a hatranyos helyzet adta
kéros hatasok.
e  Szakszerii prevencios munkank eredményeként csokkenjen a veszélyeztetettség.
e A  hatranyos ¢és halmozottan hatranyos helyzet, illetve veszélyeztetettség
megszilntetésébensegitségnytjtas gyermeknek, sztilének.
o Jelzbrendszer mikddtetése, egyiittmiksdes a killonbozo szakemberekkel.

Ovodai gyermekvédelmi munkankat iranyité dokumentumok:
o 1991, évi LXIV. térvény a Gyermekek Jogairdl sz616 Egyezmeény kihirdetésérél
o Koznevelésrdl szolo 2011, évi CXC. térvény
e Szocidlis igazgatsrol és szocialis ellatasrol szolé 1993. évi I1I. torvény és modositasai.
o A gyermekek védelmérol és a gyamiigyi igazgatasrol szolo 1997. évi XXXI. Torvény
e 362/2012. (XIL 15.) rendelet Az Ovodai Nevelés Orszigos Alapprogramjarél
e Ovodank Pedagbgiai Programja

Feladataink: elsdsorban ovo, védo, korrekcios tevékenységek. E feladatokat a pedagdgusaink
nagy odaadassal, empatiaval végzik, a gyermekvédelmi felelosdk és az igazgatd folyamatos
egylttmitkgdésével.
Alapvetd feladat, hogy a sziilok jogainak tiszteletben tartasa mellett a hatranyos helyzeti és
veszélyeztetett koriilmény i vagy specialis nevelést igényld gyerekek jogai is érvényestiljenek:

o A veleszilletett méltdsdg €s autondémia tisztelete. A kirekesztettség, az elditéletektd]

mentesség biztositasa. A teljes korii €s hatékony befogadas és részvétel biztositasa.

s A massag tisztelete. Az esélyegyenldség biztositasa.

s A fejlodésben 1évo képességek tiszteletben tartdsa. A tudashoz vald jog €rvényesitése.
Mindezeket a csalad tiszteletben tartasaval, a csaladi nevelés erésitésével €s ezzel egyiittesen a
gyerek iranti felel6sség ébren tartdsaval valdsithatjuk meg.

Programunkban a gyermekek jogait, testi, lelki, bioldgiai sajatossagait tiszteletben tartva nagy
hangsulyt kap:
¢ harmonikus nyugalmas napirend,
¢ agyermekekben rejlo értékek felismerése, megbecsiilése, pozitivumok keresése,
e a, massag" elfogaddsa, elfogadtatasa,
e a gyermekkép szemléletlink nevelés centrikussdganak hangsulyozisa - tévedés
lehetéségének ,,megadasa”,
e a csalddokkal valé szoros kapcsolattartas, fogaddorak, sziildi értekezletek, kozos
programok, csaladlatogatasok,
o aneveldtestiilet kéz6s prevencios gyermekvédelmi munkéja.
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A gvermekvédelem az 6voda és a csalad szoros kapesolatdra épul. A gyermekvédelmi
.feladatokat" a gyermekvédelmi felelés végzi, illetve az igazgatd fogja Ossze.

Feladataink:

A gyermekek érdekeinek képviselete minden esetben!

A pedagogusok, sziilok jelzése, a velilk folytatott beszétgetés alapjén a hatrdnyos helyzet
és a veszélyezettség iddben torténd felismerése, felderitése az okok feltarasgval,
csaladlatogatason a gyermek csaladi kérnyezetének megismerése.

A sziildkkel valé kapesolaitartds soran, valamint a nevelési év kezdetén felmért adatok
alapjan a hatranyos helyzetli és a veszélyeztetett gyermekek fellelése, pl: kedvezdtlen
szocialis, anyagi hattérnél a gyermek fejlodését, testi gondozottsagat meég fokozottabban
figyelemmel! kell kovetni.

Nyilvantartas, statisztika készitése.

A megfeleld segitdé mdodok kivalasztasa, alkalmazasa.

Szocidlis ellatasok szambavétele (ingyenes étkezés, segélyek stb.).

Sziilék tajékoztatasa a gyermekvédelmi felelds személyérol - év elején a csoportok
falinjsagjan, ill. j csoportoknal személyesen az évnyitd sziildi értekezleten.

Sziilokkel valé kapesolattartds, tajékoztatas a segitd szolgaltatasok lehetdségeirdl, milyen
problémaval hol, mikor fordulhatnak a gyermekvédelmi felel6shdz, hogy ovodan kiviil
ilyen gyermekvédelmi feladatot ellaté intézményt kereshetnek fel (plakat kihelvezése

az intézmények nevének, cimének, telefonszdmanak, feladaténak megjelolésével).

A segit6 kiilsé szervekkel, szakemberckkel az egytittmikddés kialakitdsa, folyamatos
kapcsolattartas: Radkosmenti Eletfa Human Segitd Szolgalat, Gyamiigyi osztaly, Szocidlis
és Egészségiigyi Csoport, Pedagdgiai Szakszolgalat, EGYMI 6voda orvos,

védonok.

Gyermekbéantalmazas vélelme esetén vagy, ha a gyermekeket veszélyeztetdé okokat
pedagogiai eszk6zokkel megsziintetni nem tudjuk, a vezetd értesiti (a keriiletben
hasznalatos nyomtatvanyon) a Csalad- és Gyermekjoléti Szolgalat szakembereit.
Kérésiikre részvétel az esetmegbeszélésen, pedagogiai vélemény készitése stb.

A hatranyos helyzetli vagy a kiemelt figyelmet igényl6 gyerekek ovodaba kertilésének,
beilleszkedésének segitése, a gyermeket megilletd jogok érvényesitése.

Gyerekek megismerése, lemaradasi teriilet mértékének megéllapitdsa szakember
bevonasaval — egyéni fejlesztési terv, felzarkoztatas, fejlesztési feladatok, differencidlas
egyénre szabott segitségadassal.

Egyiittnevelés a csaladdal, az otthon legyen pozitiviamasz.

Differencialt technikak: tehetséggondozas, felzarkoztatas, fejlesztést segitd eljarasok.
SNI gyerekekkel kapcsolatban: Specialis szakember bevonasa, szoros kapcsolattartas.
Szakértdi vélemény alapjdn az egyénre szabott feladatok meghatdrozasa.
Feliilvizsgalatok idépontjanak rogzitése, nyomon kdvetése.
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A feladatok megvaldsitasa

Az éves tervhez kapcesoldddan a gyermekvédelmi feleldsok altal
Nevelatestiilettel kapesolatosan

Minden pedagoégus pozitiv szocidlis mintat és erkolesi értéket képviseljen. A massag
elfogadasa erkolcsi nevelésiink alapja.

Gyermekekkel kapesolatosan
Pozitiv szocializacios minta kozvetitése, mely befolyasolja a szocializacids rendszeriiket:
alkalmazkodd képesség, viselkedés, elfogadd képesség, probléma megoldas, jaték, nyelvi
komniunikacios rendszer, higiénia, szokés- szabalyrendszer.

Sziildkkel kapesolatosan
Pozitiv viszony kialakitasa, sziilé bevonasa a fejlesztésbe, szoros kapcsolattartas.
Elfogado, meleg, szeretd attit(id kialakitasa, allando szakmai és gyakorlati tdmogatas
nyujtasa. Beiskolazas segitése.

Modszerek
s Pedagdgiai mddszerek, megfigyelés, beszélgetés, értelmi megnyerés és elfogadas,
sziilokkel valo egylittmikodés a cél gyorsabb elérése érdekében. Amikor ez mar nem elég
a probléma megoldadsahoz, az illetékes szerv bevonasa.

Varhaté eredmények
* A hétrdnyos és halmozottan hdtranyos helyzet, ill, veszélyeztetettség korai felismerésével
hatékonyabb prevencios tevékenység.
¢ A hatranyos helyzet és a veszélyeztetettség cstkkentése, illetve megsziintetése.

o A jelzérendszer segitségével az iskolaba valé tdvozassal a segitségnytjtas folyamatos
biztositasa.

Nyilvantartas és statisztika szempontjai
Az évenkénti felmérés szempontjai:
- Gyermekek dsszlétszama
— Veszélyeztetett gyermekek szama
— Hatranyos és halmozottan hatranyos helyzetii gyermekek szdma
— 3 vagy t6bb gyermekes csaladban €16k szama
— Csonka csaladban €16k szama
— SNI gyermek
— Tartésan beteg
— Neveldotthonbdl jott
— Gyam gondozza, neveli
A hatranyos, ill. halmozottan hatranyos helyzet, valamint veszélyeztetetiség kritériumait térvényi
szabalyozas alapjan hatarozzuk meg.
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Informacidoaramlais biztositasa
o Kiils6 intézményekkel t6rténd kapesolattartas.
e Folyamatos szakirodalom gyiijtés és feldolgozas.
e Sziilok tajékoztatdsa.
¢ Belso informacid dramoltatasa egyéni vagy kdzods megbeszéléseken.

Fontos az etikai szabalyok betartdsa, valamint a gyermekek jogainak szem eldtt tartasa.

12. Ovodénk kapesolatai

Az 6vodai nevelés a csaladi neveléssel egyiitt szolgalja biztositja a gyermek fejlédését. Ennek
alapvetd feltétele a csaladdal vald szoros egyiittmiikddés. Az egyiittmiikidés forméai valtozatosak, a
személyes kapcsolattol a kiilonbozo rendezvényekig magukban foglaljak azokat a lehetéségeket,
amelyeket az 6voda, illetve a csalad teremt meg. Az 6voda 4ltal és a csaladokkal kizosen szervezett
események, {innepek csaladias hangulat kialakitdsaval — a felnbttel és a gyermekek kozos
tevékenységével is - kifejezik az 6romteli érzelmi allapotot. Az dvodapedagogus figyelembe veszi
a csaladok sajatossdgait, szokésait, az egyiittmiikddés soran érvényesiti a csaladkzponti
intervencids gyakorlatot, azaz a segitségnyjtas csalddhoz illesztett megoldasait.

Az 6voda kapesolatot tart azokkal az intézményekkel, amelyek az Gvodaba Iépés el6tt (bolesOdék €s
egyéb szocialis intézmények). az dvodai élet soran (pedagbgiai szakszolgélat intézmenyei.
gyermekjoléti szolgalatok, gyermekotthonok, egészségligyi, illetve kdzmiivelddési intézmények), és
az Gvodai élet utan (iskolak) meghatarozo szerepet toltenek be a gyermek életében. A kapesolattartas
forméai, modszerei alkalmazkodnak a feladatokhoz és az egyéni sziikségletekhez, A kapcsolatok
kialakitdsaban és fenntartasaban az 6voda nyitott és kezdeményezo.

1. Iskolak
Ovodank korzetébol tobb iskolai korzetbe tartoznak és jelentkeznek gyermekeink.
ElsOdlegesen e két iskolaval, nevezetesen:
- a Diadal utcai Altaldnos Iskolaval,
- a Gregor Jozsef Altalanos Iskolaval
tartunk fent szorosabb kapcsolatot. A kapesolat kialakitdsaban, fenntartasaban 6vodank
nyitott és kezdeményezd.
A kapesolattartds formai pl.
- tanitasi év elején az 6vondk meglatogatjak régi dvodasaikat egy tandra keretében
- év kozben lehetdséget biztositunk a tanitéknak 6vodai életiinkbe bepillantast nyerni, a
nagycsoportosokat megismerni
- méjusban a leendd iskolasokkal meglatogatunk egy tanGrit
- volt 6voddsaink visszajaré vendégek rendezvényeinken is.

2. Fovarosi Pedagogiai Szakszolgalat XVII, keriileti tagintézménye
Ovodédnkban nevelési évenként végeznek iskolaéretiségi, illetve logopédiai felmérést,
szlirést. A logopédus heti két alkalommal a sziirési eredmény tekintetében, munkatarsaink
javaslatara, sziil6i egyetértéssel foglalkozik gyermekeinkkel. A beszédhibdk logopédus
fejlesztésével javithatok, illetve kiiszobothetdk ki azon gyermekek beszédhibai, akiknek
spontan fejlédés mellett nem alakulna ki a helyes beszédiik. A Févdrosi Pedagogiai
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Szakszolgalat XVII. keriileti tagintézmény épiiletében tovabbi igényeknek megfelelden
fejleszt6 pedagdgusok, pszicholdgusok allnak rendelkezésre.

3. Az illetékes Szakértdi és Rehabilitacios Bizottsag szakembereivel SNI gyermekek
elhelyezésekor, illetve veliik kapcsolatban tartunk folyamatos kapesolatot.

4. Az EGYMI-vel szoros kapcsolatot alakitunk ki, elsdsorban utazé gyogypedagogust,
biztositanak sziikség szerint a SNI gyermekek ellatasara, fejlesztésére.
Segitséget kaphatunk sériilés specifikus egyéni fejlesztéshez, valamint tanacsadast,
konzultaciot, tovabbképzéseket, szakirodalmat, hospitalast biztositanak szitkség szerint.

5. Az egészségiigyi szakszolgalatok szakembereivel vald kapesolat fenntartasa (védénd,
6voda gyermekorvosa, fogorvos), a gyermekek egészségének megdrzése, figyelemmel
kisérése szempontjabdl kiemelten fontos szamunkra.

A Naplas Gti és a Hosok terei gyermekorvosi rendelé gyermekorvosai és véddénoéi

- rendszeresen vizsgaljdk gyermekeinket, ellendrzik fejlédésiiket (statusz vizsgalat)

- tankdteles korba 1épés eldtti szlirést

- fejtetvességi szlirést végeznek

- k6lesondsen tajékoztatjuk egymast.
Fogorvos és a keriileti gyermekfogészati rendeld munkatarsai félévenként végeznek
fogaszati szlirést, kezelésre rendelést gyermekeink korében.
Amennyiben a sziirések eredményeként komolyabb problémaval taldlkoznak (jelzik
ovodanknak) a megfeleld szakrendelkben folyhat tovabb a kezelés.

6. Human Eletfa Gyermekjéléti Szolgalat a gyermekvédelmi esetekben segiti munkéankat.
Sziikség esetén kezdeményezi a hatdsagi beavatkozast, amennyiben més lehetdséget nem
lat a gyermek védelmében.

A Gyermekjoléti Szolgalat 6sszefogja a gyermekvédelemben tevékenykedok munkajat,
eldsegiti az ligyben érdekeltek informdaciocseréjét.

A Gyermekjoléti Szolgalat rendszeres gyermekvédelmi tanacskozasok szervezésével,
tartasdval elOsegiti pedagdgusaink szakmai fejlédését e téren. Az eldadasok témai
felolelik a gyermekvédelmi munka sajatossagait, aktualis feladatait, a gyermekekkel, a
csaladokkal kapcesolatos elméleti és gyakorlati ismereteket, problémakat.

7. Fenntarté- Budapest Févaros XVII. keriilet Rakosmente Onkormdnyzataval valo
folyamatos, munkatarsi kapcsolattartas formai:
- adatszolgaltatas (statisztikék, beszamoldk stb.) havonta, alkalmanként
- vezetoi értekezletek
- egymas rendezvényein valo részvétel
- a Karpat — medence magyar nyelv{l intézményei kozotti oktatasi tér kialakitasara
torekvés, lehetség szerint kapcsolatépités a killhoni magyar 6vodakkal.

8. Keriileti kulturalis és szolgaltatd intézményekkel: rendszeres kapesolatot tartunk fent a
rakosligeti Csekovszky Arpad Miivelgdési Hazzal; kozos rendezvényeink szervesen
kapcsolodnak neveld, oktatd munkénkhoz, dvodai kozosségiink fejlesztésc¢hez.
Sportintézmények kozil az uszodaval, az ott dolgozd uszasoktatokkal vagyunk
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kapcsolatban.

9. A keriileti 6vodakkal valo kapcsolattartast fontosnak tartjuk szakmai munkénk
gazdagitasa érdekében. Keriileti tovabbképzéseken, forumokon szivesen részt vesziink
Makk-Marci sportvetélkedd, tehetséggondozas stb.

10. Bolesodékkel sziikség szerint vessziik fel a kapesolatot.
Fertozésveszély, virusos iddszak esetén a személyes kontaktust mellézve online és telefonos
kapcsolatot tartunk partnereinkkel.
Az 6voda honlapja a legfontosabb hirforras, melyen szinte azonnal, napi szinten tudunk
informacidt nydjtani.

Elvaras az ovodapedagégus felé
e ¢érdeklddés, nyitottsag a partnerek irant
e intézményi értékeket, elvarasokat kommunikalja a partnerek felé
o megfeleld és hiteles tajékoztatas az dvodarol

jaruljon hozza az 6vodaval kapcsolatos pozitiv kép kialakitasahoz
o népszeriisitse az intézmény ¢s a kollégak jo hirét.

A Robogé Ovodaért Alapitvany

Az alapitvany gyermekvédelmi, egészségiigyi, mivel6dési és szabadidé-sport szervezésére jott
létre.

Ennek keretében beliil clésegiti a gyermekek szellemi és testi fejlodését, az dvoda nevelési,
oktatasi, gondozasi feltételeinek javitdsat, szinvonaldnak fejlesztését, a miivészeti-kulturalis
tevékenység, kirandulasok, nyari taborok és sporttevékenység szervezését, mas miivelddési ¢s
oktatdsi intézményekkel valoé kapcsolattartist, tdmogatja a pedagoégusok szakmai
tovabbképzését, a célok megvaldsitaséhoz szitkséges eszkozok beszerzését, az intézmény
dolgozdinak Gszténzd jutalmazasat.

A kuratérium munkajat 3 6 (elnok és két tag) tarsadalmi munkiban végzi. Mikddési terlilete,
székhelye: az 6voda.

o1



Rékosmenti Robogé Ovoda Pedagéaiai Program 2025

Utoszo
Altalanos alapelvek, modszerek, eszkdzék

Jelen programunk harminc év tapasztalatainak Osszegzése, részben a korabbi programunk
feliilvizsgalata, Gjragondolasa, illetve Gsszeolvadt testiiletiink tagjai adottsagainak, pedagdgusi
elhivatottsaganak figyelembevételével, szandékaink, elképzeléseink, terveink alapjan késziilt.
Bizonyara ezuttal is van olyan fejezet, amib&l kimaradt néhany dolog, 6sszefoglalasként azonban
fontosnak tartunk megemliteni egy-egy pedagogiai modszert, alapelvet, jatékot, eszkozt, melyek
hozzajarultak a Réakosmenti Robogd Ovoda arculatdnak kialakulasahoz. Ezek, reményeink
szerint az elkovetkezd iddkben is meghatirozzak majd az dvodank fejlédésének iranyat.

Tiszteletben tartjuk a gyermek személyiségét, csalddjukkal benséséges partneri kapcsolat
elérésére, toreksziink, a kialakult j6 koézOsségiink megorzése <rdekében széleskor(
egylittmikodésre toreksziink velitkk, kozos programokat szerveziink; figyeliink, vigyazunk
egymasra.

Nevelésiinkben a fokozatossag elvét minden teriileten alkalmazzuk.

A jatékossagot, a humort a sajatunknak érezziik; a mindennapokban fontosnak tartjuk
jelenlétiiket.

Munkankban az intuicid és a tudaios tevékenység (Otlet - fervezés - végrehajids - értékelés)
Jelenlevd, egymast kiegészit6 elem.
Elengedhetetlennek tartjuk, hogy a gyerekek kimyezetében csak j6 mindségii jatékok (komplex

fejlesztd jatékok), eszkozok (amelyek gyermekméretiiek, kénnyen kezelhetdek, biztonsdgosak,
esztétikusak) legyenek.

Budapest, 2025. augusztus 28.

Zolcsak Melinda Igazgato
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Felhasznalt szakirodalom

- Ovodai nevelés orszagos alapprogramja A Korméany 363/2012. (XII. 17.) Korm.
rendelete az Ovodai nevelés orszagos alapprogramjarol

- 37/2018. (VIL.25) Kormanyrendelet - modositotta a 363/2012(XII. 17.) Korm.
rendeletet az Ovodai nevelés orszagos alapprogramjar6l

- Meérei Ferenc - Binét Agnes: Gyermeklélektan Bp. Gondolat 1975.

A program megvalositasat szolgalé szakirodalom

- Forrai Katalin: Enek az évodaban. EDITINO-MUSICA Bp.1974.

- Torzsok Béla: Zenehallgatds az 6vodaban Zenemukiado

- Dr. Kovécs Gybrgy- Dr. Bakosi Eva: Jaték az dvodaban szerz6i kiadas Debrecen 1995.

- Porkolabné Dr. Balogh Katalin, Dr. Baldzsné Sz{ics Judit, Szaitzné Gregorits Anna:
Komplex prevencids dvodai program — kudarc nélkiil az iskolaban Trefort Kiadé Bp.

- Bihariné Dr. Kreko llona, Kanczler Gyulané dr., Labanc Gyorgyi: Kormyezetkultira az
ovodaban Magyar Szakképzési Tarsasag, Budapest 2005,

- Labanc Gyorgyi: Ovodasok kornyezeti nevelése Réce flizetek-5 Alapitvany a
Magyarorszagi Kornyezeti Nevelésért Budapest 1998.

- Zilahi Jozsefné: Mese-vers az 6vodaban jegyzet Bp. Tankonyvkiado 1990.

- Mészaros Vincéné: Ovodai babjatékok Tankonyvkiadé 1982 Dr.

- Gabnai Katalin: Dramajatékok Helikon 2005,

- Dr. Balazsné Sziics Judit A gyermekkdzponta vizudlis nevelés SZORT Bt. 2005.

- Perlai Rezséné: Matematikai jatékok 6vodaskorban Okker 1999.

- Dr.Totsz0ll6syné Varga Tiinde: Mozgasfejlesztés az 6vodéban.] Bp. FER-CO KFT és a
Vaci Offset Kft.1994.

- Zsamboki Kérolyné- Pappné Gazdag Zsuzsanna: Ujabb utdnzé gyakorlatok - Tartdsjavito,
izomer&sitd és nyjto, valamint mozgasiigyességet fejleszté gyakorlatok

- Vekerdy Tamas: Az 6voda és az elsé iskolai évek-a pszichologus szemével (Pszichologia
neveldknek sorozat) Bp. Tankonyvkiado

- Flaccus Kiadd 2005. N. Kollar Katalin - Szabo Eva: Pszicholégia Pedagégusoknak Osiris
Kiado 2004.

- Atkinson - Hilgard: Pszicholdgia Osiris 2006.

- A tarsas érintkezés pszichologidgja KAIROSZ 1997 Ger6 Zsuzsa: Erzelem, Fantazia,
Gondolkodas Ovodéskorban Flaceus 2003.

- Nagy Jenéné: Ovodai programkészités-de hogyan? NAT-TAN sorozat Bp. OKI 1996

- Gyurkovics Tibor Altaldnos Iskola és Egységes Gydgypedagogiai Mddszertani Intézmény:
Szakmai anyag a sajatos nevelési igényti gyermekek 6vodai nevelése.

- Bajzath Maria: Itt vagyok ragyogok-Népmesék a vilag minden tdjarol - 0-4 éveseknek
Kolibri Kiado, 2017

- Bajzath Maria: Jarom az 0j varamat Kolibri kiad6 2018

- Bajzath Maria: [gy megyek az iskolaba Kolibri Kiad6, 2016

- Lesko-Dely Tercia: Rékoskeresztari Kincsesldda Magyar Néprajzi Tarsasag 2018

- Varga Katalin: Gégds Gunar Gedeon Mora Ferenc Ifjisagi Kényvkiado, 2022
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- Fésiis Eva: Eziisthegedii Szent Istvan Tarsulat 2021

- Mindennapra egy mese Mora Ferenc [fjusagi Konyvkiadd 1992

- T. Aszddi Bva: Kisgyermekek nagy mesekonyve Mora Ferenc Ifjusagi Konyvkiadd 1981

- Budainé Balatoni Katalin: fgy tedd ra! Téncos mozgasfejlesztés az dvodaban Ovo- és
tancpedagogusok részére Saramis Bt 2014

- Balatoni Katalin: Unnepek a néphagyomanyban - Az Ovodaban Es Az Altalénos Iskola
Also Tagozataban kényv és hangzoanyag Orokas Studio Bt 2015

- Balatoni Katalin: Fordulj vigan koszora Orokés Stadié Bt 2019

- Lazar Katalin: Népi jatékok Planétas Kiado 1997

- Groh Ilona: Ringatd- Sarkany paripan vagtattam, Kolibri Kiadé 2018

- Drégely Laszlé: Var a viz alatt Toth Konyvkereskedés és Kiadé 2008

- Foldvari Erika: Olvasékonyv 2 Mozaik Konyvkiado 2021

- Devecsery Laszlé: Szia, Szia, J6 napot! Urbis kdnyvkiadé 2005

- Bartos Erika: Baranyfelh6k gyermekversek Mora Ferenc Konyvkiadé 2016
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1. sz. melléklet
Mellékletek

Az egyéni felmérolapok feladatai

ALTALANOS TAJEKOZOTTSAG
1. Név
Lakcim
Anya/apa neve
Ovoda neve
Gylimoles
Négylabu allat
Bogar
Madar
9. Haziallat
10-13. Evszakok (tavasz, nyar, §sz, tél)
14-23. Ceruza szine (piros, vilagoskék, sotétkék, citromsarga, z6ld, barna, fekete,
narancssarga, lila, rdzsaszin)

% N O LR W

MATEMATIKAI ISMERETEK
24-29. Dobokocka szamképe: 1-6-ig,
30-33. Korongokkal — szamossag, szamfogalom
34. Potlas 6-ra (3)
35. Elvétel 2-re (4)

TERI TAJEKOZODAS
36. Jobb kéz 39.a. Utonév (képeken) felett
37. Bal kéz 39.b. alatt
38.a. Iranyok (ceruzak) felfelé 39.c. mellett
38.b lefelé 39.d. kozou
38.c. t6bb 39.¢. jobb oldalt
38.d. jobbra 39.1. bal oldalt
38.e. balra

38.1. kevesebb

SORREND, SORRITMUS
40.a-d. Sorrend

TERBELI HELYZET

41 .a-b Kiilsnb6zbség — azonossag (hold, virag)
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ALAKALLANDOSAG
4?2 .a-e Forma

TESTSEMA
43-51. Testrészek: nyak, vall, mellkas, konyok, csukld, comb, térd, boka, sarok, 52-56.
Kézujjak megnevezve —hivelyk, mutato... stb.

SZEM — KEZ KOORDINACIO
57. Vonalvezetés

GESTALT — LATAS (RESZ — EGESZ VISZONY)
58. Kiegészités (virag, haz)

ALAK - HATTER LATAS
59. Alak — hattér (korte)

TAJEKOZODAS A SIKBAN
60. Képmasolas (ponthald, négyzetracs)

SORRITMUS
61. Sordisz — egy sor (kér, négyzet, haromszog)

RAJZKESZSEG
62. Emberalak rajz A/5

KEZESSEG - DOMINANCIA
63. Kezesség jeldlése
64. Ceruzafogas

RITMUSKESZSEG
65. Ritmusmotivum visszatapsoldsa

ZENEI HALLASKESZSEG

66. Dallammotivum Visszaéneklése
UTASITASOK, ESZKOZOK
ALTALANOS TAJEKOZOTTSAG (teszt)

Mondd meg a neved!

Mondd meg a lakcimed!

Hogy hivjak anyukédat/apukadat?
Mi a neve ennek az 6vodanak?
Mondj harom gytimolesst!

Mondj négylabu &llatot (harmat)!

SR e e
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7. bogarat!

8. madarat (kettot)!

9. haziallatot (kett6t)!

10-13. Milyen évszak van ezen a képen? (teszt, képek)

14-23. Vegy¢l ki a ceruzak kozil pirosat, kéket...! (teszt, ceruzak)

MATEMATIKAI ISMERETEK (dobdkocka, korongok) 24-29. Hany pdtty van ezen a kockéan
(hatig)?
30. Adott 3 korong. Tegyél hozzd annyit, hogy 6 legyen!
31. Forditsd Gigy a korongokat, hogy ugyanannyi legyen a piros, mint a kék!
32. Alkoss parokat a korongokbol!
33. Forditsd ugy a korongokat, hogy t6bb legyen a piros!
34. Forditsd ugy a korongokat, hogy kevesebb legyen a piros!
35. Vegy¢l el beldle annyit, hogy 2 legyen! (4 korong)

TERI TAJEKOZODAS (teszt)
36. Melyik a jobb kezed?
37. Melyik a bal kezed?
38.a. Melyik ceruzaknak all lefelé a hegyiik? (kép)
38.b. Melyik ceruzaknak all lefelé a hegyiik?
38.c. Melyik ceruzabdl van t5bb?
38.d. Melyik ceruzaknak all jobbra a hegyiik?
38.e. Melyik ceruzaknak all balra a hegytik?
38.1. Melyik ceruzabol van kevesebb?

39 Mivan a.....cceeveevenen, felett? (kép)
39b. Mivan a......ccceecvvenen. alatt?

9 c. Mivan a....oeeeevvveenen. k6zott?
30.d Mivana.....eveeeeeen. jobbra?
39.d. Mivan a......oeeeevneenee, balra?

SORREND,SORRITMUS (kép)
40.a,b,c,d. Mi kdvetkezik a képen? (Sorold végig az abrakat!)

TERBELI HELYZET (kép)
4]. a. Melyik nem olyan, mint a t&bbi?
b. Melyik ugyanolyan, mint ez? (Ugyanolyan, mint az elsé virag)

ALAKALLANDOSAG (kép
42.a. Mutasd meg a koroket!
42.b. Melyik a legnagyobb négyzet?
42.c. Mutasd meg a legnagyobb négyzetet!
42.d. Mutasd meg a legkisebb négyzetet!
42.¢. Mutasd meg a haromszdgeket!
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TESTSEMA
43-51. Mutasd meg a nyakadat, ...
52-56. Az ujjakat egyenként is megnevezve- hiivelyk, ... stb.

SZEM — KEZ KOORDINACIO (egyéni mérdlap, ceruza)

57. Vezesd végig az ujjadat az egyenes vonalak kozott! Vezesd végig a ceruzadat is! Vezesd
végig az ujjadat a hullamvonalak kdzott! Vezesd végig a ceruzadat is! Vezesd végig az
ujjadat a csigavonalon! Vezesd végig a ceruzadat is!

Vezesd végig az ujjadat a kitélen! Vezesd végig a ceruzadat is!

GESTALTLATAS (egyéni mérblap, ceruza)
58. Egészitsd ki a viragot! Egészitsd ki a hazat! (Rajzold meg, hogy minden része meglegyen!)

ALAK - HATTER LATAS (egyéni mérolap, ceruza)
59. Szinezd ki a kértéket!

TAJEKOZODAS A SIKBAN (egyéni mérélap, ceruza)
60. a. Vezesd végig akezedet az abran! Vezesd végig a ceruzadat is! Rajzold le a masik racsra!
b. Vezesd végig a kezedet az dbran! Vezesd végig a ceruzadat is! Rajzold le a maésik
pottydkre!
SORRITMUS (egyéni A/S- 8s lap, - clére vonalazott-tmegrajzolt: kor, négyzet, haromszig)
61. Készits sormintét a vonalra!
Sorold Fel, mi van iderajzolva! Folytasd!

RAJZKESZSEG (egyéni A/5-6s lap, amire a sordisz késziil; ceruza)

62. Rajzold le magadat! (vagy barkit: barat, testvér, sziil$, nagysziil6...) | alak elegendd
KEZESSEG - DOMINANCIA (teszt)

63. Kezesség jelolése ceruzahasznalat alapjan.

64. Ceruzafogas

RITMUSKESZSEG (teszt)
65. Tapsold vissza a ritmust! — egy motivum széveggel (Pl.: Szabd Jézsi, vagy Szépen siit a

nap...)

ZENEI HALLASKESZSEG (teszt)
66. Enekeld vissza a dallamot! — egy motivum l-sz-m-d hangkészlet (Pl.: Szabo Jozsi, vagy
Szépen siit a nap...)
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AZ EGYENI FELMERO LAPOK FELADATAIHOZ KAPCSOLODO KEPEK
Felsé kép 38. a-e feladatokhoz. Alsé kép 39. a-f. feladatokhoz.
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Felsd kép: 40. feladathoz.

Also kép:- felsd része 41.a. feladathoz
- als6 része 41.b. feladathoz.
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Felsd kép: 42. a-e. feladatokhoz. Alsé kép: 57. feladathoz.
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Felsd kép: 58. feladathoz. Kozépso kép: 59. feladathoz. Alsé kép: 60 a-b. feladatokhoz.
|
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2. sz. melléklet
Iskolaérettséget mérd egyéni fejlodési lap
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12.
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3.szamu melléklet

Diabéteszes gyerekek ellitdsa 6vodaban, iskolaban - Eljarasrend

Milyen problémak fordulhatnak eld:
+ A gyerek rosszul érzi magat — mérjiik meg a vércukrat, hogy lassuk, a rosszulléta
cukorszintvaltozasaval van-edsszefiiggésben. Ha igen, azaz a vércukor til alacsony

(4 mmol/l alatti) vagy tilmagas (14 mmol/l feletti) szintje vezetett a rosszulléthez,
az alabbiak szerint kell eljarni.

Leesik a vércukor— hipoglikémia
o Tiinetek: sapadtsag, remegés, izzadds, ¢hségérzet, gyengeség,
faradtsag, koncentraloképesség csokkenés, hangulatvaltozas,
fejfajas, zavartviselkedés

0 <3.9 mmol/l-es vércukorszint (mar 4 mmol/l-nél kezdjiik meg a kezelést)

o Mit adjunk: 0,3 gramm/testsuly kg gyorsan felszivddod szénhidratot ovodas:

1 dl tej, fél dl gyiimdleslé,

kisiskolas (alsds) vagy idosebb gyerek: 2 dl tej, | dl gytimoleslé vagy 1-
2 sz6lécukortablett

+ sziikség esetén 10-15 g lassan felszivodo szénhidrat (1-2 db keksz).

o Ennek legegyszertibb megoldasa egy kénnyen hozzaférhetd helyen tarolt
,,slirgdsségi csomag” — ,hipds” csomag, mely tartalmazza a sziilo 4ltal
Osszedllitott, a diabéteszes gyermek szamara bevalt, a hipoglikémia
elharitasara szolgald termékeket.

o A hipoglikémia ellatisat kovetden a vércukorszintet 15 perc milva
ellen6rizni kell (vissza kell mérni vagy szenzoron ellendrizni), és elégtelen
vércukor emelkedés esetén a szénhidrat bevitelt ismételni kell.

o Ha sulyos, eszméletvesztéssel jard hipoglikémia lép fel, be kell adni a
Glucagon injekciot, izomba: 25 kg alatt fél adagot, azaz 0,5 mg-ot, 25 kg
felett teljes adagot, azaz 1 mg-ot. Amint a gyerek magahoz tér, eloszor
gyorsan, majd lassan felszivodo szénhidratot kell adni neki.

o Sulyos hipoglikémia esetén nasalis glucagon (Baqsimi) 1is
hasznalhato:
https://www.ema.europa.eu/en/documents/product-information/bagsimi-

epar- product-information_hu.pdf

o A gyermeket egyediil hagyni nem szabad!

0 A mentészolgalatotmindeneszméletvesztésseljarohipoglikémiaeseténértesiteni
kell.

o Eszméletlen beteget megitatni vagy megetetni tilos!

Magas vércukrot mérnek /jelez a szenzor
o Tiinetek: sok folyadékivas, gyakori vizelés, faradtsig, bagyadtsag
o A szenzorral mért értéket vércukorméréssel kell megerdsiteni.
Gondoskodjunk a b6 folyadékbevitelrdl, és konzultdljuk a  gyerek
sziileivel, esetleges plusz inzulin (korrekci6) adasarol.
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o Inzulinpumpas gyereknél a korrekciora nem reagdldé magas vércukor
kaniilhibara utal. Ilyenkor gyors kaniilcserére van sziikség. Ha ez nem
kivitelezheto, pennel kell

1-2 egység inzulint beadni, sziilovel egyeztetve.

» A gyerek hany — a hanyas diabéteszben veszélyes, a sziiloket azonnal értesiteni kell. A
masodik hanyas utan a gyereket korhazba kell vinni. Ha a sziilok nem elérhetok, a gyereket
mentovel kell korhazba vitetni.

« A gyerek belazasodik — a sziiloket kell értesiteni, akik érte jonnek a gyerekért. A lazat
azonban addig is csillapitani kell.

» Testnevelési ora elott:
o0 ha a vércukor 6-12 mmol/l k6z6tt, az aktivitds megkezdhetd
o ha a vércukor <5 mmol/l, 10-20 g szénhidratot kell fogyasztani, s a mozgast addig
halasztani, amig a vércukor emelkedni kezd, ill. 5 mmol/l feletti nem lesz
o ha a vércukor>14 mmol/l, az aktivitas megkezdését el kell halasztani

A cukorbeteg gyermekek gondozasat végz6 szakemberek és a csalddokat Osszefogd
alapitvanyok konyvekkel, kiadvanyokkal segitik a pedagdégusok munkajat

Ajanlott irodalom:

Békefi Dezs6: Gyermekkori diabétesz — Tanacsok sziiloknek és gyermekeknek MENT-
A-KALAUZ 2.0 — DIAB tippek csaladoktol csalddoknak

Soltész Gyula: Diabéteszes lett a gyermekem Szurikata Diab Tanoda

Barkai L, Madacsy L (szerk): A gyermekdiabetologia kézikonyve. SpringMed, Buda-
pest, 2019.

Az Emberi Eréforrasok Minisztériuma egészségiigyi szakmai iranyelve a gyermekkori
diabetes  ellatasarol.  Magyar  Kozlony 2021, aprilis  30. 596  o.
http://www.kozlonyok.hu/kozlonyok/Kozlonyok/6/PDF/2021/7.pdf




Eszkoz és felszerelésjegyzék

Az alabbi eszkozok allnak rendelkezésiinkre.

Az amortizal6do eszkozok tobbnyire az intézmény koltségvetésébol potolhatoak, de a
tisztalkodoszerek ¢és a vizualis tevékenységekhez hasznalt anyagok, eszkdzdk
folyamatos potlasahoz a sziilok segitségét is megkdszonjiik.

Az eszkozbdvitést az dvoda alapitvanyai is segitik.

Az egészséges ¢letmod alakitasa

Jatek

Mosdohaszndalat: 16161koz6tartd allvany fogmosotartoval, fogmosdétartd polc, tikdr, az
intimitast segitd térelvalasztok, fiiggonyok, toroikozok, kéromkefe, tisztalkodo szerek
{szappan, WC papir, fogkefe, fogmosopohar, fogkrém, fésii stb.)

Etkezés: tanyérok, poharak, megfeleld méretii evieszkszok, kancsok, asztalteritok,
talaloedények, tdlcak, liveg és mlianyag talak, kenyeres kosarak, gytimoélesés kosarak,
sliteményestalak, reszeldk, vigodeszkak, kések, hiitdszekrények, mikrohullamu siitok,
szalvétak stb.

Pihenés: 4gynemik, gyermekagyak, fektetd tarolok Oltozkodés: dltozOszekrények,
cipdtartok, padok, 6ltézdzsakok.

A dobogokon kapott helyet minden csoportszobaban a babaszoba, konyha - butorok,
talaldedények, babak, babaruhak, pliissallatok, babakocsik, kiegészité ruhadarabok,
boltos jaték. Epit6jatékok, autok, barkacsolé eszkodzok, kirakok, kiegészitG-jatékok.
Egyéni fejlesztést, tehetséggondozast és felzarkdztatast is segitd: logikai, értelem- €s
egyéb fejlesztd jatckok.

Mozgas

Udvari jatékok: komplex mozgastejlesztd eszkdz0k, csuszdak, libikoka, rugos jatékok,
fészekhinta, babahazak, célbadobok, focipalya, kosarpalank, focikapuk, labdak (kosér-,
foci egyéb), kerékparok, triciklik, kismotorok.

Mozgasfejlesziéshez hasznalt eszkdzok: ugrokotelek, szalagok, labddk, kotelek,
karikak, ugrald labdék, bdjak, zsamolyok, tornaszényegek, egyensulyozé eszkozok,
babzsak, body-roll hengerek, télcsér stb...

Verselés, mesélés

Mesekdnyvek, képek, fejdiszek, babok, babparavan, diavetii¢, diafilmek, mesesarkok,
meseparndk, CD- és MP3 lejatszok, lemezek stb.

Enek- zene, énekes jaték, gyermektanc

Hangszerek: ritmusbotok, cintanyérok, xilofonok, kiilonféle dobok, furulyak, csengok,
triangulum, esécsinalo, kasztanyetta, hangsor, csdrgdk stb. Kiegészitbk: szoknyak,
kalapok, kendok, egyéb kiegészitd kellékek. CD-, MP3 lejatszdk, lemezek stb.
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Rajzolas, festés, mintazas, kézi munka
Gyurma, agyag, kiilonféle papirok (kartonpapir, hajtogatos papir, szines papirok, krepp-
papir, ujsagpapir), ollok, festékek, (tempera, gomb,) kiilonbdz6 vastagsaga zsirkrétak,
ceruzak, kiilonféle méretii ecsetek, ragasztok, textilek, fonalak, cérnék, tik, rafia, talcak,
vadrok, talak, szivacsok,
A tartdés hasznalati eszk6zok a raktarbol szabadon kivihetdk a csoportokba, pl.
gipszontdk, lyukasztok, hurkapalcak stb.

Kiilsd vilag tevékeny megismerése
Nagyitdk, csiraztatd edények, ismeretterjeszté konyvek, lexikonok, magvak,
gyogynodvények, ndvények, madaretetdk, madaritatok, komposztaldé edények, magnes
tablak, mérbszalagok, minimatt készletek, logikai készletek, mérlegek, mér6pohar,
szamitogép, laptop, projektor.

Munka jellegii tevékenységek
A gyermekek méretéhez szitkséges eszkozok pl.: takaritd eszkdzok; kerti szerszamok
(gyermek és felnétt méretlt), locsolokannék, talicskék, vodrok.

A sajatos nevelési igénytigyermekek fogadasahoz (5.2.pont szerint)
Képességlejleszt6 eszkozeink széles vdalasztékkal allnak rendelkezésre az egyéni
differencialt fejlesztéshez.

Hianyzé helyiségek a 20/2012. (VIIL 31.) EMMI, - a nevelési-oktatdsi intézmények kitelezd
(minimalis) eszkézeir6l és felszerelésérdl — alapjin:

1. Székhelyen
»  Gyermekoltozok (folyoson vannak az 6ltozdszekrények)
Neveltestiileti szoba (egyiitt a feindtt 8ltozével, kdnyvtarral, sziildi fogadoval)
Tornaszoba
Elkiilénitd, orvosi szoba
Etelmaradék — tarolé

YV Y VY

2. VL utcai épiiletben

¥  Gyermekoltézok (folyoson vannak az §ltézdszekrények)
» Nevelotestiileti szoba (egylitt a szertarral, konyvtarral, sziiléi fogadoval)
» Tornaszoba

> Elkiil6nitd, orvosi szoba
» lgazgato-helyettesi szoba
> Ltelmaradék - tarold
» Egyéb raktar
» Felnétt zuhanyzo
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Intézményiink kezdeményezésére fenntarténk 2015 tavaszan elkészittette ovodank
székhelyi épiiletének tornaszobaval t6rténd bdvitési tervét, amely a hidnyzo kiegészitd
helyiségeinket is tartalmazza. A megvalositas anyagi lehet6ségek hijan még varat
magara.

Az intézmény épiileteinek, kertjeinek folyamatos, terv- és szakszer(i fejleszi€sét

elengedhetetlennek tartjuk. Eszkoztarunk bévitése, megijitasa folyamatos feladatunk a
lehet6ségek maximaliskihasznalasaval.
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] Ervényességi rendelkezések

Ervényessége:
A programot a nevel6testiilet elfogadta 2025. szeptember 1-t6l valik érvényesse. A
modositas szabalyait figyelembe véve, hatarozatlan ideig érvényes.

Modositasi feltételek:
Modositasa az alabbi indokok alapjan lehetséges:

* halozatbovités, Gsszevonas, le€pités

» szervezeti atalakitas

* nevelotestiilet kezdeményezése

« a sziilok tobbségeének modositd javaslata
* jogi szabalyzok valtozasa

A modositas eloterjesztésének feltétele:
« irasbeli el6terjesztés az dvoda vezetdje felé
« részletes szobeli eldterjesztés nevelodtestiileti értekezleten
* koherencia vizsgalat a jogi szabalyzokkal, belso szabalyzokkal

Nyilvanossagra hozatal:
A teljes programhoz a hozzaférhetéséget folyamatosan biztositjuk, az 6voda honlapjan:
www.robogoovoda.webnode.hu barmikor elérheté Az 1j sziilok az elsé sziil6i
értekezleten kapnak tdjékoztatast, ill. egy-egy részérol részletesebben a késébbi
értekezletek alkalmaval értestilhetnek.
Tovabbi tajékoztatast fogadd oran kérhetnek a sziilok.
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Legitimacios zaradék

A Rékosmenti Robogé Ovoda Pedagégiai Programjanak médositasat a neveltestiilet 2025.
augusztus 28-ai értekezletén, 46/2025. hatarozat szamon egyhangulag elfogadta.

Budapest, 2025. augusztus 28.

Nevelbtestiilet nevében

125



Rdkosmenti Robogé Ovoda Pedagdgiai Program 2025

JegyzOkonyv a nevelotestiilet értekezletérol

Készités helye: Rakosmenti Robogé Ovoda — Robog u.3.
Ideje: 2025. augusztus 28.

Jelenlévik: ovodapedagdgusok, igazgatd
Igazoltan tavol 1évé: -

Targy:
Az dvoda modositott Pedagégiai Programjinak véleményezése.

Ismertetés:

Zolcsak Melinda igazgatd papir alapon el6zetesen biztositotta a programmegismerését,
a vélemények, kiegészitések, javitasok elvégzését.

Zolcsék Melinda igazgat6 ismerteti a neveldtestiilettel mar korabban egyeztetett, a

vélemények figyelembevételével modositott Pedagogiai Programot.
Vélemények:

A nevel6testiilet egyetért a programban megfogalmazottakkal, nem talal javitanivalot.

Dontés:

Szavazas médja: nyilt

Ervényes szavazas: minden 6vodapedagdgus egyontetii elfogadasa

A médositott Pedagdgiai Programunkat — egyeztetés utdan, kialakitott formdjaban — a
neveldtestiilet minden jelenlévd tagja elfogadta, egyetértett a nevelési gyakorlattal, az
ovodai nevelés céljdval, az 6voda Pedagdgiai Programjdban foglaltakkal.

A Rikosmenti Robogé Ovoda Pedagégiai Programjanak médositdsat a nevelGtestiilet 2025. augusztus 28-
ai értekezleten, 46/2025. hatarozatszamon egyhangiilag elfogadta.

K.m.f.
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